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ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɫɛɨɪɧɢɤ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ, 
ɩɪɚɤɬɢɤ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦɭ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɬɹɠɟɥɵɟ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ȼ ɫɛɨɪɧɢɤɟ ɛɨɥɶɲɚɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ ɞɥɹ ɫɨɬɪɭɞɧɢ-
ɤɨɜ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɚɯ-ɢɧɬɟɪɧɚɬɚɯ ɞɥɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɫɬɚɥɵɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɧɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɤ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɟɯ-
ɧɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɩɨɞɪɭɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ; ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ; ɤɨɪɦ-
ɥɟɧɢɹ; ɨɞɟɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɡɚɧɹɬɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɢɝɪɟ. ɋɛɨɪɧɢɤ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɫɥɨɜɚɪɶ ɩɨɧɹɬɢɣ 
ɢ ɬɟɪɦɢɧɨɜ ɩɨ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɬɟɦɚɬɢɤɟ. 

ɂɡɞɚɧɢɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɨɤɚɡɵɜɚɸɳɢɯ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɦɧɨɠɟ-
ɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɹɦ-ɫɢɪɨɬɚɦ ɢ ɞɟɬɹɦ, ɨɫɬɚɜɲɢɦɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɨɩɵɬɧɵɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ – ɚɜɬɨɪɨɜ ɫɛɨɪɧɢɤɚ, ɛɭɞɭɬ ɩɨɥɟɡɧɵ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɱɥɟɧɚɦ ɫɟɦɟɣ, ɜɨɫ-
ɩɢɬɵɜɚɸɳɢɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɌɆɇɊ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫɛɨɪɧɢɤɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɨɛɭ-
ɱɚɸɳɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɞɥɹ ɰɟɥɟɜɨɣ ɚɭɞɢɬɨɪɢɢ.  

 
ɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟ  
Ɍ.Ⱥ. Ȼɚɫɢɥɨɜɚ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɨɥɨɝɢɢ ɮɚɤɭɥɶ-

ɬɟɬɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɆȽɉɉɍ 
        Ɋɟɰɟɧɡɟɧɬɵ  
Ɍ.ȼ. ȼɨɥɨɫɨɜɟɰ, ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɂɧɫɬɢɬɭɬɚ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɫɬɜɚ, ɫɟɦɶɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɊȺɈ, ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. 
ɧɚɭɤ, ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ 
Ⱥ.Ɇ. ɐɚɪёɜ, ɞɢɪɟɤɬɨɪ ȽȻɈɍ ɉɫɤɨɜɫɤɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «ɐɟɧɬɪ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧ-
ɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ», ɤɚɧɞ. ɩɟɞ. ɧɚɭɤ, ɡɚɫɥ. ɭɱɢɬɟɥɶ Ɋɨɫɫɢɢ 

 
Ⱥɜɬɨɪɵ: ȼɜɟɞɟɧɢɟ (Ɉ.ɋ. Ȼɨɹɪɲɢɧɨɜɚ); ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɌɆɇɊ (Ⱥ.Ɇ. ɉɚɣɤɨɜɚ, Ɉ.ɋ. Ȼɨɹɪɲɢɧɨɜɚ), ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚ-
ɰɢɢ (Ɍ.Ⱥ. Ȼɨɧɞɚɪɶ); ɉɨɜɫɟɞɧɟɜɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ (Ɇ.ɂ. Ʉɨɦɚɪɨɜɚ, Ɉ.ɋ. Ȼɨɹɪ-
ɲɢɧɨɜɚ),     ,    -

   ,   ,  

  (Ɇ.ɂ. Ʉɨɦɚɪɨɜɚ),      -

     (Ɇ.ɂ. Ʉɨɦɚɪɨɜɚ, Ɉ.ɋ. Ȼɨɹɪɲɢɧɨɜɚ); Ʉɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɟɞɚ (Ƚ.Ʉ. ɋɚɮɢɭɥɥɢɧɚ); Ɉɞɟɜɚɧɢɟ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɭɯɨɞ (ȿ.ȼ. Ɇɨɪɠɢɧɚ), 

  (ə.ȼ. Ȼɟɥɨɜɚ),  (ə.ȼ. Ȼɟɥɨɜɚ, Ɉ.ɋ. Ȼɨɹɪɲɢɧɨɜɚ),    

 (ə.ȼ. Ȼɟɥɨɜɚ),   (ə.ȼ. Ȼɟɥɨɜɚ, Ɉ.ɋ. Ȼɨɹɪɲɢɧɨɜɚ), -

  (Ⱥ.Ʌ. Ƚɚɛɞɪɚɤɢɩɨɜɚ); ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 (Ⱥ.Ɇ. ɉɚɣɤɨɜɚ, Ɉ.ɋ. Ȼɨɹɪɲɢɧɨɜɚ), 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2 (Ⱥ.Ʉ. Ɏɚɞɢɧɚ), ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 4 (Ɇ.ɂ. Ʉɨɦɚɪɨɜɚ), ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 5 (ɘ.Ⱥ. Ⱥɯɬɹ-
ɦɨɜɚ, Ɉ.ɋ. Ȼɨɹɪɲɢɧɨɜɚ), ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 6 (Ⱥ.Ʌ. Ƚɚɛɞɪɚɤɢɩɨɜɚ), ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 7 (Ⱥ.Ɇ. ɉɚɣɤɨɜɚ). 

Ⱥɜɬɨɪɵ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹɬ Ʌ.Ɉ. Ƚɢɦɪɚɧɨɜɭ, ɂ.ɋ. Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧɨɜɭ, ɘ.ȼ. Ʌɢɩɟɫ, ɂ.ȼ. ɉɨɫɚɲɤɨɜɭ, 
ȿ.Ⱥ. ɒɨɲɢɧɭ ɢ ɜɫɟɯ, ɤɬɨ ɩɨɦɨɝɚɥ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚɞ ɫɛɨɪɧɢɤɨɦ. 

 
 
 
 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɩɨ ɡɚɤɚɡɭ Ɏɨɧɞɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɟɣ,  
ɧɚɯɨɞɹщɢɯɫɹ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ. 

 

 

Ɋɟɞɚɤɬɨɪ ȿ.ɘ. ɉɨɩɨɜɚ 

Ʉɨɪɪɟɤɬɨɪ Ʌ.Ⱥ. ɒɢɬɨɜɚ 
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ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 2017. 
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ɉɪɟɞɢɫɥɨɜɢɟ 

ȼ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɟ ɧɟɬ ɟɞɢɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɹɠɟɥɨɝɨ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢ-

ɬɢɹ. ɇɚɲɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɟ ɤɨɥɥɟɝɢ ɨɬɧɨɫɹɬ ɤ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ ɬɚɤɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɩɨɡ-

ɜɨɥɹɸɬ ɞɟɬɹɦ ɭɫɩɟɲɧɨ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɟ ɢ ɲɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. ɉɪɢ-

ɱɢɧɚɦɢ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɬɹɠɟɥɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɢɧɞɪɨɦɵ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɭɸ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɭɸ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɶ, ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɭɸ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ-

ɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ; ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɜɧɭɬɪɢɭɬɪɨɛɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɬɹ-

ɠɟɥɵɯ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɪɨɞɨɜ ɫ ɧɢɡɤɨɣ ɦɚɫɫɨɣ ɬɟɥɚ ɩɨ ɧɟ-

ɹɫɧɵɦ ɩɪɢɱɢɧɚɦ; ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦ ɩɨɫɥɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ.  

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɌɆɇɊ – ɷɬɨ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɬɹɠɟɥɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɩɚ-

ɪɚɥɢɱɚ, ɨɫɥɨɠɧɟɧɧɨɣ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɢ ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟ-

ɧɢɹɦɢ. 

Ɇɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɩɨɪɨɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢ-

ɱɢɧɨɣ ɨɬɤɚɡɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɨɬ ɢɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɨɱɬɢ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɜ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɡɞɪɚɜɨɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ, ɝɞɟ 

ɢɦ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɯɨɞ, ɧɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɩɫɢ-

ɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɸ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɟɳɟ ɛɨɥɟɟ ɨɬɹɝɨɳɚɟɬɫɹ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɟɣ ɢ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ 

ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɤɚ ɭ ɧɚɫ ɧɟɬ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɮɨɪɦ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɞɥɹ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ, ɧɨ 

ɭɠɟ ɧɚɤɨɩɥɟɧ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɢɯ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɚɠɟ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ, ɤɨ-

ɬɨɪɵɣ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɭɥɭɱɲɟɧɢɟ ɢɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶ-

ɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ, ɧɨ ɢ ɩɪɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɜɚɠɟɧɢɢ ɤ ɢɯ ɱɭɜɫɬɜɚɦ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ 

ɤɨɬɨɪɵɟ – ɧɚɞɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ. 

Ɂɚɞɚɱɟɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɛɨɪɧɢɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢ-

ɫɬɭ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɌɆɇɊ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɥɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ ɟɝɨ 

ɫɨɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ, ɧɨ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɚɹ ɢɦ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɩɨ ɷɬɨɣ ɩɪɨɛɥɟɦɟ. 

Ɍ.Ⱥ. Ȼɚɫɢɥɨɜɚ, 

ɩɪɨɮɟɫɫɨɪ ɤɚɮɟɞɪɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ  

ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɨɥɨɝɢɢ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɨɣ  

ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɆȽɉɉɍ 
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I. ȼɜɟɞɟɧɢɟ 

Ɉɛщɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɇɚɫɬɨɹɳɢɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɫɛɨɪɧɢɤ ɩɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɦɭ ɭɯɨɞɭ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ 

ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ Ʉɨɧɜɟɧɰɢɟɣ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɪɚɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚ-

ɤɨɧɨɦ ɨɬ 03.05.2012 ɝ. № 46-ɎɁ «Ɉ ɪɚɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɤɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ», ɍɤɚɡɨɦ ɉɪɟ-

ɡɢɞɟɧɬɚ ɊɎ ɨɬ 01.06.2012 ɝ. № 761 «Ɉ ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɧɬɟɪɟɫɚɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 

2012–2017 ɝɨɞɵ», ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 24.05.2014 ɝ № 481 «Ɉ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɜ 

ɧɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ», ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɜɲɢɯ ɫɜɨɸ ɷɮɮɟɤɬɢɜ-

ɧɨɫɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɤ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɭɯɨɞɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ⱦɟɬɢ-ɢɧɜɚɥɢɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɜɫɟɦɢ ɩɪɚɜɚɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɫɜɨɛɨɞɚɦɢ ɧɚɪɚɜɧɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɚɜ ɢ ɫɜɨɛɨɞ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

(ɞɚɥɟɟ – ɌɆɇɊ) ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɟɝɨ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ. 

ɂ ɞɨɦɚ, ɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟ-

ɥɟɣ (ɞɚɥɟɟ – ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ), ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɬɚɤɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɬɪɟ-

ɛɭɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ.  

ɐɟɥɶɸ ɞɚɧɧɵɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɟɞɢɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɌɆɇɊ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɧɟɫɟɧɢɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɞɨɥɠ-

ɧɨɫɬɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɥɨɤɚɥɶɧɵɟ ɚɤɬɵ ɭɱɪɟ-

ɠɞɟɧɢɣ. 

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɰɟɥɟɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

Ɍɹɠɟɥɵɟ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɷɬɨ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɜ 

ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɌɆɇɊ 

ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɐɇɋ), ɝɟ-

ɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɨɦɚɥɢɣ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɧɟɣɪɨɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ 

ɢ ɬ.ɞ.  

ȼɵɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɨɫɬɶ ɝɪɭɩɩɵ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ, ɯɚɪɚɤ-

ɬɟɪɭ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɟɪɜɢɱɧɵɯ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ, ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ 

ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɭ ɧɢɯ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ: 
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 ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɞɥɹ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ. ɋɬɟ-

ɩɟɧɶ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ: ɨɬ ɥɟɝɤɨɣ ɞɨ ɬɹɠɟɥɨɣ ɢ ɝɥɭ-

ɛɨɤɨɣ. Ⱦɚɠɟ ɩɪɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɧɚɹ 

ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

 Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ. ȼɵɪɚɠɟɧ-

ɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜɚɪɶɢɪɭɟɬ ɨɬ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɧɟɥɨɜɤɨɫɬɢ ɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɨ ɬɹɠɟɥɵɯ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭ-

ɲɟɧɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯɫɹ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ 

ɬɟɥɨ ɜ ɫɢɞɹɱɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

 ɇɟɪɟɞɤɨ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɥɭɯɚ (ɚ ɢɧɨɝɞɚ ɢ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ), ɨɬ 

ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɞɨ ɩɨɥɧɨɣ ɩɨɬɟɪɢ. 

 ɗɩɢɥɟɩɫɢɹ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɪɭɟɬɫɹ ɭ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ. ɑɚɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɭɞɚɟɬɫɹ ɩɨɞɨ-

ɛɪɚɬɶ ɩɪɨɬɢɜɨɫɭɞɨɪɨɠɧɭɸ ɬɟɪɚɩɢɸ, ɨɞɧɚɤɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɢ ɧɟɤɭɩɢɪɭɟɦɵɟ 

ɮɨɪɦɵ ɷɩɢɥɟɩɫɢɢ. 

 Ɇɨɝɭɬ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɬɚɤɠɟ ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɚɭɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ ɢ ɷɦɨɰɢɨ-

ɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ. 

 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɝɢɩɟɪ-

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɡɚɳɢɬɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɫɬɢɦɭ-

ɥɚɦ ɢɥɢ ɜ ɜɢɞɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɢɫɤɚ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɝɥɹ-

ɞɟɬɶ ɤɚɤ ɧɟɨɛɵɱɧɨɟ ɢ ɧɟɩɨɧɹɬɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ.1 

 Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ȼɚɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɌɆɇɊ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɧɟ ɫɭɦɦɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ, ɚ 

ɫɥɨɠɧɨɟ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɜɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɫ ɢɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ, ɨɬɥɢɱɧɨɣ ɨɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɨ-

ɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɜ ɫɨɜɨ-

ɤɭɩɧɨɫɬɢ, ɨɛɪɚɡɭɹ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨ-

ɦɨɳɶ, ɨɛɴɟɦ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɪɚɡɦɟɪɵ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɩɪɢ ɤɚɤɨɦ-ɬɨ 

ɨɞɧɨɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ. Ɉɬ ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɹɬ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɚɦɨ-

ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

                                                 
1 Ʉɢɫɥɢɧɝ ɍ. ɋɟɧɫɨɪɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɜ ɞɢɚɥɨɝɟ: ɩɨɧɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɪɚɫɩɨɡɧɚɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɩɨɦɨɱɶ ɨɛɪɟɫɬɢ ɪɚɜ-

ɧɨɜɟɫɢɟ. – Ɇ.: Ɍɟɪɟɜɢɧɮ, 2017;  .,  .,  .,  . .,  . ɉɟɪɤɢɧɫ ɒɤɨɥɚ: 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: ɜ 3 ɱ. – Ɇ.: 

Ɍɟɪɟɜɢɧɮ, 2015. ɑ. 2. 
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Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɛɥɢɡɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟ-

ɧɢɣ ɩɨ ɤɪɚɣɧɟɣ ɦɟɪɟ ɫ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚ ɧɢɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɍɨɥɶɤɨ ɜ ɬɚɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɱɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ 

ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ: 

 ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹɯ ɪɟɚɧɢɦɚɰɢɢ ɢ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ ɛɟɡ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 

 ɛɨɥɶɲɨɣ ɨɛɴɟɦ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɝɨ 

ɫ ɛɨɥɟɜɵɦɢ ɨɳɭɳɟɧɢɹɦɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɬɪɚɯɚ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ 

ɷɬɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 

 ɧɟɯɜɚɬɤɚ ɥɢɱɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɫɥɭɱɚɟɬɫɹ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɟ 

ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɬɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɝ ɛɵ ɛɵɫɬɪɨ ɫɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɩɥɚɱ ɢ ɞɪɭɝɢɟ 

ɫɢɝɧɚɥɵ ɦɚɥɵɲɚ, ɭɫɩɨɤɨɢɬɶ ɢɥɢ ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ; 

 ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ. Ⱦɟɬɹɦ ɫ ɌɆɇɊ ɧɟ-

ɪɟɞɤɨ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɟɧ ɨɱɟɧɶ ɦɟɞɥɟɧɧɵɣ ɬɟɦɩ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɢɯ ɨɬɜɟɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɨɱɟɧɶ ɫɥɚɛɵɦɢ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦɢ. ȿɫɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟ ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɬɨ 

ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɨɬɜɟɬɧɚɹ ɪɟɚɤɰɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɟɬɫɹ ɢ ɧɟ ɩɨɞɞɟɪ-

ɠɢɜɚɟɬɫɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɫɢɝɧɚɥɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɥɢ ɧɟ ɭɫɩɟ-

ɜɚɬɶ ɫɜɹɡɚɬɶ ɢɯ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ. ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɟ ɛɭɞɟɬ 

ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɢ ɩɭɝɚɬɶ ɟɝɨ; 

 ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. Ȼɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɪɟ-

ɛɟɧɤɚ ɫ ɌɆɇɊ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɭɫɭɝɭɛɥɹɸɬɫɹ ɧɟɜɨɡɦɨɠ-

ɧɨɫɬɶɸ ɧɚɥɢɱɢɹ ɪɹɞɨɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɝɨ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɑɚɫɬɚɹ ɫɦɟɧɚ ɥɸɞɟɣ, 

ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧ ɧɢ ɫ ɤɟɦ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ 

ɞɨɜɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ.  

ȿɫɥɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɧɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹ-

ɟɬɫɹ, ɷɬɨ ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɨɬɩɟɱɚɬɨɤ ɧɚ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɞɚɠɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. 

Ɉɩɵɬɧɵɦ ɩɭɬɟɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɚɦɢ ɛɵɥɨ ɜɵɞɟɥɟɧɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ (ɷɬɢ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɦɨɝɭɬ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɨɞɧɨ-

ɜɪɟɦɟɧɧɨ)1. 

                                                 
1  . Ɍɟɪɚɩɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ: Ɉɬ ɬɟɨɪɢɢ ɤ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. Ɇ.: Ʉɨɝɢɬɨ-ɐɟɧɬɪ, 

2012. 
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 ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɧɢɠɟɧɧɵɣ ɮɨɧ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɜɹɥɨɫɬɶ, ɚɩɚɬɢɱɧɨɫɬɶ, ɧɚɫɬɨɪɨɠɟɧɧɨɫɬɶ 

ɢɥɢ ɩɥɚɤɫɢɜɨɫɬɶ; 

 ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɟ ɧɟɠɟɥɚɧɢɟ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɢɡ-

ɛɟɝɚɟɬ ɜɡɝɥɹɞɚ ɜ ɝɥɚɡɚ, ɧɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɢɡɛɟɝɚɟɬ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɣ, ɯɨɬɹ ɦɨɠɟɬ ɧɟɡɚɦɟɬɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɤɨɝɞɚ 

ɬɨɬ ɧɟ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɜɫɬɭɩɢɬɶ ɫ ɧɢɦ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬ; 

 ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɚɝɪɟɫɫɢɢ ɢ ɚɭɬɨɚɝɪɟɫɫɢɢ; 

 ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɩɥɨɯɢɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɬɢɜɧɨɟ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ, ɜɵɯɨɞɹɳɟɟ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ; 

 ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɩɪɨɜɨɤɚɰɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɚ ɢɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɚɤɰɢɢ; 

 ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɢɫɬɚɧɰɢɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ɂɡɥɢɲɧɹɹ ɧɚɜɹɡɱɢɜɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟ-

ɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢɥɢ ɠɟ ɱɪɟɡɦɟɪɧɚɹ ɮɚɦɢɥɶɹɪɧɨɫɬɶ. Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɣ 

ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɥɸɛɨɦɭ ɦɚɥɨɡɧɚɤɨɦɨɦɭ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ; 

 ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɦɨɬɨɪɧɨɝɨ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ; 

 ɫɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ: 

– ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɪɨɫɬɚ; 

– ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɢɳɟɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; 

– ɱɚɫɬɵɣ ɤɪɢɤ ɢ ɩɥɚɱ; 

– ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɧɚ ɢ ɞɪ. 

ɉɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢ-

ɬɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɤɥɸɱɟɜɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɧɚ ɜɫɸ 

ɠɢɡɧɶ. Ɍɟɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ, ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɜɢ-

ɞɨɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɯɨɞɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ 

ɦɨɠɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɚɞɟɠɧɵɟ ɨɬɧɨ-

ɲɟɧɢɹ. 

Дɟɩɪɢɜɚɰɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɢ ɟɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ 

ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɫ ɌɆɇɊ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɪɢɫɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟ-
ɩɪɢɜɚɰɢɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɹɦ ɫ ɌɆɇɊ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ. 

Ɍɹɠɟɥɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ (ɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ) ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ 

ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɫɥɭɯɨɜɵɯ, ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɯ ɢɥɢ 
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ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɢɦɭɥɨɜ. Ɉɛɟɞɧɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɭɫɭɝɭɛɥɹɟɬ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɞɟ-
ɩɪɢɜɚɰɢɢ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɟ ɡɚɬɪɨɧɭɥɢ ɫɟɧɫɨɪɧɭɸ ɫɮɟɪɭ.  

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɤɚɤ ɢɡ-ɡɚ ɦɨɬɨɪɧɵɯ ɧɚɪɭ-

ɲɟɧɢɣ, ɬɚɤ ɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɢɯ ɤ ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ 

(ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɪɟɧɢɹ). Ɋɚɡɜɢɬɢɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ ɫɩɨ-

ɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɚɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɪɟ-

ɛɟɧɤɚ (ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɝɪɚɬɶ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɩɨɥɡɚɬɶ, ɥɚɡɚɬɶ ɢ ɬ.ɞ.). ɋɧɢɠɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɭ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɜɥɟɱɟɬ ɡɚɦɟɬɧɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɫɬɢɦɭ-

ɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ ɦɚɥɨ ɨɩɵɬɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɢɦ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɨɠɧɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɥɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ, ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɢ ɫɢɦɜɨ-

ɥɚɦɢ. ɗɬɢɦ ɞɟɬɹɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. ȼ ɫɥɭɱɚɹɯ ɤɨɝɞɚ ɬɚɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɬ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ 

ɧɟɩɨɧɹɬɧɨɣ ɢ ɧɟɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨɣ, ɬ.ɟ. ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɚɹ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɹ.  
ɋ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɟɣ ɦɨɝɭɬ ɫɬɨɥɤɧɭɬɶɫɹ ɞɟɬɢ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɜɵɯɨ-

ɞɢɬɶ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɤɜɚɪɬɢɪɵ, ɩɨɫɟɳɚɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɞɨɫɭɝɨɜɵɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, 

ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

ȼɫɟ ɜɢɞɵ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɇɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɫɟɧɫɨɪɧɵɟ ɞɟɮɢɰɢɬɵ ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɨɫɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨ-

ɫɨɛɚɦɢ ɫɚɦɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ: ɫɨɫɚɧɢɟɦ ɩɚɥɶɰɚ, ɦɨɧɨɬɨɧɧɵɦ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɧɢɟɦ, ɜɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹɦɢ, ɛɢ-

ɬɶɟɦ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɧɢɟɦ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɧɚ ɝɥɚɡɚ, ɜɵɞɢɪɚɧɢɟɦ ɜɨɥɨɫ, ɜɵɡɵɜɚɧɢɟɦ ɪɜɨɬɵ ɢ ɞɪ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɪɟɚɤɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɨɣ 

ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɨɣ: ɭɱɚɳɟɧɧɵɦ ɩɭɥɶɫɨɦ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶɸ, ɪɜɨɬɨɣ, ɡɚɩɨɪɚɦɢ, ɝɨɥɨɜɧɵɦɢ ɛɨɥɹɦɢ, ɬɪɟ-

ɜɨɝɨɣ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨɦ, ɤɨɠɧɨɣ ɫɵɩɶɸ ɢ ɞɚɠɟ ɫɭɞɨɪɨɝɚɦɢ (ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ 

ɫɦ.: , ., , Ɂ. ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. ɉɪɚɝɚ: 

ȺȼɂɐȿɇɍɆ, 1984). 

ɂɡ ɫɤɚɡɚɧɧɨɝɨ ɫɥɟɞɭɟɬ, ɱɬɨ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɭɯɨɞɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟ-

ɛɟɧɤɚ ɫ ɌɆɇɊ. Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɭɯɨɞ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ ɢ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟ-

ɛɟɧɤɭ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɟɝɨ ɦɢɪɟ. 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɪɚɡɜɢɜɚɸщɟɝɨ ɭɯɨɞɚ 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ɉɫɧɨɜɚ ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ – ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɩɪɢɫɭɳɢɦɢ ɟɦɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, 
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ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɟɝɨ ɱɭɜɫɬɜɚɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɜɨ-

ɛɨɞɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɢ ɥɢɱɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫ ɌɆɇɊ ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ ɞɚɜɚɬɶ ɟɦɭ ɜɪɟɦɹ ɢɦɢ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ 

ɜ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɢ ɢɯ ɝɪɚɧɢɰ, ɤɚɤɢɦɢ ɛɵ ɨɧɢ ɧɢ ɛɵɥɢ ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ 

ɍɱɟɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ ɞɨɥɠɟɧ 

ɨɬɪɚɠɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɚɯ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ: ɩɪɢ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɟ ɟɟ ɰɟ-

ɥɟɣ, ɩɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɟɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɦɨɳɢ, 

ɩɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɦ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɦ.  

ɉɪɢɧɰɢɩ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ. 

ɐɟɥɶɸ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ ɌɆɇɊ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɦɟɧɢɦɵ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɨɤ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟ-

ɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɨɫɶ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɧɟɝɨ 

ɭɪɨɜɧɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɫɦɵɫɥɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɝɨ. Ȼɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɟ ɜ 

ɮɨɪɦɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ, ɚ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɛɵɬɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɢɱɟɦ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ, 

ɧɨ ɢ ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɬɟ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚ-

ɫɬɢɟ ɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɨɜɵɲɟɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟ-

ɛɟɧɤɚ, ɩɟɪɟɯɨɞ ɨɬ ɨɛɴɟɤɬɧɨɣ ɤ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɮɟɪɚɯ ɠɢɡɧɢ ɪɚɫ-

ɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɚɹ ɰɟɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɢ ɫ ɌɆɇɊ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɨɩɵɬ, ɞɨɫɬɭɩ-

ɧɵɣ ɢɯ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ – ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɜ ɲɤɨɥɟ, ɡɚɧɹɬɢɹ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɥɨɳɚɞɤɚɯ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɞɨɫɭɝɨɜɵɯ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɜɫɟɯ ɥɸɞɟɣ, ɩɪɢɧɢɦɚɸɳɢɯ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨ-

ɜɚɧɧɵ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɤɨɦɚɧɞɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨ-

ɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɢ 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɛɳɢɟ ɢ ɱɚɫɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ.  



 

10 

 

II. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɌɆɇɊ 

ȼ ɐɟɧɬɪɟ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɪɟɞɨɜɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. ȼ 

ɷɬɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɫɪɟɞɚ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ 

ɫɦɵɫɥɨɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɪɟɞɵ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞ-

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɬɢɩɚ: ɫɬɪɟɫɫɨɝɟɧɧɭɸ, ɤɨɦɮɨɪɬɧɭɸ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ. 

  – ɷɬɨ ɫɪɟɞɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ. Ɍɢɩɢɱɧɵɣ 

ɩɪɢɦɟɪ – ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ ɛɟɡ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɢɬɭ-

ɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɩɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɦ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɩɨɱɟɦɭ ɨɧ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɨɞɢɧ ɜ ɧɟɡɧɚ-

ɤɨɦɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ ɤɨɝɞɚ ɷɬɨ ɡɚɤɨɧɱɢɬɫɹ. Ɉɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɩɪɟɞɫɤɚ-

ɡɭɟɦɵ: ɨɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɟɞɭ ɢɥɢ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɫɞɟɥɚɬɶ ɭɤɨɥ 

ɢɥɢ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɭɸ ɩɟɪɟɜɹɡɤɭ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɩɥɨɯɨ ɨɬ ɬɨɝɨ ɡɚɛɨɥɟ-

ɜɚɧɢɹ, ɢɡ-ɡɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧ ɩɨɩɚɥ ɜ ɛɨɥɶɧɢɰɭ, ɚ ɪɹɞɨɦ ɧɟɬ ɧɢɤɨɝɨ, ɤɬɨ ɦɨɝ ɛɵ ɩɪɢɜɵɱɧɵɦ ɫɩɨɫɨ-

ɛɨɦ ɭɬɟɲɢɬɶ ɟɝɨ ɢ ɭɫɩɨɤɨɢɬɶ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɫɬɪɟɫɫɨ-

ɝɟɧɧɵɦɢ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɤɢɟ ɨɱɟɜɢɞɧɨ ɬɹɠɟɥɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. ɂɡ-ɡɚ ɫɧɢɠɟɧɧɵɯ ɜɨɡ-

ɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɞɚɠɟ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ 

ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ. 

Ʉɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɫɢɥɶɧɵɣ ɫɬɪɟɫɫ? 

ɋɚɦɵɣ ɩɪɨɫɬɨɣ ɢ ɩɨɧɹɬɧɵɣ ɜɫɟɦ ɩɪɢɡɧɚɤ – ɷɬɨ ɤɪɢɤ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɱɚɫɬɨ ɛɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɜ ɫɬɪɟɫɫɨɝɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɧɟ ɤɪɢɱɢɬ, ɢ ɷɬɚ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɯɭɠɟ – ɨɧɚ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɛɨɥɟɟ 

ɝɥɭɛɨɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɬɪɟɫɫɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɱɚɫɬɨ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɧɟ ɞɨɝɚɞɵɜɚɸɬɫɹ, ɱɬɨ ɪɟ-

ɛɟɧɤɭ ɩɥɨɯɨ. ɇɟɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɸ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɜɵɤ ɤ ɫɢ-

ɬɭɚɰɢɢ ɢ ɞɚɠɟ ɱɬɨ ɟɦɭ ɨɧɚ ɧɪɚɜɢɬɫɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɭɩɚɬɶɫɹ ɜ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɚɧɧɟ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɬɢ-

ɯɚɟɬ, ɤɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɩɚɥ ɜ ɜɨɞɭ). ɉɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɫɬɪɟɫɫɨɜɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɦɨɝɭɬ ɫɥɭ-

ɠɢɬɶ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɦɢɦɢɤɢ, ɝɪɢɦɚɫɚ ɧɚ ɥɢɰɟ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ 

ɬɨɧɭɫɚ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɨɟ ɫɨ ɫɩɚɫɬɢɤɨɣ ɢ ɞɪ. Ⱥɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɣ ɩɟɞɢɚɬɪ Ɍ. Ȼɟɪɪɢ Ȼɪɚɡɟɥɶɬɨɧ ɢ ɟɝɨ ɤɨɥ-

ɥɟɝɢ, ɧɚɛɥɸɞɚɹ ɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɥɢ ɬɚɛɥɢɰɭ «ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɛɚɥɚɧɫɚ ɢ ɩɟɪɟ-

ɝɪɭɡɤɢ ɭ ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɞɟɬɟɣ». ɗɬɚ ɬɚɛɥɢɰɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɚ ɢ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɫɬɪɟɫɫɚ ɢ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɛɨɥɟɟ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (ɫɦ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 3).  

ɋɬɪɟɫɫɨɝɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɟɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɧɟ ɩɨɥɟɡɧɚ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 

ɦɨɠɟɬ ɞɚɠɟ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɨɬɤɚɬɭ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. ɉɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɫɬɪɟɫɫɨɝɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɦɨ-

ɝɭɬ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶɫɹ ɧɚɞɨɥɝɨ ɞɚɠɟ ɩɨɫɥɟ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɜ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɬɟɪɹɟɬ ɛɚɡɨɜɨɟ 
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ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɦɢɪɭ, ɛɨɢɬɫɹ ɜɫɟɝɨ ɧɨɜɨɝɨ, ɧɟ ɯɨɱɟɬ ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɶɫɹ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ 

ɨɱɟɧɶ ɨɫɬɪɨ ɪɟɚɝɢɪɭɸɬ ɧɚ ɦɚɥɟɣɲɟɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɢɜɵɱɧɨɝɨ ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ – ɤɪɢɱɚɬ, ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹ-

ɸɬɫɹ. Ⱦɪɭɝɢɟ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦɢ ɢ ɧɟ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɜɨɡɞɟɣ-

ɫɬɜɢɣ (ɬɚɤɚɹ «ɜɵɭɱɟɧɧɚɹ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɶ» ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɩɪɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɥɢ ɩɨɜɬɨ-

ɪɹɸɳɟɦɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɫɬɪɟɫɫɨɝɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ). ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɷɬɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɨɩɢ-

ɫɚɬɶ ɬɚɤ: «Ɇɢɪ ɩɥɨɯ ɢ ɫɬɪɚɲɟɧ, ɚ ɹ ɫɥɚɛ ɢ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɦɨɝɭ ɢɡɦɟɧɢɬɶ, ɧɟ ɫɬɨɢɬ ɞɚɠɟ ɩɵɬɚɬɶɫɹ». 

  – ɷɬɨ ɫɪɟɞɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɯɨɪɨɲɨ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɨ. ȼ 

ɬɚɤɨɣ ɫɪɟɞɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɚɞɚɩɬɢɪɭɟɬɫɹ ɧɚ ɛɚɡɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭ ɧɟɝɨ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ 

ɤ ɨɤɪɭɠɟɧɢɸ ɢ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɜɵɱɧɚɹ 

ɞɨɦɚɲɧɹɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɪɹɞɨɦ. Ʉɨɦɮɨɪɬɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ 

ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɪɟɞɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɞɵɯɚɟɬ, ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɢɥɵ. Ɉɧɚ ɧɭɠɧɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɫɩɨɤɨɢɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɬɪɟɜɨɝɭ. ȼ ɤɨɦɮɨɪɬ-

ɧɨɣ ɫɪɟɞɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟ ɧɭɠɧɨ ɬɪɚɬɢɬɶ ɫɢɥɵ ɧɚ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɢ ɪɟɝɭɥɹɰɢɸ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤɚɹ ɫɪɟɞɚ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɞɥɹ ɨɬɪɚɛɨɬɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. Ʉɨɦɮɨɪɬɧɚɹ ɫɪɟɞɚ 

ɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɧɟɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɩɨɢɫɤ ɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ, ɦɨ-

ɠɟɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶ ɢ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ ɝɨɪɚɡɞɨ 

ɱɚɳɟ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟɫɹ ɞɟɬɢ. ɉɨɦɢɦɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɢ ɷɦɨɰɢɨ-

ɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɮɨɪɬ: ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɹɞɨɦ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɛɵɥ ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɯɨɪɨɲɨ 

ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɟɝɨ ɫɢɝɧɚɥɵ; ɱɬɨɛɵ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɛɵɥɢ ɩɨɧɹɬɧɵ ɢ ɩɪɟɞ-

ɫɤɚɡɭɟɦɵ ɞɥɹ ɧɟɝɨ. 

  ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɞɟɡɚɞɚɩɬɚɰɢɸ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɟ-

ɨɞɨɥɟɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɂɧɚɱɟ ɝɨɜɨɪɹ, ɜ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɜɵɡɨɜɵ ɢ ɡɚɞɚɱɢ, ɪɟɲɢɜ ɤɨɬɨɪɵɟ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɞɜɢɧɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. ȼ ɤɚɱɟ-

ɫɬɜɟ ɩɪɢɦɟɪɚ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɟɪɜɵɣ ɩɨɯɨɞ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɬɟɚɬɪ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɩɚɞɚɟɬ ɜ 

ɧɨɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɟɣɫɬɜɭɸɬ ɨɫɨɛɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɧɨɝɨ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɸɞɟɣ. ȿɦɭ 

ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɭɫɢɥɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɢ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɫɜɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ (ɧɟ ɜɫɤɚɤɢɜɚɬɶ ɫ ɦɟɫɬɚ, ɧɟ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɩɟɤɬɚɤɥɹ). ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɢɥɢ ɤ ɩɨɫɟɳɟɧɢɸ ɬɟɚɬɪɚ, ɟɦɭ ɩɨɧɹɬɧɨ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɠɞɟɬ ɢ ɤɚɤ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɜ ɬɟɚɬɪɟ, ɟɫɥɢ 

ɪɹɞɨɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɛɥɢɡɤɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɦɨɠɟɬ ɜ ɬɪɭɞɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɬɨ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɥɹ ɩɨɹɜɥɟ-

ɧɢɹ ɭ ɧɟɝɨ ɧɨɜɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɦɢɪɨɦ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɢ 
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ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ – ɞɥɹ ɝɢɛɤɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɫɪɟɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɦɟɧɹɬɶɫɹ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ 

ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ. Ⱦɟɬɹɦ ɫ ɌɆɇɊ ɷɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ, ɜ ɫɢɥɭ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɛɨɥɟɟ 

ɢɫɬɨɳɚɟɦɵ, ɢɦ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɫɢɥ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɥɸɛɨɣ ɧɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɧɚ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɸ ɜ ɫɜɨɣ ɨɩɵɬ ɹɪɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɛɚɥɚɧɫɚ ɦɟɠɞɭ ɤɨɦɮɨɪɬ-

ɧɵɦɢ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɦɢ ɫɪɟɞɚɦɢ ɞɥɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɷɬɨ ɨɬɞɟɥɶɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ, ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ 

ɪɟɲɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ   ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɜɫɟɦɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ ɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɟɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ.  

ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ «ɪɟɰɟɩɬɚ» ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɢɥɢ ɪɚɡɜɢɜɚ-

ɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. Ɉɞɧɚ ɢ ɬɚ ɠɟ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɬɪɟɫɫɨɝɟɧɧɨɣ ɞɥɹ ɨɞɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ,  

 

Ɋɢɫ. 1 
ɚ – ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɛɨɥɶɲɚɹ ɡɨɧɚ ɤɨɦɮɨɪɬɚ (ɛɟɥɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪɟ), ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɧɟɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɩɚɞɚɧɢɸ ɜ 

ɫɬɪɟɫɫɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ (ɱɟɪɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ); ɛ – ɦɵ ɫɨɡɞɚɟɦ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ (ɡɚɲɬɪɢɯɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ), 

ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɟɫɬɶ, ɧɨ ɪɟɛёɧɨɤ ɫ ɧɢɦ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ; ɜ – ɡɨɧɚ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ. 
 

ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɞɥɹ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ – ɞɥɹ ɬɪɟɬɶɟɝɨ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɫ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɪɟɞɚ, 

ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵɥɚ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ, ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɤɚɡɚɥɫɹ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ ɫ ɲɚɪɢɤɚɦɢ, ɨɧ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɧɚɩɪɹɝɚɬɶ 

ɦɵɲɰɵ ɢ ɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɢɳɚ ɨɩɨɪɭ. ɉɪɢɜɵɤɧɭɜ ɤ ɷɬɨɦɭ ɛɚɫɫɟɣɧɭ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɨɫɩɪɢ-

ɧɢɦɚɟɬ ɟɝɨ ɤɚɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ ɢ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ. ɋɬɪɟɫɫɨɝɟɧɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɬɚɤɠɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ 

ɫɞɟɥɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ. ɗɬɨ ɬɪɟɛɭɟɬ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɵ 

ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ. ɂɧɨɝɞɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɢɡ ɜɫɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɫɥɨɠɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɢ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɧɢɦɢ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞ-

ɫɬɨɢɬ ɩɨɣɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɢɰɟɣ, ɨɫɦɨɬ-

ɪɟɬɶ ɝɪɭɩɩɭ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɧɟɣ ɧɟɬ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɭɡɧɚɬɶ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɥɚ-
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ɧɨɦɟɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɡɨɧɚ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɭɞɟɬ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶɫɹ ɡɚ ɫɱɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɝɨ ɧɚɤɨɩɥɟ-

ɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ (ɪɢɫ. 1), ɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ 

ɫɬɪɟɫɫɨɜɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ, – ɫɨɤɪɚɳɚɬɶɫɹ. 

Ɇɨɞɟɥɢɪɭɹ ɤɨɦɮɨɪɬɧɭɸ ɢɥɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɌɆɇɊ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢ-

ɬɵɜɚɬɶ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ. 

Фɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ 

1. ɍɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɧɨɫɬɶ ɛɚɡɨɜɵɯ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ (ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɞɵɯɚɧɢɹ, 

ɛɨɥɢ ɢ ɷɩɢɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɫɬɭɩɨɜ; ɪɟɠɢɦ ɫɧɚ, ɞɢɟɬɚ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɵɬɨɫɬɢ). Ɂɞɟɫɶ ɜɚɠɧɵ ɤɚɤ ɪɟ-

ɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɜɪɚɱɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ.  

2. ɋɬɚɛɢɥɶɧɚɹ ɢ ɭɞɨɛɧɚɹ ɩɨɡɚ. ɗɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɟɪɟɛɪɚɥɶɧɵɦɢ ɩɚɪɚɥɢɱɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 

ɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ. ɋɬɚɛɢɥɶɧɚɹ ɢ ɭɞɨɛɧɚɹ ɩɨɡɚ ɦɨɠɟɬ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɛɨɥɶ, ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ 

ɢɥɢ ɫɧɹɬɶ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ, ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɛɵɬɢɹɯ (ɩɨɞɪɨɛ-

ɧɟɟ ɨ ɩɨɞɛɨɪɟ ɩɨɡɵ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ»).  

3. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ, ɱɢɫɬɨɬɚ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɡɞɭɯɚ. Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɷɬɢ 

ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵ. ɗɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɤɚɤ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ, ɬɚɤ ɢ ɫ ɩɪɢɜɵɱɤɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɜɵɤ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɝɞɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɬɟɦ-

ɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɡɞɭɯɚ +24, ɬɨ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɛɨɥɟɟ ɯɨɥɨɞɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɛɭɞɟɬ ɞɢɫɤɨɦ-

ɮɨɪɬɧɵɦ). Ɂɨɧɚ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɷɬɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɫɬɟ-

ɩɟɧɧɨ ɦɟɧɹɬɶɫɹ, ɪɚɫɲɢɪɹɬɶɫɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɩɪɢɜɵɤɚɧɢɹ ɤ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ («ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ»). 

ɂ ɷɬɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɨɤɪɭɠɟɧɢɢ ɦɨɝɭɬ ɫɬɚɬɶ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɨɣ ɞɥɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɌɆɇɊ. 

4. Ɋɚɡɦɟɪ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɧɨɦ ɡɪɟɧɢɢ, 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ɍɚɤɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɪɨ-

ɬɢɜɥɹɬɶɫɹ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɩɵɬɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɢɡ ɤɪɨɜɚɬɢ ɧɚ ɩɨɥ, ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɩɨɥɡɚɬɶ ɢ ɯɨɞɢɬɶ. 

ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɪɟɞɨɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɟɣ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɩɟɪɜɵɯ 

ɷɬɚɩɚɯ ɛɭɞɟɬ ɬɚɤɨɟ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɝɞɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɦɨɠɟɬ ɛɵɫɬɪɨ ɞɨɛɪɚɬɶɫɹ ɨɬ ɨɞɧɨɣ 

ɫɬɟɧɤɢ ɞɨ ɞɪɭɝɨɣ, ɚ ɜ ɢɞɟɚɥɟ – ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ ɢ ɞɨ ɩɨɬɨɥɤɚ. ɉɪɢɦɟɪɨɦ ɬɚɤɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ «ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ» – ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɹɳɢɤ ɫ ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɦ ɩɨɬɨɥɤɨɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ 

ɪɟɛɟɧɨɤ (ɨɛɵɱɧɨ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ) ɢ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɥɟɝɤɨ ɞɨɫɬɚɬɶ ɞɨ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɟɧɵ ɢ ɞɨ 

ɩɨɬɨɥɤɚ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ, ɝɞɟ ɧɚ ɫɬɟɧɤɢ ɧɚɤɥɟɟɧɵ ɪɚɡɧɵɟ ɮɚɤɬɭɪɵ, ɚ ɫ ɩɨɬɨɥɤɚ ɫɜɢɫɚɸɬ ɧɟ-
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ɛɨɥɶɲɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɞɥɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɹɞɨɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢ ɤɨɦ-

ɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɬɟɦ, ɧɟ ɧɚɞɨ ɥɢ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɩɨɡɭ ɢɥɢ ɜɵɛɪɚɬɶɫɹ ɨɬɬɭɞɚ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɫɬɚɥ, ɩɨɬɟɪɹɥ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɷɬɨɦɭ ɩɪɨɫɬɪɚɧ-

ɫɬɜɭ ɢɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɜɵɡɜɚɥɨ ɟɝɨ ɫɬɪɚɯ (ɪɢɫ. 2).  

ȼ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɟɪɜɵɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ ɞɥɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɚɧɧɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ 

ɢɥɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɭɡɤɢɣ ɤɨɪɢɞɨɪ. ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ 
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ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɩɨɛɨɥɶɲɟ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ 

ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɷɬɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɛɵɥɢ ɤɚɤɢɟ-ɬɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɨɛɴ-

ɟɤɬɵ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ (ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚ ɫɬɟɧɟ, ɪɭɱɤɚ ɞɜɟɪɢ, ɪɟɥɶɟɮɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɜ ɪɚɦɤɟ ɢ ɬ.ɩ.). ȼɡɪɨɫ-

ɥɵɣ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɷɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɢɦ 

ɛɭɞɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɡɪɟɧɢɟɦ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɟɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɫɥɭɯ ɢ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɟ ɷɯɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɹ ɪɚɡɦɟɪɵ ɩɨ-

ɦɟɳɟɧɢɹ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɪɭɩɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɜɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɧɟɦ. 

Ⱦɥɹ ɡɪɹɱɢɯ ɞɟɬɟɣ ɪɚɡɦɟɪ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟ-

ɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɨɥɡɚɬɶ ɢ ɯɨɞɢɬɶ, ɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɨɥɶɲɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɫ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɞɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɭɠɧɨ ɞɨɛɪɚɬɶɫɹ. 
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5. ɋɟɧɫɨɪɧɚɹ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ: ɡɜɭɤɢ, ɨɫɜɟɳɟɧɧɨɫɬɶ, ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɰɜɟɬ ɫɬɟɧ, ɡɚɩɚɯɢ ɢ 

ɬ.ɩ. Ⱦɥɹ ɨɞɧɢɯ ɞɟɬɟɣ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɪɟɞɵ, ɷɬɨ ɢɯ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ, ɜɵɡɵ-

ɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ, ɫɥɭɲɚɬɶ, ɬɪɨɝɚɬɶ (ɞɥɹ ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɯ ɞɟɬɟɣ ɨɫɨɛɟɧɧɨ 

ɜɚɠɧɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɮɚɤɬɭɪɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɢɡɭɱɚɬɶ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨ) – ɢɫɫɥɟ-

ɞɨɜɚɬɶ ɦɢɪ (ɪɢɫ. 3).  
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ɇɨ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɨɡɛɭɠɞɚɸɳɚɹ ɢɥɢ ɬɪɟɜɨɠɧɚɹ ɫɪɟɞɚ, ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟ-

ɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɭɯɨɞɢɬɶ, «ɡɚɳɢɳɚɬɶɫɹ». Ɉɞɧɚɤɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɟɞɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɬɪɟɫɫɨ-

ɝɟɧɧɨɣ, ɩɪɢɜɨɞɹ ɤ ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɩɨɞɨ-

ɛɪɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɫɟɧɫɨɪɧɭɸ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ. 

ɂɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɟɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ. ɇɟ-

ɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶ ɨɳɭɳɟɧɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɥɹ ɝɢɩɟɪɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɡɜɭɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɝɪɨɦ-

ɤɢɦɢ. Ⱦɪɭɝɢɦ ɞɟɬɹɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɫɥɚɛɨɫɥɵɲɚɳɢɦ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɝɪɨɦɤɢɟ ɡɜɭɤɢ.  

Ɉɫɜɟɳɟɧɢɟ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. ɍ ɦɧɨɝɢɯ ɥɸɞɟɣ 
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ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ ɦɟɪɰɚɸɳɢɣ ɫɜɟɬ ɥɚɦɩ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɜɟɬɚ ɢɥɢ ɹɪɤɢɣ ɫɜɟɬ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜ 

ɝɥɚɡɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɟɬɹɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɚ ɫɜɟɬɨɛɨɹɡɧɶ ɜ ɰɟɥɨɦ: ɦɵ 

ɱɚɫɬɨ ɜɢɞɢɦ, ɱɬɨ ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɳɭɪɹɬɫɹ ɢɥɢ ɩɪɢɤɪɵɜɚɸɬ ɝɥɚɡɚ. ȼɪɚɱ-ɨɮɬɚɥɶɦɨɥɨɝ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞ-

ɬɜɟɪɞɢɬɶ ɢɥɢ ɨɩɪɨɜɟɪɝɧɭɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɜɟɬɨɛɨɹɡɧɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɡɧɚɱɢɬɶ ɧɨɲɟ-

ɧɢɟ ɡɚɬɟɦɧɟɧɧɵɯ ɨɱɤɨɜ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɦ ɞɟɬɹɦ ɛɵɜɚɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɛɵɱɧɨɣ ɨɫɜɟ-

ɳɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɦɨɣ ɞɧɟɜɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ. ɂɦ ɧɭɠɟɧ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫɜɟɬ ɥɚɦɩ 

ɨɛɳɟɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɢɥɢ ɦɟɫɬɧɵɣ ɫɜɟɬ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɡɨɧɭ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ.  

ȼɵɫɨɤɚɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦ ɫɬɢɦɭɥɚɦ ɦɨɠɟɬ ɫɢɥɶɧɨ 

ɨɫɥɨɠɧɹɬɶ ɠɢɡɧɶ ɟɦɭ ɫɚɦɨɦɭ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɠɢɜɭɳɢɦ ɫ ɧɢɦ ɜɦɟɫɬɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭ-

ɱɚɹɯ ɫɜɟɪɯɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ ɧɟɩɟɪɟɧɨɫɢɦɨɫɬɢ ɡɜɭɤɨɜ, 

ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɡɜɭɤɢ ɬɚɤɨɣ ɝɪɨɦɤɨɫɬɢ ɢ ɜɵɫɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɭ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ, ɢ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɢɝɪɭ. ȼ ɢɝɪɟ ɷɬɢ ɡɜɭɤɢ ɛɭɞɭɬ 

ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɵɦɢ, ɨɠɢɞɚɟɦɵɦɢ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɝɪɨɦɤɨɫɬɶ ɢ ɜɵɫɨɬɭ ɡɜɭɤɚ ɦɨɠɧɨ ɦɟɧɹɬɶ, ɢ ɟɫɥɢ ɢɡ-

ɦɟɧɟɧɢɹ ɛɭɞɭɬ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ, ɨɧɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɣ ɪɟɚɤɰɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

(ɷɬɨ ɩɪɢɦɟɪ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ). ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɧɟɥɸɛɢɦɵɦ ɪɚɧɟɟ 

ɡɜɭɤɚɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɢɬɫɹ ɢ ɧɚ ɞɪɭɝɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɦɟɲɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɠɢɡɧɢ. ȿɫɥɢ ɷɬɨɝɨ 

ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜ ɲɭɦɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ ɦɨɝɭɬ ɧɚɭɲɧɢɤɢ ɢɥɢ ɛɟɪɭɲɢ (ɩɪɢɦɟɪ ɤɨɦ-

ɮɨɪɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ). 

6. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢɯ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɦɵ ɩɨɥɶɡɭɟɦɫɹ ɛɨɥɶ-

ɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɜɟɳɟɣ. ȿɫɥɢ ɜɫɟ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɥɟɠɚɬɶ ɧɚ ɜɢɞɭ ɛɟɡ ɜɫɹɤɨɣ ɫɢ-

ɫɬɟɦɵ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɨɬɵɫɤɚɬɶ ɧɭɠɧɵɣ ɟɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ, ɜɵɛɪɚɬɶ, ɱɟɦ ɛɵ ɟɦɭ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɜɟɳɟɣ 

ɧɚɞɨ ɭɛɪɚɬɶ, ɜ ɫɜɨɛɨɞɧɨɦ ɞɨɫɬɭɩɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɜ ɞɚɧɧɵɣ 

ɦɨɦɟɧɬ (ɩɨɫɭɞɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ; ɤɪɚɫɤɢ, ɤɢɫɬɨɱɤɢ ɢ ɛɭɦɚɝɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.).  

ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɟɳɢ ɯɪɚɧɢɥɢɫɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɞɥɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɍɨɝɞɚ ɨɧ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɝɞɟ ɱɬɨ ɥɟɠɢɬ, ɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

Ȼɨɥɶɲɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɢɡɭɚɥɶɧɚɹ ɢ ɬɚɤ-
ɬɢɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ – ɧɚɞɩɢɫɢ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɧɚ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɨɛɴɟɤɬɚɯ. ɗɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɢɦɜɨɥɵ 

ɧɚ ɭɞɨɛɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ ɧɚ ɞɜɟɪɰɚɯ ɲɤɚɮɨɜ (ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɨɞɟɠɞɵ, ɹɳɢɤ ɞɥɹ ɨɛɭɜɢ, ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɵ 

ɢ ɬ.ɩ.), ɹɳɢɤɚɯ ɤɨɦɨɞɚ, ɩɨɥɤɚɯ, ɤɨɪɨɛɤɚɯ. Ⱦɥɹ ɧɟɡɪɹɱɢɯ ɞɟɬɟɣ ɧɭɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 

ɧɚɞɩɢɫɢ ɲɪɢɮɬɨɦ Ȼɪɚɣɥɹ ɢɥɢ ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ (ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɫɢɦɜɨɥɵ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɥɭɠɚɬ ɨɛɨ-

ɡɧɚɱɟɧɢɟɦ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɚɣɧɚɹ ɥɨɠɤɚ, ɩɪɢɞɟɥɚɧɧɚɹ ɤ ɹɳɢɤɭ ɫɨ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ; ɦɨɥɨɬɨɤ, 

ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɧɵɣ ɤ ɥɨɬɤɭ ɞɥɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɜ ɫɬɨɥɹɪɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ; ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɧɚɤɥɟɟɧɧɵɣ ɧɚ 
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ɤɨɪɨɛɤɭ ɞɥɹ ɤɚɧɰɬɨɜɚɪɨɜ ɢ ɬ.ɩ. (ɪɢɫ. 4). Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɥɢ ɥɢɱɧɵɟ ɜɟɳɢ, 

ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɤɚɤ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɳɢɟ ɟɦɭ. ȼ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɷɬɨ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɨɞɟɠɞɚ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɝɢ-

ɝɢɟɧɵ, ɬɟɬɪɚɞɢ ɢ ɚɥɶɛɨɦɵ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

ɛɵɬɚ (ɩɪɢɦɟɪɧɵɣ ɫɩɢɫɨɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɜɟɳɟɣ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 7). ɑɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɦɨɝ ɨɬɥɢɱɢɬɶ ɫɜɨɢ ɜɟɳɢ ɨɬ ɱɭɠɢɯ, ɲɤɚɮɵ ɢɥɢ ɩɨɥɤɢ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɯɪɚɧɹɬɫɹ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɩɢɫɚɬɶ ɢɥɢ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɫɢɦɜɨɥɨɦ,  ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɳɢɦ ɢɦɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɋɢɦɜɨɥɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ 
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ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɟɝɨ ɥɸɛɢɦɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɪɭɩɧɚɹ ɩɭɝɨɜɢɰɚ, ɦɟɬɚɥɥɢ-

ɱɟɫɤɢɟ ɬɚɪɟɥɨɱɤɢ ɨɬ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɛɭɛɧɚ, ɤɭɫɨɱɟɤ ɪɟɡɢɧɨɜɨɝɨ ɛɪɚɫɥɟɬɚ ɢɥɢ ɛɭɫ, ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɬɟɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɨɤ. Ɍɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɩɨɞɩɢɫɶɸ. 

7. Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɫɪɟɞɵ. ɉɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɩɨɩɚɞɚɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɢ 

ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɭɥɢɰɭ. ɋɜɨɛɨɞɧɨɦɭ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɚ ɤɨɥɹɫɤɟ ɱɚɫɬɨ ɦɟɲɚɸɬ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ, 

ɩɨɪɨɠɤɢ, ɭɡɤɢɟ ɞɜɟɪɧɵɟ ɩɪɨɟɦɵ, ɬɹɠɟɥɨ ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɢɟɫɹ ɞɜɟɪɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɚɠɧɚ ɢ ɨɩɟɪɚɬɢɜ-

ɧɚɹ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ – ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɥɢɮɬɨɜ, ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɨɜ ɢ ɩɚɧɞɭɫɨɜ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɥɢɲɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟ-

ɬɨɜ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɱɟɤ ɢ ɧɚɞɩɢɫɟɣ ɧɚ ɭɞɨɛɧɨɦ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɭɪɨɜɧɟ ɢ ɬ.ɩ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɮɟɪɚ 

1. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ȼɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɛɥɢɡ-

ɤɢɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɥɸɛɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɂɦɟɧɧɨ ɜ ɧɢɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɦɨɰɢ-

ɨɧɚɥɶɧɨɣ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɨɧɚɱɚɥɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨ-

ɜɚɧɢɹ ɧɚɞɟɠɧɨɣ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɛɥɢɡɤɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ (ɢɥɢ 2–3 ɥɸɞɹɦ) 
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ɧɭɠɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɪɹɞɨɦ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɛɵɫɬɪɨ ɪɟɚɝɢɪɭɹ ɧɚ ɟɝɨ ɫɢɝɧɚɥɵ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɫɩɪɚ-

ɜɢɬɶɫɹ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ, ɭɬɟɲɚɹ ɢ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɹ ɜ ɫɥɨɠɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɤɨɦɮɨɪɬɧɚɹ ɫɪɟɞɚ). 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɦɨɠɟɬ ɡɚɜɨɟɜɚɬɶ ɞɨɜɟɪɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɬɚɬɶ ɟɝɨ «ɩɪɨɜɨɞɧɢɤɨɦ» ɜ ɦɢɪ ɥɸ-

ɞɟɣ. ȼ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɨɬɜɚɠɢɬɶɫɹ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟɢɡ-

ɜɟɫɬɧɨɟ ɢ ɨɬɬɨɝɨ ɩɭɝɚɸɳɟɟ. ɇɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɞɟɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭ-

ɸɬɫɹ ɜ ɧɟɩɨɧɹɬɧɵɯ ɞɥɹ ɧɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ (ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɫɪɟɞɚ). ɋ ɬɟɱɟɧɢɟɦ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨ-

ɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɠɞɚɬɶ, ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɛɟɡ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɝɪɚɧɢɰɵ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

Ɍɚɤɠɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɫɬɪɟɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ 

ɞɪɭɝɢɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɜ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɢ ɞɪɭɝɨɦɭ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɧɭɠɧɨ ɦɟɧɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨ-

ɜɢɬɶ ɫ ɧɢɦ ɤɨɧɬɚɤɬ ɢ ɪɚɡɜɢɬɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɢɦ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɥɨɠɧɟɟ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɵɦ, ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɷɬɚɩɵ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɨɧɢ ɝɨ-

ɪɚɡɞɨ ɞɨɥɶɲɟ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɡɚɜɢɫɢɦɵɦɢ ɨɬ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ȼɡɪɨɫɥɵɦ ɧɭɠɧɨ 

ɫɚɦɢɦ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɲɟɥ ɧɚ ɧɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɧɨɜɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɭɠɟ ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɹɱ ɫ ɨɞɧɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɟɦɭ ɢɝɪɭ ɫ 

2–3 ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ɍɟɩɟɪɶ ɧɭɠɧɨ ɞɨɥɶɲɟ ɠɞɚɬɶ ɫɜɨɟɣ ɨɱɟɪɟɞɢ, ɧɨ ɬɟɩɟɪɶ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɡɚɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɤɨɝɞɚ ɦɹɱ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɪɭɤɚɯ ɬɨɜɚɪɢɳɚ, ɩɨɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ, ɤɨɝɞɚ 

ɬɨɬ ɩɨɣɦɚɥ ɦɹɱ. Ʉɚɤ ɨɛɪɚɡɧɨ ɨɩɢɫɚɥɚ ɷɬɨ ɲɜɟɣɰɚɪɫɤɢɣ ɷɪɝɨɬɟɪɚɩɟɜɬ Ʉɪɢɫɬɢɧɟ Ƀɟɧɧɢ: «ȿɫɥɢ 

ɭ ɧɚɫ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɦɵ ɜɫɟ ɜɪɟɦɹ ɛɟɠɢɦ ɡɚ ɧɢɦ. Ɉɧ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɫɚɦ, ɚ ɦɵ ɬɨɥɶɤɨ ɞɨɝɨɧɹɟɦ 

ɢ ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɟɦɫɹ ɤ ɧɨɜɨɦɭ ɷɬɚɩɭ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɬɨ ɦɵ ɢɞɟɦ ɧɚ 

ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞɢ ɢ ɡɨɜɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɧɨɜɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɧɨɜɵɦ ɷɬɚɩɚɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɇɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɦɨɬɪɟɬɶ 

ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ ɢ ɞɭɦɚɬɶ ɧɚ ɲɚɝ ɜɩɟɪɟɞ».  

2. Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ: 
ɚ) ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɟ ɥɸɞɢ. Ⱦɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɭɠɟ ɢɦɟɟɬ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɨɩɵɬ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɣ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɬɪɟɜɨɠɧɵɦ, 

ɫɬɪɚɲɧɵɦ ɫɨɛɵɬɢɟɦ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɧɟ ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɞɚɠɟ, ɟɫɥɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɪɨɫɬɨ 

ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɜ ɨɞɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɫ ɧɢɦɢ, ɧɟ ɩɵɬɚɹɫɶ ɩɪɢɛɥɢɠɚɬɶɫɹ ɢɥɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ. ȼ 

ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɦɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ, ɨɝɪɚɧɢɱɢɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ 

ɤɪɭɝɨɦ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɧɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɩɪɢɞɟɬɫɹ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɧɨ-

ɜɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɢɥɢ ɦɢɧɢɦɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɪɟɫɫ ɩɪɢ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɧɨ-

ɜɵɦ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɢɥɢ ɧɹɧɟɣ, ɜɚɠɧɨ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨ-

ɠɟɬ ɨɩɟɪɟɬɶɫɹ. ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɟɪɜɚɹ ɜɫɬɪɟɱɚ ɫ ɧɨɜɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟ 

ɞɨɥɝɨɣ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɞɥɢɧɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɧɢɦ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɭɦɚɬɶ ɢ ɨ 
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ɦɟɫɬɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɟɬɹɦ ɥɟɝɱɟ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɜ ɩɪɢɜɵɱɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɜɨɟɣ ɤɨɦ-

ɧɚɬɵ, ɞɪɭɝɢɟ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ, ɫɩɨɤɨɣɧɟɟ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɧɨɜɵɯ ɥɸɞɟɣ, ɟɫɥɢ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɫ 

ɧɢɦɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. ȼɚɠɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɭɸ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɧɨɜɵɦ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɭɞɟɬ ɥɟɝɱɟ, ɟɫɥɢ ɧɟɡɧɚɤɨɦɟɰ ɧɟ ɫɬɚɧɟɬ ɩɪɢ-

ɛɥɢɠɚɬɶɫɹ ɤ ɧɟɦɭ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɧɢɦ, ɥɢɛɨ ɫɞɟɥɚɟɬ ɷɬɨ ɧɟ ɫɪɚɡɭ, ɞɚɜ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɢɜɵɤɧɭɬɶ ɤ ɟɝɨ ɜɢɞɭ, ɡɜɭɤɭ ɝɨɥɨɫɚ, ɡɚɩɚɯɭ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɢɫɬɚɧɰɢɸ ɦɨɠɧɨ ɩɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟ-

ɧɨɤ ɩɪɢɜɵɤɧɟɬ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɧɨɜɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɪɭɝ ɨɛ-

ɳɟɧɢɹ; 

ɛ) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɸɞɟɣ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. Ɇɧɨɝɢɦ ɞɟɬɹɦ ɫ ɌɆɇɊ ɫɥɨɠɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ 

ɦɧɨɝɨ ɥɸɞɟɣ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɲɭɦɚ ɢ ɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 

ɦɟɥɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ (ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɱɢɯɧɭɥ, ɞɪɭɝɨɣ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɤɚɡɚɥ, ɬɪɟɬɢɣ ɩɟɪɟɲɟɥ ɫ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, 

ɱɟɬɜɟɪɬɵɣ ɩɨɞɜɢɧɭɥ ɫɨ ɫɤɪɢɩɨɦ ɫɬɭɥ ɢ ɬ.ɞ.). ȼɫɟ ɷɬɢ ɫɨɛɵɬɢɹ ɧɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɧɨɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ ɜɨɨɛɳɟ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɸɬɫɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫ ɌɆɇɊ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɫɥɨɠɧɨ ɩɨɧɹɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɢɡ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ ɡɧɚɱɢɦɵ, ɚ ɤɚɤɢɟ ɧɟɬ, ɤɚɤɢɟ ɡɜɭɤɢ ɱɬɨ ɨɛɨɡɧɚ-

ɱɚɸɬ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɜ ɧɢɯ ɤɚɤɚɹ-ɬɨ ɭɝɪɨɡɚ. ɂɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ ɟɦɭ ɫɥɨɠɧɨ ɫɮɨɤɭɫɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ (ɷɬɨ 

ɩɪɢɦɟɪ ɫɬɪɟɫɫɨɝɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ). Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɝɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɥɸɞɟɣ – ɟɝɨ ɫɩɨ-

ɤɨɣɫɬɜɢɟ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɫɬɶ ɜ ɨɛɳɟɧɢɟ ɢɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɧɢɢ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɜɡɚɢɦɨ-

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɫɬɨɢɬ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɫ ɫɨɜɫɟɦ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɝɪɭɩɩ ɩɨ 

2–3 ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɨɠɧɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɪɚɡɦɟɪ ɝɪɭɩɩɵ ɞɨ 5–6 ɞɟɬɟɣ. 

3. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ. Ⱦɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɟ ɩɨ-

ɧɢɦɚɥɢ, ɱɬɨ ɯɨɱɟɬ ɫɤɚɡɚɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɥɢ ɧɚ ɟɝɨ ɫɢɝɧɚɥɵ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɛɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɫ ɌɆɇɊ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɧɵɦ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɫɢɥɶɧɨ 

ɪɚɫɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɢ ɛɵɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɱɚɫɬɵɯ ɫɤɚɧɞɚɥɨɜ. ɂɧɨɝɞɚ ɞɟɬɢ, ɧɚ ɫɢɝɧɚɥɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɝɭ-

ɥɹɪɧɨ ɧɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɫɨɜɫɟɦ ɨɬɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɨɬ ɩɨɩɵɬɨɤ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɡɚɦɵɤɚɸɬɫɹ ɜ 

ɫɟɛɟ. Ɍɚɤɠɟ ɜɚɠɧɚ ɩɨɧɹɬɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɧɨɣ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɟɱɢ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚ-

ɧɢɟ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɥɚɞɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɨɞɢɤ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɨɦ-

ɦɭɧɢɤɚɰɢɢ (ɫɦ. ɝɥɚɜɭ «ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ»). 

4. ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸɞɟɣ.  
ɚ) ɜɵɯɨɞ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɩɨ ɦɟɪɟ ɫɢɥ 

ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɧɟɣ. ȼ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɢ ɞɟɥɚɸɬ ɦɧɨɝɨ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɞɟɥ: ɝɨɬɨɜɹɬ ɟɞɭ, ɜɵɪɚɳɢɜɚɸɬ 

ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɭɛɢɪɚɸɬɫɹ, ɱɢɧɹɬ ɫɥɨɦɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɦɚɫɬɟɪɹɬ ɢɡ ɞɟɪɟɜɚ, ɱɢɬɚɸɬ, ɪɢɫɭɸɬ, ɜɹɠɭɬ 

ɤɪɸɱɤɨɦ ɢɥɢ ɧɚ ɫɩɢɰɚɯ, ɟɡɞɹɬ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, ɬɚɧɰɭɸɬ ɧɚ ɞɢɫɤɨɬɟɤɟ, ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, 
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ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɩɪɨɞɚɸɬ ɢ ɩɨɤɭɩɚɸɬ ɬɨɜɚɪɵ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ, ɜɨɞɹɬ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɢ ɟɡɞɹɬ ɧɚ ɧɟɦ ɢ ɞɪ. Ɍɚɤɭɸ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɫɪɟɞɭ ɫɥɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɞɧɨɣ, 

ɞɚɠɟ ɨɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɣ, ɤɨɦɧɚɬɵ, ɞɨɦɚ ɢɥɢ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɜɵɯɨɞɢɬɶ 

ɜ «ɛɨɥɶɲɨɣ ɦɢɪ» ɬɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ, ɝɞɟ ɠɢɜɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ: ɧɭɠɧɨ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɜ ɤɚɮɟ, ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɚɯ, ɧɚ ɫɬɪɨɣɤɟ, ɜ ɡɨɨɩɚɪɤɟ, ɜ ɬɟɚɬɪɟ, ɜ ɦɭɡɟɟ, ɧɚ ɚɜɬɨɡɚɩɪɚɜɤɟ ɢ 

ɬ.ɩ.  

ɛ) ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɇɧɨɝɢɦ ɞɟɬɹɦ ɫ ɌɆɇɊ ɫɥɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɜ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɑɚɫɬɨ ɬɚɤɢɟ ɞɟɬɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɩɨɡɢɰɢɸ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɹ, ɧɟ ɩɵɬɚɹɫɶ ɚɤɬɢɜɧɨ ɱɬɨ-ɬɨ 

ɫɞɟɥɚɬɶ, ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ɂɧɨɝɞɚ ɷɬɨ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ  

 

Ɋɢɫ. 5. 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɢɥɢ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɟɡɪɹɱɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɦɨɠɟɬ ɫɥɵɲɚɬɶ ɫɬɭɤ ɦɨɥɨɬɤɚ, ɧɨ ɱɬɨ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɨɧ ɧɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɭɡɧɚɬɶ. ɉɨɦɨɱɶ ɬɚ-

ɤɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ ɦɨɠɟɬ ɦɟɬɨɞ «ɪɭɤɚ-ɩɨɞ-ɪɭɤɨɣ» ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ «ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ» (ɪɢɫ. 5). ɋɭɬɶ ɷɬɢɯ 

ɩɨɞɯɨɞɨɜ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɭɤɚ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɨɞɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞ ɪɭɤɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɨɧ ɦɨɠɟɬ «ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ» ɡɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɜɡɪɨɫ-

ɥɨɝɨ, ɚ ɦɨɠɟɬ ɢ ɭɛɪɚɬɶ ɫɜɨɸ ɪɭɤɭ, ɟɫɥɢ ɭɫɬɚɥ ɢɥɢ ɛɨɢɬɫɹ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ ɜɚɪɢɚɧɬɟ ɪɭɤɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɩɨɜɟɪɯ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɟɦɭ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ʉɨɝɞɚ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ ɦɨɠɟɬ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɤɚɤɭɸ-ɬɨ ɱɚɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɦɨɳɶ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɞɨɥɠɧɚ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶɫɹ. 

ȼ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɥɨɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɧɚɱɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. Ɍɚɤɢɦ ɞɟɬɹɦ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȼɚɠɧɨ ɧɟ 

ɫɩɟɲɢɬɶ ɢ ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

ɇɟ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɤɥɸɱɢɬɶɫɹ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɩɟɪɜɨɝɨ ɪɚɡɚ. ɉɨɪɨɣ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨ 

ɩɨɜɬɨɪɨɜ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. ɉɨɜɬɨɪɵ 

ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɬɟɦɩ, ɜ ɩɨɜɬɨɪɚɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɵɦɢ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ. 
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5. ɋɨɛɵɬɢɹ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɚ) ɧɨɜɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ. ɇɟɪɟɞɤɨ ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɦɟɫɬ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɫɬɪɚɯ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɌɆɇɊ. 

ɂɧɨɝɞɚ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɨ ɞɟɥ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɧ ɝɨɬɨɜ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ (ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ 

ɝɨɬɨɜɵ ɬɨɥɶɤɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɦɭɥɶɬɢɤɢ, ɟɫɬɶ ɢ ɫɩɚɬɶ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɭɝɚɸɬ ɢɯ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ). ȼ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɱɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɨɧɹɬɧɵɯ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɟɥ. ɉɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ-

ɫɬɢ ɞɟɥ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɞɧɹ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɨɟ ɜ ɩɨɧɹɬɧɨɣ ɪɟɛɟɧɤɭ ɮɨɪɦɟ (ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ 

ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɜ ɝɥɚɜɟ «ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫ ɌɆɇɊ»). Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɨɟ ɞɟɥɨ ɢɦɟɟɬ ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɤɨɧɟɰ, ɩɨɫɥɟ 

ɤɚɤɨɝɨ-ɬɨ ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɥɸɛɢɦɨɟ ɞɟɥɨ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ 

ɜɜɨɞɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ.  

ɇɨɜɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ ɩɨɧɚɱɚɥɭ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɢɜɵɤɧɟɬ ɤ 

ɧɢɦ, ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɢɯ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɧɹɬɶ ɩɪɨɞɨɥɠɢ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɬɚɤɢɟ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɟ ɨɩɨɪɵ, ɤɚɤ ɱɚɫɵ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ 

ɩɟɫɨɱɧɵɟ (ɨɧɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɯɨɪɨɲɢ, ɤɨɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɠɞɚɬɶ ɧɚɱɚɥɚ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɬɨɝɞɚ ɡɚ ɱɚɫɚɦɢ ɦɨɠɧɨ 

ɫɥɟɞɢɬɶ ɢ ɧɟ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶɫɹ ɨɬ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ), ɛɭɞɢɥɶɧɢɤ ɢɥɢ ɬɚɣɦɟɪ. ȿɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɟɫɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɟɦɭ ɥɟɝɱɟ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɠɞɟɬ ɟɝɨ ɜ ɛɭɞɭɳɟɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: «Ⱥɜɬɨɛɭɫ 

ɩɪɢɞɟɬ ɱɟɪɟɡ ɩɹɬɶ ɦɢɧɭɬ, ɷɬɨ ɫɨɜɫɟɦ ɧɟɦɧɨɝɨ, ɹ ɦɨɝɭ ɫɬɨɥɶɤɨ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ». 

Ʉɨɝɞɚ ɠɢɡɧɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɧɟɬ ɛɨɥɟɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɢ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɣ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ, 

ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ ɜɜɨɞɢɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɧɚ ɧɟɞɟɥɸ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɦɨɠɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ ɨɬ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢ 

ɠɞɚɬɶ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɯɫɹ ɫɨɛɵɬɢɣ («ɋɟɝɨɞɧɹ ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ, ɚ ɩɨ ɩɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤɚɦ ɹ ɯɨɠɭ ɜ ɛɚɫ-

ɫɟɣɧ»). 

Ȼɨɥɶɲɢɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɜɵɯɨɞɵ ɜ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɟ ɦɟɫɬɚ, ɩɨɟɡɞɤɢ ɢ ɬ.ɩ., ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɥɚ-

ɧɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɪɚɧɟɟ, ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɹ, ɤɚɤ ɷɬɭ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ, ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɫɥɨɠ-

ɧɨɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɜɪɟɦɹ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ, ɜ ɤɚɮɟ ɢɥɢ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ ɦɟɧɶɲɟ 

ɜɫɟɝɨ ɥɸɞɟɣ. Ɍɚɤɠɟ ɫɬɨɢɬ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶɫɹ ɤ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦɭ ɫɨɛɵɬɢɸ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ 

ɦɨɠɧɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢɥɢ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɥɶɧɵɣ ɮɢɥɶɦ ɨ ɩɨɯɨɠɟɣ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ; ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɤɧɢɝɭ ɧɚ ɷɬɭ ɬɟɦɭ, ɜɦɟɫɬɟ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ «ɩɨɯɨɞɚ»; ɩɪɨɞɭɦɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɜɡɹɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɥɚɧɢɪɭɹ ɩɨɟɡɞɤɭ ɜ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬ, ɦɨɠɧɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɨɥɨɠɢɬɶ 

ɜ ɫɭɦɤɭ ɫɩɢɫɨɤ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɤɨɲɟɥɟɤ; ɫɨɛɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɭ ɜ ɩɚɪɤ, ɦɨɠɧɨ ɜɡɹɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨ 

ɨɪɟɲɤɨɜ ɞɥɹ ɛɟɥɨɤ ɢ ɫɟɦɟɱɟɤ ɞɥɹ ɩɬɢɰ; ɢɥɢ ɜɡɹɬɶ ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ, ɩɥɚɧɢɪɭɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɝɨɪɨɞ-

ɫɤɨɦ ɫɭɛɛɨɬɧɢɤɟ); 

ɛ) ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɨɛɵɬɢɣ. Ⱦɟɬɹɦ ɫ ɌɆɇɊ ɱɚɫɬɨ ɧɭɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ 

ɹɪɤɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɨɜɵɯ ɢ ɧɟɨɛɵɱɧɵɯ, ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ 
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ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ. ȼɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɶ ɭ ɪɚɡɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɦɨ-

ɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɟɬɹɦ ɩɨɫɥɟ ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ ɩɪɨ-

ɠɢɬɶ ɜ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫ ɩɪɢɜɵɱɧɵɦ ɪɟɠɢɦɨɦ ɞɧɹ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢɣɬɢ ɜ ɫɟɛɹ. ɉɨɫɥɟ ɬɚɤɨɝɨ 

ɫɨɛɵɬɢɹ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɟɪɟɠɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ. Ɇɨɠɧɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɪɚɫɫɤɚ-

ɡɚɬɶ ɨ ɧɟɦ ɞɪɭɡɶɹɦ ɢɥɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦ; ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɜɟɱɟɪɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ; ɧɚ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɞɟɧɶ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɢɥɢ ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɶ, ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ ɚɭɞɢɨɡɚɩɢɫɶ; ɫɞɟɥɚɬɶ 

ɩɨɞɟɥɤɭ ɧɚ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɬɟɦɭ; 

6. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ɉɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɥɸ-

ɛɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɞɟɬɹɦ ɫ ɌɆɇɊ 

ɨɛɵɱɧɨ ɧɭɠɧɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɪɟɞɵ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɫɪɟɞɚɯ 

ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɠɞɚɬɶ ɫɜɨɟɣ ɨɱɟɪɟɞɢ, ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɢ ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɝɪɚɧɢɰɵ, ɩɨɞ-

ɪɚɠɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɡɚɧɹɬɨɫɬɶ»). 

7. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢ ɪɨɥɢ. Ʌɸɛɨɟ ɨɛɳɟɫɬɜɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɞɥɹ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɜ ɧɟɦ ɠɢɜɟɬ. ɗɬɢ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɡɚɳɢɬɭ ɢ ɜɵɠɢɜɚɧɢɟ 

ɱɥɟɧɚɦ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɚ ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɧɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɢ ɜɜɨɞɹɬ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ. Ⱦɟɬɹɦ ɫ ɌɆɇɊ ɬɚɤɠɟ ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɪɚɜɚ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ, ɤɚɤ 

ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢ ɡɚɞɟɜɚɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɥɸ-

ɞɟɣ ɩɪɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɧɚ ɤɨɥɹɫɤɟ ɢɥɢ ɫ ɬɪɨɫɬɶɸ, ɱɬɨ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ 

ɧɟ ɩɪɢɧɹɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɛɟɡ ɨɞɟɠɞɵ ɢɥɢ ɜ ɧɟɩɨɞɨɛɚɸɳɟɣ ɫɥɭɱɚɸ ɨɞɟɠɞɟ; ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɫ ɭɜɚɠɟ-

ɧɢɟɦ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɬ.ɩ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɞɚɧɧɵɟ ɩɪɚ-

ɜɢɥɚ ɞɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟ ɫɜɨɛɨɞɵ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ 

ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɗɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɠɢɡɧɶ ɛɨɝɚɱɟ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɟɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɟɟ. 

ɉɨɦɢɦɨ ɨɛɳɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɨɩɪɟ-

ɞɟɥɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɲɤɨɥɟ ɩɨɫɥɟ ɡɜɨɧɤɚ ɧɚɞɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɤɥɚɫɫɟ ɧɚ ɫɜɨɟɦ ɦɟɫɬɟ 

ɢ ɫɥɭɲɚɬɶɫɹ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɦɟɧɵ ɦɨɠɧɨ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ ɢ ɩɨɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɞɪɭɡɶɹɦɢ. Ɉɫɜɚɢ-

ɜɚɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɪɨɥɢ (ɫɵɧ, ɭɱɟɧɢɤ, ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ, ɡɪɢɬɟɥɶ ɢ ɬ.ɞ.), ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ 

ɜɚɠɧɵɣ ɨɩɵɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ.  

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɥɸɛɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ-

ɧɵɦɢ, ɧɨ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ, ɠɢɡɧɟɧɧɵɦɢ! Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɨɦɭ ɭ ɞɟɬɟɣ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɢɞɟɢ ɢ ɩɪɟɞ-

ɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ ɢ ɨɛ ɢɯ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; ɭ ɧɢɯ ɪɨɠɞɚɸɬɫɹ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɩɪɨɫɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ: 

ɨɬɤɭɞɚ ɛɟɪɟɬɫɹ ɟɞɚ, ɡɚɱɟɦ ɧɭɠɧɨ ɭɱɢɬɶɫɹ ɱɢɬɚɬɶ, ɡɚɱɟɦ ɦɧɟ ɞɚɸɬ ɤɪɚɫɤɢ / ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɡɚɱɟɦ 

ɧɭɠɧɨ ɩɪɢɱɟɫɵɜɚɬɶɫɹ ɢɥɢ ɫɬɢɪɚɬɶ ɫɜɨɸ ɨɞɟɠɞɭ. ȼɚɠɧɵ ɬɚɤɠɟ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ 

ɦɨɠɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ, ɩɪɨɞɥɢɬɶ ɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɬɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɪɚɜɢɬɫɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, «ə ɦɨɝɭ ɩɨɤɚɡɚɬɶ 

ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɦɚɲɢɧɤɢ ɪɭɤɨɣ ɢɥɢ ɝɥɚɡɚɦɢ, ɢ ɦɧɟ ɟɟ ɞɚɞɭɬ»; «ə ɦɨɝɭ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ „ɟɳɟ“, ɢ ɦɚɦɚ 
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ɫɧɨɜɚ ɩɨɤɚɱɚɟɬ ɦɟɧɹ ɜ ɝɚɦɚɤɟ»; «ɏɨɬɹ ɧɨɜɨɝɨɞɧɢɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɭɠɟ ɩɪɨɲɟɥ, ɹ ɦɨɝɭ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɨ 

ɧɟɦ, ɝɥɹɞɹ ɧɚ ɫɜɨɣ ɤɚɥɟɧɞɚɪɶ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɧɚɪɹɠɟɧɧɨɣ ɟɥɤɢ, ɢ ɷɬɨ ɫɧɨɜɚ ɩɨɞɧɢɦɟɬ ɦɧɟ 

ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ!»; «ȼɱɟɪɚ ɤɨ ɦɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɥ ɞɪɭɝ! Ɇɵ ɫ ɧɢɦ ɡɞɨɪɨɜɨ ɩɨɢɝɪɚɥɢ ɢ ɩɨɨɛɳɚɥɢɫɶ! Ɇɧɟ 

ɬɪɭɞɧɨ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɷɬɨ ɫɥɨɜɚɦɢ, ɧɨ ɹ ɦɨɝɭ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɛɚɛɭɲɤɟ, ɩɨɤɚɡɚɜ ɧɚ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, 

ɤɚɤ ɦɵ ɜɦɟɫɬɟ ɢɝɪɚɟɦ ɜ ɦɹɱ!» 
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ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ  

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ – ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɣ ɦɧɨɠɟɫɬɜɚ ɧɚɜɵɤɨɜ. Ɋɟɱɶ – ɬɨɥɶɤɨ 

ɨɞɢɧ ɢɡ ɦɧɨɝɢɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɦɟɧɚ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɡɪɢ-

ɬɟɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɝɥɚɡ, ɦɢɦɢɤɚ, ɠɟɫɬɵ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ. ȼɫɟ ɧɚɲɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɨɧɢ-

ɡɚɧɨ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɟɣ. Ɇɵ ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɦ ɪɭɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɧɹɬɶ ɤɨɝɨ-ɬɨ, ɪɟɡɤɨ ɜɵɯɨɞɢɦ ɢɡ ɤɨɦɧɚɬɵ, 

ɯɥɨɩɧɭɜ ɞɜɟɪɶɸ, ɫɦɟɟɦɫɹ, ɩɥɚɱɟɦ – ɜɫɟ ɷɬɨ ɩɪɢɦɟɪɵ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɞɥɹ 

ɨɛɳɟɧɢɹ.  

Ʉɨɝɞɚ ɦɵ ɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɩɨɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ 

ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɥɢɹɥɢ ɧɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, 

ɱɬɨ ɟɝɨ ɫɢɝɧɚɥɵ (ɜɨɤɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɦɢɦɢɤɚ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ, ɠɟɫɬɵ) ɡɚɦɟɱɚɸɬɫɹ, ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɨɬɜɟɬ-

ɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ 

ɫɢɬɭɚɰɢɸ. ȿɳɟ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶɫɹ ɦɟɯɚɧɢɡɦ, ɤɨ-

ɬɨɪɵɣ, ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɦɨɠɧɨ ɨɩɢɫɚɬɶ ɤɚɤ: «Ɇɧɟ ɩɥɨɯɨ – ɹ ɩɥɚɱɭ – ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɡɚɦɟɱɚɟɬ 

ɦɟɧɹ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɦɧɟ».  

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɟɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ ɡɧɚɤɢ ɪɟ-

ɛɟɧɤɚ ɢ ɩɨɛɭɠɞɟɧɢɟ ɟɝɨ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɸ ɫɜɨɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɟɦɭ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶ-

ɡɨɜɚɬɶ ɥɸɛɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɦ. ȿɫɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɢɥɶɧɨ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɬɚɤɢɦ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɱɟɜɢɞɧɵɦ ɩɪɨ-

ɹɜɥɟɧɢɹɦ, ɤɚɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɰɟɛɢɟɧɢɣ, ɬɪɟɦɨɪ, ɩɨɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɩɨɜɵɲɟɧɢɟ 

ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, ɡɚɦɢɪɚɧɢɟ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ «ɦɭɪɚɲɟɤ» ɧɚ ɤɨɠɟ ɢ ɬ.ɩ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɦ ɩɨɦɨɱɶ 

ɩɨɧɹɬɶ ɪɟɚɤɰɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɟɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦɭ. 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɦɵ ɥɭɱɲɟ ɭɱɢɦɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɦɵ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɢ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɧɵ. Ɍɚɤɢɟ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɱɚɫɬɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɟɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ-

ɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɥɢ ɢɞɟɟɣ. ȼɚɠɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɷɬɢ ɦɨɦɟɧɬɵ ɢ ɩɨɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɢɯ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɥɫɹ ɱɟɦ-ɬɨ, ɫɦɨɬɪɢɬ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ, ɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɧɚɡɜɚɬɶ, ɞɚɬɶ ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɩɨɛɥɢɠɟ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, 

ɫɨ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚ-
ɛɢɥɶɧɵɣ ɤɪɭɝ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɥɸɞɟɣ. ɑɟɪɟɡ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫɨ ɡɧɚɱɢɦɵɦ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɭɱɢɬɫɹ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɷɦɨɰɢɢ, ɡɚɬɟɦ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɥɸɞɟɣ – ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɥ ɫɟɛɹ ɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɦɨɝ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ 

ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɢ ɤɨɝɞɚ ɫ ɧɢɦ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ. ȼɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɡɚɧɹɬɨɝɨ ɭɯɨɞɨɦ ɢɥɢ 
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ɩɪɨɜɨɞɹɳɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɡɜɭɱɟɧɵ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɭɠɧɨ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɫ ɧɢɦ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɚɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ. Ⱦɚɠɟ ɟɫɥɢ ɬɪɟɛɭ-

ɟɬɫɹ ɩɪɨɫɬɨ ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɩɚɦɩɟɪɫ, ɜɵɬɟɪɟɬɶ ɧɨɫ, ɩɨɩɪɚɜɢɬɶ ɜɨɥɨɫɵ ɢɥɢ ɨɱɤɢ, ɩɟɪɟɥɨɠɢɬɶ ɧɚ ɞɪɭ-

ɝɨɟ ɦɟɫɬɨ ɢɥɢ ɩɟɪɟɜɟɪɧɭɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɛ ɷɬɨɦ, ɚ ɩɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ ɡɪɟɧɢɹ 

ɟɳɟ ɢ ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ ɞɨ ɬɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɧɚ ɬɟɥɟ, ɝɞɟ ɛɭɞɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɚ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɹ. ɉɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɫɟɣɱɚɫ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ, ɦɨɠɟɬ ɡɜɭɱɚɬɶ ɬɚɤ: «ɋɟɣɱɚɫ ɹ ɩɨɫɚɠɭ 

ɬɟɛɹ ɜ ɤɨɥɹɫɤɭ», «ɋɟɣɱɚɫ ɛɭɞɟɦ ɦɵɬɶɫɹ». ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɨɧ ɞɟɥɚɟɬ ɫ ɪɟɛɟɧ-

ɤɨɦ: «ɋɧɢɦɚɟɦ ɫɜɢɬɟɪ: ɞɨɫɬɚɟɦ ɨɞɧɭ ɪɭɤɭ, ɝɨɥɨɜɭ, ɞɪɭɝɭɸ ɪɭɤɭ». ɗɬɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɚɠɟ ɞɥɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɨɛɪɚɳɟɧɧɭɸ ɪɟɱɶ. 

ɉɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɭɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɞɧɢ ɢ ɬɟ ɠɟ ɡɧɚɤɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɢɥɢ ɫɨɛɵɬɢɹ. Ɉɫɨɛɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɫɬɨɢɬ ɨɛɨɡɧɚ-

ɱɢɬɶ ɧɚɱɚɥɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢ ɟɝɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɨɫɬɶ ɫɨɛɵɬɢɣ. ȼ ɞɚɥɶ-

ɧɟɣɲɟɦ ɞɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɧɧɵɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɢɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɢɥɢ ɫɢɦɜɨɥɨɜ (ɪɢɫ. 1). 
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Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɌɆɇɊ 

 
1. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ ɫɤɚɡɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ, ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɝɨɬɨɜ ɜɚɫ ɭɫɥɵɲɚɬɶ. 
Ʉɨɝɞɚ ɜɵ ɨɛɪɚɳɚɟɬɟɫɶ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ ɫɟɛɹ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ ɞɨ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɢɥɢ ɪɭɤɢ. ɗɬɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ 

ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɭɫɥɵɲɢɬ ɜɚɫ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɱɟɦ-ɬɨ ɡɚɧɹɬ: ɢɝɪɚɟɬ, ɟɫɬ 

(ɠɭɟɬ), ɯɨɞɢɬ ɜ ɬɭɚɥɟɬ, ɡɚɧɹɬ ɚɭɬɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɟɣ. ȼɨ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɝɥɨɳɟɧ ɞɪɭ-

ɝɢɦ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɢ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɶ ɜɚɲɟ ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ. Ƚɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɭɫɥɵɲɚɬɶ ɨɛɵɱɧɨ ɜɵɪɚ-

ɠɚɟɬɫɹ ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɨ (ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɢɟ ɜɡɝɥɹɞɚ, ɡɚɦɢɪɚɧɢɟ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɛɳɟɝɨ ɬɨɧɭɫɚ ɢ ɬ.ɞ.). 

2. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɢɞɢɬ ɜɚɲɢ ɝɥɚɡɚ ɢ ɥɢɰɨ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
Ⱦɟɬɹɦ ɬɪɭɞɧɨ ɫɚɦɢɦ ɩɨɣɦɚɬɶ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɥɢɰɨ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ, ɩɨɷɬɨɦɭ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɨɛɳɚɬɶɫɹ, 

ɨɩɭɫɬɢɬɟɫɶ ɧɚ ɨɞɢɧ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɜɚɲɟ ɥɢɰɨ ɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɜ ɩɨɥɟ ɟɝɨ ɡɪɟɧɢɹ. ȿɫɥɢ 

ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɪɢɥɨɠɢɬɶ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ ɭɫɢɥɢɣ ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɧɚɣɬɢ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, ɬɨ 

ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ ɨɧ ɭɫɬɚɧɟɬ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɛɳɟɧɢɸ ɭɝɚɫɧɟɬ. 

3. ɉɨɫɬɚɪɚɣɬɟɫɶ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɦɚɥɨ ɢ ɧɟ ɛɵɫɬɪɨ. 
Ɉɛɳɚɹɫɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɱɟɬɤɨ, 

ɹɫɧɨ, ɤɨɪɨɬɤɨ ɢ ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ. ȼɦɟɫɬɨ: «Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɭɠɟ ɩɨɥɨɜɢɧɚ ɞɜɟɧɚɞɰɚɬɨɝɨ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ 

ɯɨɪɨɲɚɹ ɩɨɝɨɞɚ, ɩɨɠɚɥɭɣ, ɫɟɣɱɚɫ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɝɭɥɹɬɶ», ɫɤɚɠɢɬɟ ɩɪɨɫɬɨ: «ɂɞɟɦ ɝɭɥɹɬɶ». Ɉɛɢɥɢɟ 

ɫɥɨɜ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬ ɪɟɱɶ ɜ «ɲɭɦ», ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɟɬɢ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɫɬɚɸɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. Ɉɛ-

ɥɟɝɱɚɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɯɨɪɨɲɨ ɚɪɬɢɤɭɥɢɪɨɜɚɧɧɚɹ, ɥɚɤɨɧɢɱɧɚɹ ɮɪɚɡɚ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɠɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠ-

ɞɚɬɶ ɨɞɧɢɦ-ɞɜɭɦɹ ɠɟɫɬɚɦɢ. Ɍɚɤ ɮɪɚɡɭ: «ɂɞɟɦ ɝɭɥɹɬɶ» ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɠɟɫɬ «Ƚɭɥɹɬɶ» 

(ɪɢɫ. 2), ɚ ɮɪɚɡɭ: «ɉɨɪɚ ɨɛɟɞɚɬɶ» – ɠɟɫɬ «ȿɞɚ» (ɪɢɫ. 3). 
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4. ɉɨɫɥɟ ɫɜɨɢɯ ɪɟɩɥɢɤ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɩɚɭɡɵ ɞɥɹ ɨɬɜɟɬɚ. 
Ɉɛɳɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɨɛɦɟɧ ɪɟɩɥɢɤɚɦɢ. ɇɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɚɦ ɨɬ-

ɜɟɬɢɬɶ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɨɬɜɟɬ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɚɧ ɫ ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ (ɢɧɨɝɞɚ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ). ȼɚɠɧɨ ɧɟ ɨɬɜɥɟ-

ɤɚɬɶɫɹ ɨɬ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɩɚɭɡɵ, ɚ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨ ɠɞɚɬɶ ɨɬɜɟɬɧɨɣ ɪɟɩɥɢɤɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɱɧɟɬ ɜɚɦ ɨɬɜɟɱɚɬɶ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɧɟ ɫɪɚɡɭ, ɚ ɱɟɪɟɡ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ ɨɞɧɨɝɨ ɢ 

ɬɨɝɨ ɠɟ. ȼɟɪɨɹɬɧɨ, ɜɧɚɱɚɥɟ ɷɬɨ ɛɭɞɭɬ ɧɟ ɫɥɨɜɚ, ɚ ɜɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɠɟɫɬ, ɜɡɝɥɹɞ ɢɥɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɬɨ-

ɧɭɫɚ. 

ȿɫɥɢ ɜɵ ɡɚɦɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɜɚɦ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɫɨɨɛ-

ɳɢɬɟ ɨɛ ɷɬɨɦ ɞɪɭɝɢɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɳɚɸɬɫɹ ɫ ɷɬɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɭɫɩɟɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɞ-

ɞɟɪɠɢɜɚɥɫɹ ɜɫɟɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ. 

5. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɜɟɬɢɥ ɜɚɦ «ɧɟɬ», ɧɟ ɞɟɥɚɣɬɟ ɫ ɧɢɦ ɬɨɝɨ, ɨɬ ɱɟɝɨ ɨɧ ɨɬɤɚɡɚɥɫɹ.  
Ɉɛɳɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɜɥɢɹɬɶ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɬɚɤ ɜɚɠɧɨ ɞɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɨɧ ɩɪɨɫɢɬ, ɢɥɢ ɧɟ ɞɟɥɚɬɶ ɫ ɧɢɦ ɬɨɝɨ, ɨɬ ɱɟɝɨ ɨɧ ɨɬɤɚɡɚɥɫɹ. Ȼɟɡ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɭ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɢɥɢ ɩɪɨɩɚɞɚɟɬ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɞɥɹ ɨɬɜɟɬɚ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɠɟɥɚɧɢɹ. 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɵɩɢɬɶ ɝɨɪɶɤɨɟ ɥɟɤɚɪɫɬɜɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɨɥɟɡɧɢ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɫɬɨ ɩɪɟ-

ɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɛɭɞɟɬ (ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ), ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɩɨɫɨɱɭɜ-

ɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɩɨɯɜɚɥɢɬɶ ɡɚ ɦɭɠɟɫɬɜɨ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ. 

6. ȼɚɠɧɨ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɬɶ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨ ɢɦɟɧɢ! 
Ɉɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɢɦɹ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ: Ɇɚɲɚ, Ɇɚɪɢɹ, Ɇɚɪɭɫɹ, Ɇɚɧɹ, Ɇɚ-

ɲɟɧɶɤɚ. ȿɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɟɫɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɟɱɢ, ɜɫɟ ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɟɦɭ ɪɚɡ-

ɧɵɦɢ ɢɦɟɧɚɦɢ. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɭɞɨɛɧɵɯ ɞɥɹ ɜɚɫ ɜɚɪɢɚɧɬɚ. ȼɫɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɨɛɳɚɸɳɢɟɫɹ ɫ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɞɨɥɠɧɵ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɧɟɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɬɚɤ. 

   ,      -

 ,         .     

   ,     ! 

 

Ȼɚɡɨɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɥɟɠɚɳɢɟ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 

ɉɟɪɟɱɢɫɥɢɦ ɛɚɡɨɜɵɟ ɭɦɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɟɠɚɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɚɤ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɜ ɰɟɥɨɦ.  

1. ɋɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɢ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ.  
ɇɚɲɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɦɢɪɚ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɱɟɪɟɡ ɡɪɟɧɢɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɜɨɟ, 

ɱɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, – ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɟ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
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ɹɪɤɢɣ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɵɣ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɜɟɬɹɳɢɣɫɹ, ɧɨ ɧɟ ɦɢɝɚɸɳɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬ (ɮɨɧɚɪɢɤ, ɫɜɟɬɹɳɚ-

ɹɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚ, ɛɥɟɫɬɹɳɢɣ ɲɚɪɢɤ ɢ ɬ.ɩ.). ȼɚɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɢ ɩɨɡɢɰɢɸ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɫɦɨɠɟɬ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɷɬɨɬ ɨɛɴɟɤɬ. Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɭɱɢɥɫɹ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɟ, ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɶ ɟɝɨ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɧɢɸ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ 

ɚɦɩɥɢɬɭɞɨɣ ɩɟɪɟɦɟɳɚɣɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜɩɪɚɜɨ ɢ ɜɥɟɜɨ, ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ, ɡɚɬɟɦ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɯ.  

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɜɭɱɚɧɢɟ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɭɛɟɧɱɢɤɢ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɪɢɜɥɟɤɭɬ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɱɟɦ ɩɪɨɫɬɨ ɛɥɟɫɬɹɳɢɣ ɲɚɪɢɤ). ɇɨ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɜɚɠɧɨ ɭɛɪɚɬɶ ɡɜɭɤ, ɱɬɨɛɵ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥ ɢɦɟɧɧɨ ɡɪɟɧɢɟ.  

ɉɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɫ ɷɬɢɦ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɭɦɟɧɢɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɥɢɰɟ ɝɨɜɨɪɹɳɟɝɨ ɫ ɪɟ-

ɛɟɧɤɨɦ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 

ɇɟ ɫɩɟɲɢɬɟ! ɉɪɨɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ – ɷɬɨ ɫɥɨɠɧɵɣ ɧɚɜɵɤ, ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɟɦɭ ɦɨɠɟɬ ɡɚɬɹɧɭɬɶɫɹ. 

 
2. Ɉɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɢ ɫɨɝɥɚɲɚɬɶɫɹ. 
ɍ ɥɸɛɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɟɫɬɶ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ. Ɇɵ ɱɬɨ-ɬɨ ɥɸɛɢɦ, ɱɬɨ-ɬɨ ɬɟɪɩɢɦ, ɚ ɱɟɝɨ-

ɬɨ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɡɛɟɝɚɟɦ. Ɍɚɤɢɟ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ ɟɫɬɶ ɢ ɭ ɞɟɬɟɣ. ȿɫɥɢ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫ ɌɆɇɊ, ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɬɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɨɛɴɟɤɬɵ ɢ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 

ɟɦɭ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ ɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɢɡɛɟɝɚɬɶ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ: ɨɬɜɨɪɚ-

ɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɝɥɚɡɚ, ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɪɨɬ, ɜɵɩɥɟɜɵɜɚɟɬ ɢ ɬ.ɞ. Ɍɚɤɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɯɨɪɨɲɚ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɝɨɜɨɪɢɬɶ «ɧɟɬ» ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɟɦɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ. Ɂɚɦɟɬɢɜ ɪɟɚɤɰɢɸ ɨɬɤɚɡɚ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɡɜɭɱɢɬɶ ɟɟ: «Ɍɵ ɧɟ ɯɨɱɟɲɶ, ɧɟɬ», ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɤɚɡɚɬɶ «ɧɟɬ» 

ɠɟɫɬɨɦ, ɨɬɨɞɜɢɧɭɬɶ ɬɚɪɟɥɤɭ ɢɥɢ ɢɝɪɭɲɤɭ ɪɭɤɨɣ, ɩɨɤɚɱɚɬɶ ɝɨɥɨɜɨɣ ɢɥɢ ɨɬɜɟɪɧɭɬɶɫɹ, ɜ ɡɚɜɢɫɢ-

ɦɨɫɬɢ ɨɬ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɧɟɬ ɜɚɦ ɩɨɞɪɚɠɚɬɶ ɢ ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟ-

ɩɪɢɹɬɧɨɝɨ ɬɟɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɜɵ ɟɝɨ ɨɛɭɱɢɥɢ. ȿɳɟ ɪɚɡ ɫɬɨɢɬ ɧɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɨɬɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɨɬ ɷɬɨɣ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢɥɢ ɟɞɵ, ɧɟ ɧɚɞɨ ɧɚɫɬɚɢɜɚɬɶ, ɢɧɚɱɟ ɠɟɥɚɧɢɟ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɜɚɦ ɩɪɨ-

ɩɚɞɟɬ, ɧɟ ɨɤɪɟɩɧɭɜ. 

 
3. ȼɵɛɢɪɚɬɶ 
Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɛɢɪɚɬɶ, ɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɟɦɭ ɞɜɚ ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɵɯ ɩɪɟɞ-

ɦɟɬɚ (ɛɟɥɵɣ ɯɥɟɛ ɢ ɱɟɪɧɵɣ, ɪɚɫɱɟɫɤɭ ɢ ɳɟɬɤɭ ɞɥɹ ɜɨɥɨɫ, ɤɪɚɫɧɵɟ ɢ ɡɟɥɟɧɵɟ ɤɨɥɝɨɬɤɢ, ɦɹɱɢɤ ɢ 

ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɭ) ɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɯɨɱɟɬ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɨɛɨɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

(ɧɟɥɶɡɹ ɭɡɧɚɬɶ, ɯɨɱɟɲɶ ɥɢ ɬɵ ɲɨɤɨɥɚɞ, ɟɫɥɢ ɧɢɤɨɝɞɚ ɟɝɨ ɧɟ ɩɪɨɛɨɜɚɥ). ɉɪɟɞɴɹɜɢɜ ɨɛɴɟɤɬɵ ɜ 

ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɧɚɡɜɚɜ ɢɯ, ɠɞɟɦ ɪɟɚɤɰɢɢ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɬɹɧɟɬɫɹ ɤ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ ɧɢɯ. Ɉɡɜɭɱɢ-

ɜɚɟɦ ɟɝɨ ɜɵɛɨɪ: «Ɍɵ ɜɵɛɪɚɥ ɦɹɱɢɤ, ɛɭɞɟɦ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɦɹɱɢɤ». Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɞɪɭɝɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ 
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ɭɛɢɪɚɟɬɫɹ ɢɡ ɩɨɥɹ ɡɪɟɧɢɹ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɬɚɤɨɣ ɜɵɛɨɪ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ – ɤɚɤ ɜɵɛɨɪ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɫɰɟɧɟɧɚ ɥɸɛɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɞɧɨɝɨ ɢɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ (ɩɨɫɦɨɬɪɟɥ, 

ɡɚɞɟɥ ɪɭɤɨɣ, ɩɨɬɹɧɭɥɫɹ ɪɬɨɦ ɢ ɬ.ɩ.). ȼɚɠɧɨ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɷɬɭ ɪɟɚɤɰɢɸ, ɱɬɨɛɵ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɧɚ ɜɫɟ-

ɝɞɚ ɫɥɭɠɢɥɚ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɜɵɛɢɪɚɬɶ. ɑɚɫɬɨ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɷɬɨɬ ɜɵɛɨɪ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 

ɧɟɜɟɪɧɵɦ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɯɨɬɟɥ ɧɟ ɬɨ, ɧɚ ɱɬɨ ɩɨɤɚɡɚɥ), ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɨɧ ɨɛɵɱɧɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ 

ɧɟɝɚɬɢɜɢɡɦ ɢɥɢ ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɟɦɭ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɨɬɤɚɡɚ. Ɍɨɝɞɚ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɦ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɛɚ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɫɧɨɜɚ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɦ, ɱɬɨ ɠɟ ɨɧ ɜɵɛɢɪɚɟɬ. ɑɟɦ ɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɟɦɭ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵɛɨɪ, ɬɟɦ ɫɤɨɪɟɟ ɨɧ ɧɚɭɱɢɬɫɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ. 

Ɋɚɛɨɬɚ ɩɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɪɟɱɢ – ɞɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɤɪɨɩɨɬɥɢɜɚɹ. Ɉɧɚ ɬɪɟɛɭɟɬ 

ɭɱɚɫɬɢɹ ɥɨɝɨɩɟɞɚ ɢ ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝɚ – ɤɚɤ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɡɛɢɪɚɸɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɤɚɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ 

ɧɚɜɵɤɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɟɫɥɢ ɜɫɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸ-

ɳɢɟ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɛɭɞɭɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢ-

ɜɚɬɶ ɜɵɛɪɚɧɧɵɟ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɥɟɝɱɟ ɢ ɛɵɫɬɪɟɟ ɨɫɜɨɢɬ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɟɦɭ ɫɩɨ-

ɫɨɛɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɠɟɥɚɧɢɟɦ ɛɭɞɟɬ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.  

ȼ ɩɨɦɨɳɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɢ ɜɧɟɞɪɹɸɬɫɹ ɜ 

ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɨɛɥɟɝɱɟɧɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 

ɇɢɠɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɫɩɢɫɨɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɤɧɢɝ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ ɨɡɧɚɤɨ-

ɦɢɬɶɫɹ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɫɢɫɬɟɦɚɦɢ ɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ȺȾɄ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɜ ɤɧɢɝɟ   

 ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɭɸ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ: ɠɟɫɬɵ ɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɢɦɜɨɥɵ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɪɚɫɫɬɪɨɣ-

ɫɬɜɚɦɢ ɚɭɬɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɩɟɤɬɪɚ – Ɇ.: Ɍɟɪɟɜɢɧɮ, 2017. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɨɱɟɬɚɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɥɟɩɨɝɥɭɯɢɯ ɞɟɬɟɣ ɨɩɢɫɚɧɚ ɜ ɬɪɟɯɬɨɦɧɢɤɟ ɉɟɪɤɢɧɫ ɲɤɨɥɚ: Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ 

ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ / 

ɩɨɞ ɪɟɞ. Ʉɷɬɢ ɏɚɣɞ. – Ɇ.:Ɍɟɪɟɜɢɧɮ, 2011 

Ɇɧɨɠɟɫɬɜɨ ɢɞɟɣ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨɦɭ ɱɬɟɧɢɸ ɦɨɠɧɨ ɜɡɹɬɶ 

ɢɡ ɤɧɢɝɢ  . .,  . . Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɧɵɦ ɫɥɭɯɨɦ 

ɜ ɫɟɦɶɟ. – Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1991. 

Ɇɧɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɞɚɧɨ ɜ ɤɧɢɝɟ      Ɇɚ-

ɥɟɧɶɤɢɟ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɧɧɟɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɞɟɬɹɦ ɫ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɪɚɡ-

ɜɢɬɢɢ. – Ɇ.: Ⱥɫɫɨɰɢɚɰɢɹ Ⱦɚɭɧ ɋɢɧɞɪɨɦ, 1997. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ ɩɪɨɛɥɟɦ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɩɨɫɜɹ-

ɳɟɧɚ Ʉɧɢɝɚ 3: ɇɚɜɵɤɢ ɨɛɳɟɧɢɹ.  

Ɇɟɬɨɞɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɨɛɦɟɧɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɚ ɜ ɤɧɢɝɟ  
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 ɋɢɫɬɟɦɚ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɚɪɬɨɱɟɤ (PECS): ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɥɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ – Ɇ.: Ɍɟɪɟɜɢɧɮ, 2011. Ɋɚɛɨɬɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɇɚɤɚɬɨɧ 

ɦɨɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɧɚ ɫɟɦɢɧɚɪɚɯ «əɡɵɤɨɜɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ Ɇɚɤɚɬɨɧ. Ȼɚɡɨɜɵɣ ɤɭɪɫ» ɜ ɊȻɈɈ «ɐɟɧɬɪ 

ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ». 
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ɉɨɜɫɟɞɧɟɜɧɚɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɥɢɹɟɬ 

ɧɚ ɨɛɦɟɧ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɧɨ ɢ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɢɪɚ. Ɉɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɡɚɜɢɫɹɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɧɟɝɨ «ɨɛɪɚɡɚ ə» ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. Ʉɪɨɦɟ 

ɬɨɝɨ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɢɥɶɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. əɪɱɟ ɜɫɟɝɨ 

ɷɬɨ ɜɵɪɚɠɟɧɨ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ. ɂɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ 

ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Ȼɚɡɨɜɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɚɤɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɞɨɥɠɧɚ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 

 ɉɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɫɦ. «Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɟ-

ɬɟɣ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ»). 

Ⱦɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɡɵ ɱɚɫɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɩɪɨɫɬɨɣ 

ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ. ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɨɩɨɪ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɟɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɧɟɣ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬɫɹ, 

ɬɨ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɫɜɨɢɬɶ ɩɨɡɭ ɢ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡɚɯ ɢ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɫɦɟɧɵ ɩɨɡɵ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ (ɫɦ. «ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɬɨɪɢɱ-

ɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɬɟɥɚ»). 

 ɍɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɭɯɨɞɟ (ɫɦ. «ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ», 

«Ʉɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɟɞɚ», «Ɉɞɟɜɚɧɢɟ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɭɯɨɞ»). 

ȼ ɩɪɨɫɬɵɯ ɛɵɬɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɫɦɟɧɚ ɩɨɡɵ, ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɩɪɢ-

ɧɹɬɢɟ ɩɢɳɢ, ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɟ ɢ ɬ.ɩ., ɫɨɞɟɪɠɢɬɫɹ ɦɚɫɫɚ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɦɨɬɨɪɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶɫɹ, ɨɩɟɪɟɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɝɢ, ɩɨɞɬɹ-

ɧɭɬɶɫɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɫɟɫɬɶ ɜ ɤɨɥɹɫɤɭ ɢ ɩɨɣɬɢ ɝɭɥɹɬɶ ɢɥɢ ɤɭɲɚɬɶ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚ-

ɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɭɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɪɭɤɚɜɚ, ɜɫɬɚɜɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɬɹɧɭɬɶ 

ɲɬɚɧɵ, ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɫɫɬɟɝɧɭɬɶ ɥɢɩɭɱɤɢ ɧɚ ɛɨɬɢɧɤɚɯ. Ⱥ ɡɚ ɨɛɟɞɨɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɡɚ-

ɯɜɚɬɵɜɚɬɶ ɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ (ɥɨɠɤɭ, ɱɚɲɤɭ, ɤɭɫɤɢ ɟɞɵ), ɞɨɧɨɫɢɬɶ ɢɯ ɞɨ ɪɬɚ, 

ɬɹɧɭɬɶɫɹ ɤ ɱɟɦɭ-ɧɢɛɭɞɶ ɜɤɭɫɧɨɦɭ. Ȼɨɥɶɲɢɦ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜ-

ɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɬɨ ɛɵɬɨɜɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ ɢɡɨ ɞɧɹ ɜ ɞɟɧɶ, ɚ ɩɨɪɨɣ 

ɢ ɦɧɨɝɨ ɪɚɡ ɜ ɞɟɧɶ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɧɹɬɧɚ ɦɨɬɢ-

ɜɚɰɢɹ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. Ʉ ɬɨɦɭ ɠɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɚɤɢɯ ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɤ 
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ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɦɨɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɣ ɠɢɡɧɢ. 

ɇɟɫɨɦɧɟɧɧɨ, ɩɨɧɚɱɚɥɭ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɭɯɨɞɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɦɧɨɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ, ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɳɟ ɩɚɫɫɢɜɧɨ ɟɝɨ ɩɨɞɧɹɬɶ, ɩɟɪɟɧɟɫɬɢ, ɩɨɤɨɪɦɢɬɶ ɢ ɩɟɪɟ-

ɨɞɟɬɶ. ɇɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɨ ɠɟ ɫɚɦɨɟ ɫ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɟɫɢɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɨɥɶɲɟ, ɫ ɤɨɧɬɪɚɤɬɭ-

ɪɚɦɢ ɢ ɫɤɨɥɢɨɡɨɦ, ɫ ɦɵɲɟɱɧɵɦ ɬɨɧɭɫɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ ɩɪɢ ɥɸɛɨɣ ɩɨɩɵɬɤɟ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɨ-

ɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɫ ɛɨɥɟɜɵɦ ɫɢɧɞɪɨɦɨɦ, ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɬɪɭɞɧɟɟ. 

 ɂɝɪɭ. 

ɂɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɜɢɞɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɛɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɵ ɞɟɬɢ ɝɨ-

ɬɨɜɵ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɂɧɬɟɪɟɫ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɣ ɦɨɳɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɟɣ 

ɩɪɢ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

 ɋɩɨɧɬɚɧɧɭɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨ-

ɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɜɨɤɪɭɝ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɑɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɜɢɝɚɥɫɹ, ɟɦɭ ɧɭɠɧɵ ɨɛɴɟɤɬɵ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ ɛɭɞɟɬ 

ɬɹɧɭɬɶɫɹ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɡɚɯɨɱɟɬ ɩɨɩɨɥɡɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɯɨɱɟɬ ɜɡɹɬɶ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɟ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ – ɫ ɞɪɭɝɨɣ (ɫɦ. ɩɨɞɪɨɛɧɟɟ «Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ»). 

 ɋɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɬ.ɟ. ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ 

ɅɎɄ. 

ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-

ɬɟɥɶɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ.  

Ⱦɟɬɢ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɢɥɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɨɞɜɟɪɠɟɧɵ ɪɢɫɤɭ 

ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ (ɫɦ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 3). Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɜ ɨɞɧɨɣ 

ɩɨɡɟ, ɱɚɫɬɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɡ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɩɢɧɟ ɫ 

ɭɩɚɜɲɢɦɢ ɜ ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ ɤɨɥɟɧɹɦɢ, ɫɢɞɹ ɜ ɩɨɡɟ «А», ɫɢɞɹ ɫ ɤɪɭɝɥɨɣ ɫɩɢɧɨɣ ɢ ɞɪ.) ɩɪɢɜɨɞɹɬ 

ɤ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɸ ɬɚɤɢɯ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ, ɤɚɤ ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪɵ ɢ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ. Ɉɧɢ ɜɥɟɤɭɬ ɩɨ-

ɹɜɥɟɧɢɟ ɛɨɥɟɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɢɡɧɢ. Ⱦɪɭɝɢɦɢ ɨɫɥɨɠ-

ɧɟɧɢɹɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ ɢ ɡɚɩɨɪɵ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 

ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɠɢɡɧɟɭɝɪɨɠɚɸɳɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

ȼ ɰɟɥɹɯ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɟ ɜɵ-

ɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ:  

 Ɉɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɫɦɟɧɵ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɞɧɹ ɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɧɚ – ɧɟ ɪɟɠɟ, ɱɟɦ ɤɚɠɞɵɟ ɞɜɚ ɱɚɫɚ (ɫɦ. «ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ»). ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɵɯ ɩɨɡ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ 
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ɡɚ ɪɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɨɬɨɣ ɩɪɚɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɢ ɥɟɜɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ. 

 ɉɨɡɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɧɨɣ – ɬ.ɟ. ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ 

(ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɫɩɨɥɡɚɬɶ, ɡɚɜɚɥɢɜɚɬɶɫɹ, ɭ ɧɟɝɨ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɬɪɚɯɚ ɩɚɞɟ-

ɧɢɹ); ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɜɵɡɵɜɚɬɶ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, ɛɨɥɢ; ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɞɵɯɚ-

ɧɢɟ; ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɛɵɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɦ (ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟ-

ɞɨɣ, ɢɝɪɚɬɶ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɢ ɩɪɨɱ.) 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɥɭɱɲɟ ɨɰɟɧɢɬɶ ɩɨɡɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɦɨɠɟɬ ɡɚɞɚɬɶ ɫɟɛɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɜɨɩɪɨɫɵ: «Ʉɚɤ ɞɨɥɝɨ ɹ ɦɨɝ ɛɵ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɷɬɨɣ ɩɨɡɟ? ɇɚɫɤɨɥɶɤɨ ɭɞɨɛɧɚ ɨɧɚ ɞɥɹ ɦɟɧɹ? ɑɬɨ ɛɵ 

ɹ ɢɡɦɟɧɢɥ? ɑɟɦ ɛɵ ɹ ɦɨɝ ɜ ɧɟɣ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ?» (ɪɢɫ. 1). 

 

  
Ɋɢɫ. 1 

 

 ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɚ, ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɬɨɧɭɫɚ, ɤɪɢɤ ɢ ɩɥɚɱ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɨɝɭɬ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɫɬɚɥ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ 

ɞɚɧɧɨɣ ɩɨɡɟ, ɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɨɱɶ ɟɟ ɫɦɟɧɢɬɶ. 

 Ɉɫɬɚɜɥɹɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɡɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɫ ɤɚɤɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ – ɝɞɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɨɤɧɨ, ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ 

ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɨɢɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɠɟɥɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɯɨ-

ɱɟɬ ɥɢ ɨɧ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɥɢ ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɬ ɩɨ-

ɛɵɬɶ ɨɞɢɧ ɜ ɬɢɲɢɧɟ. 



 

34 

 

 ɇɨɲɟɧɢɟ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɭɜɢ ɢɥɢ ɨɪɬɟɡɨɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡ-

ɜɢɬɢɹ ɫɬɨɩɵ. Ɉɛɭɜɶ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɣ ɢ ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɜɵɯɨɞɟ ɧɚ ɭɥɢɰɭ, ɧɨ ɢ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢɥɢ ɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 

ɱɚɫɬɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɛɭɜɶ ɟɦɭ ɦɚɥɚ ɢɥɢ ɩɪɢɱɢɧɹɟɬ ɢɧɨɣ ɞɢɫɤɨɦ-

ɮɨɪɬ, ɨɛ ɷɬɨɦ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɟ. 

 Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɪɚɡ-

ɥɢɱɧɵɟ ɦɹɝɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɨɞɭɲɤɢ, ɜɚɥɢɤɢ ɢ ɬ.ɞ.) ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚ-

ɛɢɥɢɬɚɰɢɢ (ɌɋɊ). Ʉ ɌɋɊ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤɨɥɹɫɤɢ, ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɬɨɪɵ, ɯɨɞɭɧɤɢ, ɩɨɞɴɟɦ-

ɧɢɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɪɬɟɡɵ. ɌɋɊ ɢ ɭɤɥɚɞɤɢ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬɫɹ ɢ ɧɚɫɬɪɚɢɜɚɸɬɫɹ 

ɫɬɪɨɝɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ. «Ɉɛɦɟɧ» ɬɟɯɧɢɤɨɣ (ɛɟɡ ɟɟ ɩɟɪɟɧɚɫɬɪɨɣɤɢ) ɢ ɨɪɬɟɡɚɦɢ ɧɟ-

ɞɨɩɭɫɬɢɦ. 

 ȿɫɥɢ ɌɋɊ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ (ɦɚɥɨ, ɜɟɥɢɤɨ, ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ, ɩɪɨɛɥɟɦɚ-

ɬɢɱɧɨ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ), ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ 

ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɟɝɨ ɌɋɊ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɨ-

ɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ. 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 

1. Ɉɰɟɧɤɭ: 

 ɪɢɫɤɨɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɢɫɤ ɮɨɪɦɢ-

ɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɞɜɵɜɢɯɚ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɜ ɩɨɡɟ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɱɚɳɟ 

ɜɫɟɝɨ ɜ ɷɬɨɣ ɩɨɡɟ ɟɝɨ ɧɨɝɢ ɪɚɡɜɟɞɟɧɵ («ɩɨɡɚ ɥɹɝɭɲɤɢ»));  

 ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɪɢɫɤɚ; 

 ɜɪɟɦɟɧɢ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɨɹɜɥɟ-

ɧɢɸ ɢɥɢ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɪɚɡ-

ɜɢɬɢɹ ɩɨɞɜɵɜɢɯɚ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ, ɩɨɦɢɦɨ ɭɤɥɚɞɨɤ ɜ ɩɨɡɟ ɥɟɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, 

ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɰɢɹ 1–2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ, ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɜɚɥ 

ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 3–5 ɦɢɧɭɬ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶɫɹ ɞɨ 15–30 ɦɢɧɭɬ ɜ ɡɚ-

ɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɟɚɤɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ); 

 ɪɟɫɭɪɫɨɜ – ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɯ ɌɋɊ, ɭɦɟɧɢɟ ɫ ɧɢɦɢ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɫɥɨɠɧɨɫɬɶ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ. 

2. ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

 ɜɵɛɨɪ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɟɥɚ – ɩɨɡɚ ɞɥɹ ɫɧɚ, ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɪ.;  

 ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɨɡɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɩɢɳɢ ɢɥɢ ɩɢɬɶɹ;  

 ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɧɢɟ, ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
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ɞɧɹ – ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɟɦɭ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɷɬɚ ɩɨɦɨɳɶ ɛɭɞɟɬ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ, ɤɚɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ;  

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɫɤɟɥɟɬ – ɯɨɞɶɛɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-

ɧɢɟɦ ɯɨɞɭɧɤɨɜ, ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ; 

 ɜɵɛɨɪ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɨɛɴɟɦɚ ɞɜɢɠɟɧɢɣ – ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɩɚɫɫɢɜɧɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɭɫɬɚɜɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɪɚɫɬɹɠɤɢ; 

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɞɧɹ – ɜɵɛɨɪ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɩɨ ɭɪɨɜɧɸ ɦɨɛɢɥɶɧɨ-

ɫɬɢ ɤɨɥɹɫɤɢ (ɤɨɥɹɫɤɚ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, ɤɨɥɹɫɤɚ ɞɥɹ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɩɟɪɟ-

ɦɟɳɟɧɢɹ, ɤɨɥɹɫɤɚ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɜɨɞɨɦ), ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ (ɉɎɋ) ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɜɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɥɚɧ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɬɨ-

ɪɢɱɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɧɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 

ɫ ɌɆɇɊ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, 

ɬɚɤɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɧɚ 24 ɱɚɫɚ.  

ɂɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɤɨɣ ɬɚɛɥɢɰɵ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɹɬɶ ɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɬɨɢɬ 

ɧɚɱɚɬɶ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɤɪɭɩɧɵɯ ɢ ɜɚɠɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɩɢɫɵɜɚɹ ɞɟɧɶ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɨ, ɞɨ-

ɛɚɜɥɹɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɢ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 

 Ƚɪɚɮɢɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡ ɢ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 13:00-14:00 – ɨɛɟɞ, ɩɨɡɚ ɫɢɞɹ, ɤɨɥɹɫɤɚ, 14:00-15:00 – ɢɝɪɚ 

ɢ ɨɬɞɵɯ, ɩɨɡɚ ɥɟɠɚ ɧɚ ɛɨɤɭ ɢ ɧɚ ɫɩɢɧɟ, ɭɤɥɚɞɤɢ.  

Ɋɢɫ. 2  
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 Ɏɨɬɨ ɢ/ɢɥɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɨɡ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɦ. ɪɢɫ. 2.  

 Ƚɪɚɮɢɤ ɧɨɲɟɧɢɹ ɨɪɬɟɡɨɜ. 

 ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ – ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɚ, ɩɟ-

ɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ. Ⱦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɌɆɇɊ ɞɥɹ 

ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɜɵɞɟɥɟɧɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥ-

ɧɟɧɢɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɜ ɧɨɜɨɣ ɩɨɡɟ. 

 Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ. 

 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ ɢɥɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɱɚɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɜ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ (ɞɟɬɫɤɢɣ 

ɫɚɞ, ɲɤɨɥɚ, ɢɧɬɟɪɧɚɬ, ɫɚɧɚɬɨɪɢɣ ɢ ɬ.ɞ.), ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ 

ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 16:00–17:00 – ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɩɨɡɚ ɫɢɞɹ, ɫɢɧɹɹ ɤɨɥɹɫɤɚ 

+ ɭɤɥɚɞɤɚ, ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɜ ɤɨɥɹɫɤɭ – ɩɨɞɴɟɦɧɢɤ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨ-

ɝɭɥɤɢ – ɂɜɚɧɨɜɚ Ⱥ.Ⱥ. 

ɉɎɋ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɤɨɧɫɢɥɢɭɦɚ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ – ɜɪɚɱɟɣ ɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɨɥɨɝɨɜ, ɤɨɬɨ-

ɪɵɟ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɡɚɧɹ-

ɬɢɹ, ɯɢɪɭɪɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ 

ɭɯɨɞ (ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɞɨɦɟ ɢɥɢ ɢɧɬɟɪɧɚɬɟ, – ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ 

ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ). Ɉɫɧɨɜɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɬɚɤɨɣ ɤɨɦɚɧɞɵ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɩɪɨɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɦɟɠɞɭ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɦɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ). ɉɨ ɦɟɪɟ ɪɨɫɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɡɚɦɟɧɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɞɪɭɝɢɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɜ ɷɬɨɦ ɩɪɨ-

ɰɟɫɫɟ ɤɪɚɣɧɟ ɜɚɠɧɚ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɨɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɝɨ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɣ 

ɭɯɨɞ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

Ɍɚɛɥɢɰɚ. ɉɪɢɦɟɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ 

ȼɪɟɦɹ Ⱥɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɉɨɡɚ / ɩɟɪɟ-
ɦɟɳɟɧɢɟ 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 
(ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɨ-
ɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɨɧɨ 
ɧɟ ɩɨɞɩɢɫɚɧɨ, 
ɦɟɫɬɨ, ɝɞɟ ɟɝɨ 
ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ) 

ɉɟɪɫɨɧɚɥ Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

…      
08:50–9:00  ɉɪɨɛɭɠɞɟɧɢɟ, 

ɩɨɞɴɟɦ 
ɉɟɪɟɦɟ-
ɳɟɧɢɟ ɜ 
ɤɨɥɹɫɤɭ 

ɉɨɞɴɟɦɧɢɤ 
(ɩɭɥɶɬ ɭ ɜɨɫ-
ɩɢɬɚɬɟɥɹ) 

ɇɹɧɹ 
ɂɜɚɧɨɜɚ 
Ⱥ.Ⱥ. 

Ⱦ. ɦɨɠɟɬ ɫɚɦ ɩɟɪɟɜɟɪ-
ɧɭɬɶɫɹ ɢ ɥɟɱɶ ɧɚ ɪɚɫɫɬɟ-
ɥɟɧɧɵɣ ɝɚɦɚɤ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɨɞɴɟɦɚ ɝɚɦɚɤɚ ɭ Ⱦ. 
ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ ɬɨɧɭɫ, 
ɩɨɞɴɟɦ ɧɭɠɧɨ ɜɵɩɨɥ-
ɧɹɬɶ ɦɟɞɥɟɧɧɨ 
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…      
10:00–11:00 Ɂɚɜɬɪɚɤ ɋɢɞɹ Ʉɨɥɹɫɤɚ ɫɢ-

ɧɹɹ ɜ ɰɜɟɬɨ-
ɱɟɤ + 
ɭɤɥɚɞɤɚ (ɥɟ-
ɠɢɬ ɧɚ ɜɬɨ-
ɪɨɣ ɩɨɥɤɟ ɜ 
ɲɤɚɮɭ) 

ɇɹɧɹ 
ɂɜɚɧɨɜɚ 
Ⱥ.Ⱥ. 

Ⱦ. ɟɫɬ ɫɚɦ, ɧɭɠɧɚ ɩɨ-
ɦɨɳɶ ɩɪɢ ɡɚɱɟɪɩɵɜɚ-
ɧɢɢ. 
ȿɫɥɢ Ⱦ. ɬɪɭɞɧɨ ɭɞɟɪɠɢ-
ɜɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ, ɦɨɠɧɨ ɧɟ-
ɦɧɨɝɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɭɝɨɥ 
ɧɚɤɥɨɧɚ ɫɢɞɟɧɶɹ. ɋɥɟ-
ɞɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɫɢɞɟɧɶɟ 
ɨɫɬɚɜɚɥɨɫɶ ɪɨɜɧɵɦ – 
ɡɚɟɞɚɟɬ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤ 
ɫɩɪɚɜɚ! 

…      
…      

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

ɞɧɹ 

Ⱥ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. 
Ɋɢɫ. 3ɚ  

ɉɨɡɭ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ. 

ɉɨɡɚ ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɩɢɬɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɜɵɫɨɤɢɣ ɪɢɫɤ ɚɫɩɢɪɚɰɢɢ ɩɢɳɢ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

 ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɭɤɥɚɞɨɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦɭ 

ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɸ ɜ ɷɬɨɣ ɩɨɡɟ. 

 Ƚɨɥɨɜɚ ɞɨɥɠɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ ɬɟɥɚ, ɡɚɩɪɨɤɢɞɵɜɚɧɢɟ ɝɨɥɨɜɵ ɧɚɡɚɞ 

ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɧ ɨ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɞɤɨɜɨɨɛɪɚɡɧɭɸ 

ɩɨɞɭɲɤɭ (ɪɢɫ. 3ɛ).  

Ɋɢɫ. 3ɛ 
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 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɨɞ ɤɨɥɟɧɢ ɜɚɥɢɤ ɢɥɢ Ɍ-ɨɛɪɚɡɧɭɸ ɩɨɞɭɲɤɭ (ɧɟ ɞɨ-

ɩɭɫɤɚɬɶ ɡɚɜɚɥɢɜɚɧɢɹ ɧɨɝ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɢɥɢ «ɩɨɡɭ ɥɹɝɭɲɤɢ», ɫɦ. ɪɢɫ. 3ɚ), ɦɨɠɧɨ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɣ ɛɢɧɬ ɞɥɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɛɟɞɟɪ («ɢɧɞɢɣɫɤɢɟ ɲɬɚɧɵ»). 

 ɍɝɨɥ ɜ ɝɨɥɟɧɨɫɬɨɩɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧ ɤ ɩɪɹɦɨɦɭ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɥɨɠɢɬɶ ɜɚɥɢɤ ɩɨɞ ɫɬɨɩɵ. ɋɬɨɩɵ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɡɜɚɥɢɜɚɬɶɫɹ 

ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɢɥɢ ɡɚɜɚɥɢɜɚɬɶɫɹ ɜɧɭɬɪɶ. 

 Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɫ ɛɨɤɨɜ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɹ ɪɭɤ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɝɨɥɨɜɵ ɭɞɨɛɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ U-ɨɛɪɚɡɧɭɸ ɩɨɞɭɲɤɭ, ɧɚɛɢɬɭɸ ɝɪɟɱɧɟɜɨɣ ɲɟɥɭɯɨɣ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɫɨ-

ɛɵɬɢɹ ɜ ɞɚɧɧɨɣ ɩɨɡɟ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɦɨɠɟɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɢ 

ɢɝɪɚɬɶ, ɚ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ ɩɨɬɨɥɨɤ. ɍɝɨɥ ɧɚɤɥɨɧɚ ɞɨ 30° ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ ɧɟ ɬɪɟ-

ɛɭɟɬ ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɢɥɢɣ ɧɚ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɨɡɵ (ɫɦ. ɪɢɫ. 4). 

Ȼ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ.  
Ɇɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɤɚɤ ɩɨɡɚ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ, ɧɨ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɫɧɚ, ɟɫɥɢ ɪɟɱɶ ɢɞɟɬ 

ɨ ɪɟɛɟɧɤɟ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟ-

ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ. 

 ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɞɨɛɧɨ ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɞ-

ɧɢɦɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ, ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɷɬɨɣ ɩɨɡɟ (ɫ 

ɜɚɥɢɤɨɦ ɩɨɞ ɝɪɭɞɶɸ ɢ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ). 

 Ɍɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɡɚ ɞɥɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ ɢ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɜɟɫ 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɬɞɵɯɚɟɬ ɜ ɷɬɨɣ ɩɨɡɟ – ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɫɥɚɛɥɟɧɢɹ, ɝɨɥɨɜɚ ɩɨɜɟɪɧɭɬɚ ɧɚ ɛɨɤ, ɩɨɞɭɲɤɚ ɩɥɨɫ-

ɤɚɹ, ɨɧɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ ɥɢɰɨ ɢ ɦɟɲɚɬɶ ɞɵɯɚɧɢɸ, ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɝɢɛɚɬɟɥɶ-

ɧɵɯ ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪ ɜ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚɜɚɯ ɩɨɞ ɬɚɡ ɢ ɝɨɥɟɧɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɤɥɚ-

ɞɵɜɚɬɶ ɜɚɥɢɤɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ. 
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 ȿɫɥɢ ɩɨɡɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɪɭɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɜɟɫɬɢ ɜɩɟɪɟɞ (ɥɨɤɨɬɶ 

ɫɬɪɨɝɨ ɩɨɞ ɩɥɟɱɟɜɵɦ ɫɭɫɬɚɜɨɦ), ɚ ɩɨɞ ɝɪɭɞɶ ɩɨɞɥɨɠɢɬɶ ɜɚɥɢɤ ɢɥɢ ɤɥɢɧɨɜɢɞɧɭɸ 

ɩɨɞɭɲɤɭ (ɫɦ. ɪɢɫ. 6). 

Ɋɢɫ. 6 

 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɥɨɠɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɡɭ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɩɪɟɞɩɥɟɱɶɹ, ɟɦɭ 

ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɭɬɹɠɟɥɢɬɟɥɢ ɜ ɪɚɣɨɧɟ 

ɬɚɡɚ (ɪɢɫ. 7). 

Ɋɢɫ. 7 

  

ȼ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɛɨɤɭ. 

 Ɇɨɠɟɬ ɫɥɭɠɢɬɶ ɭɞɨɛɧɨɣ ɩɨɡɨɣ ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ. 

 Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɢɟ ɧɚ ɛɨɤɭ ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɪɭɤɢ ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɥɢɧɢɢ, ɥɟɝɱɟ ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɟ. 
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Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

 ȼ ɷɬɨɣ ɩɨɡɟ ɨɱɟɧɶ ɬɪɭɞɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɛɟɡ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɩɨɪɵ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɚɥɢɤɢ ɢ ɩɨɞɭɲɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɫɡɚɞɢ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɡɚɜɚɥɢɜɚɧɢɟ ɧɚɡɚɞ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɥɟɠɚɬɶ 

ɧɚ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ – ɷɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶ. 

 ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɥɨɠɢɬɶ ɩɨɞɭɲɤɭ ɩɨɞ ɫɨɝɧɭɬɭɸ ɜɟɪɯɧɸɸ ɧɨɝɭ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɡɚɜɚ-

ɥɢɜɚɧɢɹ ɜɩɟɪɟɞ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɞɜɵɜɢɯɚ ɢ ɜɵɜɢɯɚ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ 

ɫɭɫɬɚɜɚ (ɪɢɫ. 8). 

Ɋɢɫ. 8 

 

 ɉɨɞ ɝɨɥɨɜɭ ɬɚɤɠɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɨɞɭɲɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɝɨ-

ɥɨɜɚ ɢ ɬɚɡ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɥɢɧɢɢ. ȼɟɪɧɵɣ ɩɨɞɛɨɪ ɜɵɫɨɬɵ ɩɨɞɭɲɤɢ ɩɨɦɨ-

ɝɚɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɲɟɢ. 

 Ⱦɟɬɹɦ ɫ ɧɢɡɤɢɦ ɦɵɲɟɱɧɵɦ ɬɨɧɭɫɨɦ ɩɨɞ ɜɟɪɯɧɸɸ ɪɭɤɭ ɫɩɟɪɟɞɢ ɦɨɠɧɨ ɬɨɠɟ ɩɨɞ-

ɥɨɠɢɬɶ ɩɨɞɭɲɤɭ. 

 ɉɪɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɦ ɪɚɡɝɢɛɚɬɟɥɶɧɨɦ ɪɟɮɥɟɤɫɟ ɪɭɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɤ ɫɪɟɞ-

ɧɟɣ ɥɢɧɢɢ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɲɢɪɨɤɨɣ ɤɨɫɵɧɤɢ (ɪɢɫ. 9). 
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Ƚ. ɉɨɡɚ ɫɢɞɹ. 

 Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɩɨɡɚ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ, ɢɝɪɵ, ɨɛɳɟɧɢɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ.  

ɉɨɡɭ ɫɢɞɹ ɦɨɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ: 

– ɇɚ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɬɭɥɶɱɢɤɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɣ ɜɵɫɨɬɵ. 

– ɇɨɝɢ ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɩɨɥɭ. ɑɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɥɭɱɲɟ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɝɢ, ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-

ɜɚɬɶ ɭɬɹɠɟɥɢɬɟɥɢ ɧɚ ɝɨɥɟɧɢ ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɭɸ ɩɨɞɭɲɤɭ, ɩɨɥɨɠɟɧɧɭɸ ɧɚ ɤɨɥɟɧɢ. 

 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɬɹɠɟɥɨ ɫɢɞɟɬɶ ɫ ɩɪɹɦɨɣ ɫɩɢɧɨɣ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɤɥɢɧɨɜɢɞɧɵɣ ɛɥɨɤ 

ɧɚ ɫɢɞɟɧɢɟ. ɒɢɪɨɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɤɥɢɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɚ ɤ ɤɪɚɸ ɫɢɞɟɧɶɹ ɢɥɢ ɤ 

ɫɩɢɧɤɟ – ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɚɡɚ. 

– Ɇɧɨɝɢɦ ɞɟɬɹɦ ɭɞɨɛɧɟɟ ɫɢɞɟɬɶ, ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɩɟɪɟɬɶɫɹ ɥɨɤɬɹɦɢ ɧɚ ɫɬɨɹɳɢɣ 

ɩɟɪɟɞ ɧɢɦɢ ɫɬɨɥɢɤ. 
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 ȼɟɪɯɨɦ ɧɚ ɫɬɭɥɟ-ɝɢɬɚɪɟ ɢɥɢ ɫɤɚɦɟɣɤɟ (ɪɢɫ. 10). 
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– ɋɬɨɩɵ ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɛɟɞɪɨ ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɩɭɳɟɧɨ ɜɧɢɡ. 

– ɗɬɚ ɩɨɡɚ ɭɞɨɛɧɚ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɨɡɚɞɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɦɨɠɟɬ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɛɭ-

ɞɟɬ ɟɦɭ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɢ ɤɨɬɨɪɵɣ ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ. 

– ɇɚ ɜɵɫɬɭɩɚɸɳɭɸ ɱɚɫɬɶ ɫɤɚɦɟɣɤɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɩɟɪɟɬɶɫɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɩɨɫɬɚ-

ɜɢɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ. 

– Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɫɬɨɥɢɤɨɦ ɫ ɜɵɪɟɡɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɩɟɪɟɬɶɫɹ ɥɨɤ-

ɬɹɦɢ ɤɚɤ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ, ɬɚɤ ɢ ɫɛɨɤɭ. 

 ȼɟɪɯɨɦ ɧɚ ɜɚɥɢɤɟ (ɪɢɫ. 11). 

– ɗɬɭ ɩɨɡɭ ɭɞɨɛɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɢɝɪɚ ɧɚ ɩɨɥɭ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ ɞɟɬɹɦ 

ɧɭɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ɉɨɦɨɝɚɟɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɨɡɵ «А». 
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– ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɩɨɞɧɹɬɶ ɡɚɞɧɢɣ ɤɨɧɟɰ ɜɚɥɢɤɚ, ɷɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɭɞɟɪ-

ɠɢɜɚɬɶ ɫɩɢɧɭ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ. 

– ɋɡɚɞɢ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶɫɹ ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ. 

– ȼɦɟɫɬɨ ɜɚɥɢɤɚ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɤɥɢɧɨɜɢɞɧɵɣ ɛɥɨɤ ɢɡ ɩɟɧɨɩɨɥɢɭɪɟɬɚɧɚ. 

ȿɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɤɪɟɩɢɬɶ ɤ ɬɟɥɭ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɟɦɟɲɤɨɜ, ɬɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɦɨɠɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨ 

ɩɨɥɡɚɬɶ ɩɨ ɩɨɥɭ, ɩɟɪɟɬɚɫɤɢɜɚɹ ɫɢɞɟɧɢɟ ɡɚ ɫɨɛɨɣ (ɪɢɫ. 12). 

 

 ȼ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɤɪɟɫɥɟ ɫ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɨɩɨɪɨɣ (ɪɢɫ. 13) 

– ɋɢɞɟɧɢɟ ɧɚɤɥɨɧɟɧɨ ɜɩɟɪɟɞ. 

– ɉɟɪɟɞɧɹɹ ɨɩɨɪɚ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɭɠɟ ɩɥɟɱ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɫɜɨɛɨɞɧɨ 

ɫɜɟɫɬɢ ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ. 

– ɇɭɠɧɚ ɭɞɨɛɧɚɹ ɨɩɨɪɚ ɩɨɞ ɤɨɥɟɧɢ. ɋɬɨɩɵ ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɩɨɞɧɨɠɤɟ. 

– Ɇɧɨɝɢɦ ɞɟɬɹɦ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɭɞɨɛɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɭɤɚɦɢ. 
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 ȼ ɤɨɥɹɫɤɟ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɦ ɤɪɟɫɥɟ (ɪɢɫ. 14).  

 

Ɋɢɫ. 14 

– Ɍɚɡ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɪɨɜɧɨ ɢ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨ, ɧɟ ɡɚɜɚɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜɩɟɪɟɞ ɢɥɢ ɧɚɡɚɞ. 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɲɢɪɢɧɚ ɫɢɞɟɧɶɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɲɢɪɢɧɟ ɬɚɡɚ. ȿɫɥɢ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɨɥɹɫɤɭ, ɧɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɦɟɠɞɭ ɩɨɞɥɨɤɨɬɧɢɤɨɦ ɢ 

ɛɨɤɨɜɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɛɟɞɪɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɩɨɥɧɢɬɶ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɦɨɠɧɨ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɜɟɪɧɭɬɨɟ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ. ɋɢɞɟɧɶɟ ɢ ɫɩɢɧɤɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɢɫɚɬɶ, 
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ɬɚɤɨɣ ɞɟɮɟɤɬ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɪɚɜɢɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɪɚɡɦɟɪɭ ɫɢ-

ɞɟɧɶɹ ɞɨɫɤɢ (ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɫɜɟɪɯɭ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɦɹɝɤɚɹ ɩɨɞɭɲɤɚ) ɢɥɢ ɧɟ-

ɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɥɨɟɜ ɩɟɧɨɩɨɥɢɭɪɟɬɚɧɨɜɨɝɨ ɤɨɜɪɢɤɚ. Ⱦɥɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɬɚɡɚ ɧɟɨɛɯɨ-

ɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɚɡɨɜɵɣ ɪɟɦɟɧɶ. 

– Ʉɨɪɩɭɫ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɪɨɜɧɨ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɥɨɯɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɤɨɪɩɭɫ ɜ ɜɟɪ-

ɬɢɤɚɥɶɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɫɩɢɧɤɚ ɤɪɟɫɥɚ ɞɨɥɠɧɚ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɭɪɨɜɧɹ ɩɥɟɱ. ȿɫɥɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

ɤɨɪɩɭɫɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɟɧ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɨɤɨɜɵɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ, ɮɢɤɫɚɬɨɪ-ɠɢ-

ɥɟɬɤɭ. 

– ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɭɝɨɥ ɦɟɠɞɭ ɫɢɞɟɧɢɟɦ ɢ ɫɩɢɧɤɨɣ (ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɫɢɞɟɬɶ ɫ ɩɪɹɦɵɦ ɭɝɥɨɦ ɜ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɵɯ ɫɭɫɬɚ-

ɜɚɯ ɢɡ-ɡɚ ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪ, ɜɵɜɢɯɚ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɢɥɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɪɚɫɬɹɠɤɢ). 

ȿɫɥɢ ɧɢɤɚɤɢɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɧɟɬ, ɭɝɨɥ ɦɟɠɞɭ ɫɢɞɟɧɢɟɦ ɢ ɫɩɢɧɤɨɣ ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 90°. 

– ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɥɨɠɧɨ ɫɢɞɟɬɶ ɫ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɢɥɢ ɩɨɱɬɢ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɫɩɢɧɤɨɣ ɢɥɢ ɨɧ 

ɭɫɬɚɥ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɢ ɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɤɢɧɭɬɶɫɹ ɧɚɡɚɞ, ɥɭɱɲɟ ɢɡɦɟ-

ɧɢɬɶ ɭɝɨɥ ɧɚɤɥɨɧɚ ɜɫɟɝɨ ɫɢɞɟɧɢɹ ɰɟɥɢɤɨɦ. ȿɫɥɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɤɢɞɵɜɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 

ɫɩɢɧɤɚ, ɬɚɤɚɹ ɩɨɡɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɫɬɚɛɢɥɶɧɨɣ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɩɨɥɡɚɬɶ ɜɩɟɪɟɞ. 

– ȿɫɥɢ ɱɟɥɨɜɟɤ ɩɥɨɯɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɝɨɥɨɜɵ, ɟɦɭ ɧɭɠɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɞ-

ɞɟɪɠɤɚ (ɩɨɞɝɨɥɨɜɧɢɤ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɝɨɥɨɜɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶ). 

– Ȼɟɞɪɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɨ, ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢɥɢ ɫ ɧɟɛɨɥɶ-

ɲɢɦ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɟɦ, ɧɟ ɡɚɜɚɥɟɧɵ ɜ ɨɞɧɭ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɟɳɟɧɵ. ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɷɬɨɝɨ, 

ɲɢɪɢɧɚ ɫɢɞɟɧɶɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɲɢɪɢɧɟ ɬɚɡɚ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɟɞɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶ-

ɡɨɜɚɬɶ ɦɹɝɤɢɣ ɜɚɥɢɤ ɦɟɠɞɭ ɤɨɥɟɧɹɦɢ, ɚɛɞɭɤɬɨɪ ɢɥɢ ɪɟɦɟɧɶ-ɛɚɛɨɱɤɭ. Ƚɥɭɛɢɧɚ ɫɢɞɟɧɢɹ 

ɪɚɜɧɚ ɞɥɢɧɟ ɛɟɞɪɚ ɦɢɧɭɫ 2 ɫɦ. 

– ɋɬɨɩɵ ɞɨɥɠɧɵ ɫɬɨɹɬɶ ɧɚ ɩɨɞɧɨɠɤɟ. Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɩɨɞɧɨɠɤɢ ɢ ɭɝɨɥ ɟɟ ɧɚɤɥɨɧɚ ɩɨɞɛɢ-

ɪɚɟɬɫɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɩɨɞ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

– ȼɵɫɨɬɚ ɩɨɞɥɨɤɨɬɧɢɤɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɭɞɨɛɧɨɣ: ɪɭɤɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɥɟɠɚɬ ɧɚ ɩɨɞɥɨɤɨɬɧɢɤɚɯ, 

ɥɨɤɬɢ ɧɟ ɜɢɫɹɬ ɜ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɥɟɱɢ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ, ɧɟ ɩɨɞɧɹɬɵ ɤ ɭɲɚɦ. 

– ȼ ɤɨɥɹɫɤɟ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ ɩɪɢɫɬɟɝɧɭɬ ɬɚɡɨɜɵɦ ɪɟɦɧɟɦ, ɢɧɚɱɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ 

ɜɵɫɨɤɚɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɩɚɞɟɧɢɹ. 

– Ʉɨɝɞɚ ɤɨɥɹɫɤɚ ɧɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ 

ɤɨɥɹɫɤɢ ɢɥɢ ɜ ɤɨɥɹɫɤɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɚɜɢɬɶ ɤɨɥɹɫɤɭ ɧɚ ɬɨɪɦɨɡ. ɇɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɩɪɚ-

ɜɢɥɚ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɪɚɜɦɚɦ ɞɟɬɟɣ ɢ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. 
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Ⱦ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɬɨɹ (ɪɢɫ. 15). 

 

Ɋɢɫ. 15 

 Ⱥɤɬɢɜɧɚɹ ɩɨɡɚ ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɨɛɳɟɧɢɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

 ɋɩɨɫɨɛ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɤɨɧɬɪɚɤɬɭɪ ɢ ɨɫɬɟɨɩɨɪɨɡɚ. 

 ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɢɳɟɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɞɵɯɚ-

ɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ: 

 Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɬɨɪɵ – ɩɟɪɟɞɧɟɨɩɨɪɧɵɟ ɢ ɡɚɞɧɟɨɩɨɪɧɵɟ. 

 ɉɟɪɟɞɧɟɨɩɨɪɧɵɣ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɬɨɪ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɯɨɪɨɲɨ 

ɞɟɪɠɢɬ ɝɨɥɨɜɭ.  
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 ȿɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɟɫɬɶ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɫɬɨɩ, ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤɨɧɬɪɚɤ-

ɬɭɪɵ, ɨɧ ɩɥɨɯɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɝɨɥɨɜɭ, ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɡɚɞɧɟɨɩɨɪɧɵɣ ɜɟɪɬɢ-

ɤɚɥɢɡɚɬɨɪ. ɑɬɨɛɵ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɧɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɌɋɊ ɩɟɪɟɜɨɞɹɬ ɜ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. Ɂɚɬɟɦ ɭɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬ ɮɢɤɫɚɬɨɪɵ ɢ ɚɤ-

ɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɬɨɪ ɜ ɧɭɠɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. 

 ȼɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɜɵɜɢɯɨɦ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ 

ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɢ ɜɪɚɱɚ ɢ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɛɨɥɟɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ. ɋ ɩɨɦɨ-

ɳɶɸ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɭɝɥɚ ɧɚɤɥɨɧɚ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɬɨɪɚ ɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɧɚɝɪɭɡɤɢ 

ɧɚ ɫɭɫɬɚɜɵ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɭɝɥɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɩɚɬɨɥɨɝɢɢ 

ɫɭɫɬɚɜɨɜ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ ɜɚɠɧɨ. 

 Ɏɢɤɫɚɬɨɪɵ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɬɨɪɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɜɵɲɟ ɢɥɢ ɧɢɠɟ ɫɭɫɬɚ-

ɜɨɜ ɢ ɧɟ ɞɚɜɢɬɶ ɧɚ ɫɭɫɬɚɜɵ. 

 ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ ɪɟ-

ɛɟɧɤɚ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 5–10 ɦɢɧɭɬ ɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɜɟɥɢ-

ɱɢɜɚɬɶɫɹ.  

 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɯɨɪɨɲɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬ ɬɚɤɭɸ ɩɨɡɭ ɢ ɟɦɭ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ ɟɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ, 

ɟɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɪɹɞɟ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ: ɱɢɫɬɤɚ ɡɭɛɨɜ, ɦɵɬɶɟ ɩɨ-

ɫɭɞɵ, ɢɝɪɚ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɢ ɞɪ. 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ 

Ȼɨɥɢ ɜ ɫɩɢɧɟ, ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɜ ɚɦɩɥɢɬɭɞɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ – ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɫɢɦɩ-

ɬɨɦɵ ɫɪɟɞɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ. ɂɫɩɵɬɵɜɚɹ ɛɨɥɶ, ɜɫɟ ɥɸɞɢ ɫɤɥɨɧɧɵ ɨɝɪɚɧɢ-

ɱɢɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɟɟ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɢ ɜ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɢ ɜ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ ɫɤɨɪɟɟ ɜɫɟɝɨ ɛɭɞɟɬ ɪɟɠɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɫɥɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬ, ɢ ɩɨɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɟɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɚɤ ɪɟɡɤɢɟ, ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɵɫɬɪɵɟ, ɦɟɧɟɟ ɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟ-

ɦɵɟ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫ ɟɝɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɚɪɚɫɬɚɧɢɟ ɦɵɲɟɱɧɨɝɨ ɬɨɧɭɫɚ, ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɢɫɩɭɝ ɢ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɭɬɢɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɨɥɠɧɨ ɜɵɩɨɥ-

ɧɹɬɶɫɹ ɦɧɨɝɨ ɪɚɡ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɟɡɧɟɧɧɵɦ ɢ ɧɟɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɨɛɟɢɯ ɫɬɨɪɨɧ.  

ɑɬɨɛɵ ɨɛɥɟɝɱɢɬɶ ɪɚɛɨɬɧɢɤɭ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɝɨ ɦɚɤɫɢ-

ɦɚɥɶɧɨ ɤɨɦɮɨɪɬɧɵɦ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɦ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

1. Ɉɰɟɧɢɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ: 

 ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɜɟɫɚ ɢ ɪɨɫɬɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ;  

 ɨɩɵɬ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɚɜɵɤɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ; 
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 ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɚɬɶ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɛɨɥɢ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɝɚɫɬɪɨɫɬɨɦɚ, ɞɪɟɧɚɠ ɢ ɬ.ɞ.); 

 ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ. ȿɫɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɫɨɤɪɚɬɢɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɧɭɠɧɨ ɛɭɞɟɬ ɩɟɪɟɦɟɳɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɍɛɪɚɬɶ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɟɲɚɬɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟ-

ɳɟɧɢɢ: ɲɧɭɪɵ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɨɛɭɜɶ ɢ ɬ.ɞ. 

2. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɨɰɟɧɢɜ, ɦɨ-

ɠɟɬ ɥɢ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɣ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ, ɤɚɤɢɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɨ-

ɫɬɭɩɧɵ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ, ɟɫɬɶ ɥɢ ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɤ ɭɱɚɫɬɢɸ. 

3. ȼ ɯɨɞɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɩɪɚɜɢɥ:  

 ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ ɨɛɨ ɜɫɟɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɢ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ; 

 ɫɩɢɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɟɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɚ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɩɪɹɦɨɣ. 

ɋɢɥɶɧɨɟ ɫɝɢɛɚɧɢɟ, ɩɟɪɟɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ, ɫɤɪɭɱɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɟɞɭɬ ɤ ɬɪɚɜɦɟ. 

 ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɩɟɪɟɦɟɳɚɸɳɟɦɭ ɥɢɰɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɬɭɥɨɜɢɳɭ. 

 ɜ ɰɟɥɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɲɢɪɨɤɭɸ ɩɥɨɳɚɞɶ ɨɩɨɪɵ, ɞɟɪɠɚɬɶ ɧɨɝɢ ɧɚ ɲɢɪɢɧɟ ɩɥɟɱ ɢɥɢ ɜ ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɢɢ ɲɚɝɚ. 

 ɧɨɫɢɬɶ ɭɞɨɛɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, ɧɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɭɸ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ, ɢ ɨɛɭɜɶ ɫ ɡɚɞɧɢɤɨɦ ɢ 

ɧɟɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɩɨɞɨɲɜɨɣ. 
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Кɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɟɞɚ 

Ʉɨɪɦɥɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɧɟ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɥɨɠɤɨɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɞɢɧ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɞɥɹ 

ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɚɥ ɫɵɬɵɦ. ȼɪɟɦɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɟ ɡɚ ɨɛɳɟɣ ɬɪɚɩɟɡɨɣ, – ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɥɸɞɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɠɞɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɱɭɜɫɬɜɚɦɢ ɢ ɦɵɫɥɹɦɢ, ɨɛɫɭɞɢɬɶ 

ɧɨɜɨɫɬɢ ɢ ɩɥɚɧɵ. Ɋɚɡɞɟɥɹɹ ɫ ɤɟɦ-ɬɨ ɟɞɭ, ɦɵ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɦ ɧɚɲɟ ɨɫɨɛɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 

ɤ ɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɡɚɛɨɬɭ.  

ɉɪɢɟɦ ɩɢɳɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ – ɷɬɨ, ɩɨɠɚɥɭɣ, ɫɚɦɚɹ ɩɪɨɫɬɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɹɪɤɨ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɟɛɹ, 

ɫɞɟɥɚɜ ɜɵɛɨɪ, ɩɨɩɪɨɫɢɜ ɞɨɛɚɜɤɢ ɢɥɢ ɨɬɤɚɡɚɜɲɢɫɶ ɨɬ ɤɚɤɨɝɨ-ɥɢɛɨ ɛɥɸɞɚ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫ ɮɢɡɢɱɟ-

ɫɤɢɦɢ ɢɥɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɨɱɟɧɶ ɭɹɡɜɢɦɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɱɚɫɬɨ ɟɝɨ ɫɢɝɧɚɥɵ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɧɟɜɢɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɢɥɢ ɧɟɜɟɪɧɨ 

ɢɫɬɨɥɤɨɜɚɧɧɵɦɢ. ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɫɬɚɬɶ ɤɨɪɦɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɫɥɢ ɬɨɬ ɨɬɜɨɪɚɱɢɜɚ-

ɟɬɫɹ ɨɬ ɧɨɜɨɣ ɥɨɠɤɢ ɫ ɟɞɨɣ, ɚ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɣ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɳɟɬ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɝɥɨ-

ɬɢɬɶ ɤɭɫɨɱɤɢ, ɫɤɨɩɢɜɲɢɟɫɹ ɜɨ ɪɬɭ. ɂɥɢ ɨɛɪɚɬɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ 

ɥɸɛɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɧɚɤɨɪɦɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɠɢɦɚɟɬ ɡɭɛɵ, ɢ ɜɵɩɥɟɜɵɜɚɟɬ ɩɢɳɭ. 

ɑɟɥɨɜɟɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɤɨɪɦɢɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɱɭɬɤɢɦ ɤɨ ɜɫɟɦ ɟɝɨ ɩɪɨɹɜɥɟ-

ɧɢɹɦ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢɥɢ ɡɜɭɤɢ ɨɡɧɚɱɚɸɬ ɨɬɤɚɡ, ɚ ɤɚɤɢɟ – ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ ɢ ɩɨ-

ɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɩɟɪɟɪɵɜɟ. ȼ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɪɭɞɧɨɣ ɪɚɛɨ-

ɬɨɣ, ɬɪɟɛɭɸɳɟɣ ɩɨɥɧɨɝɨ ɬɟɥɟɫɧɨɝɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢ-

ɤɨɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

ɍɦɟɧɢɟ ɟɫɬɶ – ɨɞɧɚ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ȿɞɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɦ ɷɧɟɪɝɢɢ ɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɞɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ: ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɧɟɚɞɟɤɜɚɬɧɨɟ ɟɝɨ ɜɟɫɭ ɢ ɪɨɫɬɭ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɚɥɨɪɢɣ, ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɢ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɫɥɭ-

ɱɚɹɯ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɡɚɦɟɞɥɹɟɬɫɹ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɚɜɵɤ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɚɡɨɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɝɥɨɬɚɧɢɹ 

ɢ ɠɟɜɚɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɬɟ ɠɟ 70 ɦɭɫɤɭɥɨɜ, ɱɬɨ ɢ ɩɪɢ ɪɟɱɟɜɨɦ ɚɤɬɟ. ȿɫɥɢ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧ-

ɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɫɬɢɦɭɥɨɜ (ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɤɨɧɫɢ-

ɫɬɟɧɰɢɹ ɩɢɳɢ, ɪɚɡɧɵɟ ɜɤɭɫɵ, ɪɚɡɧɢɰɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ), ɷɬɨ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦɢ ɫɢɝɧɚɥɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ: ɨɬɤɚɡ, 

ɩɪɨɫɶɛɚ, ɩɪɟɞɩɨɱɬɟɧɢɹ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɜɤɭɫɟ ɟɞɵ, ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɢɢ ɥɨɠɤɢ, 

ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɷɦɨɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɟ ɜɨɤɪɭɝ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɝɪɨɦɤɢɟ 
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ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɡɜɭɤɢ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚ ɧɢɯ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɟɜɪɚ-

ɳɚɬɶ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɨ ɧɚɫɭɳɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜ ɦɨɧɨɥɨɝ ɨ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɜɟɳɚɯ. 

Ʉɨɪɦɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɞɹ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɦ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶ-

ɧɵɦ, ɜɵɪɨɜɧɟɧɧɵɦ ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬ ɩɨ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɣ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɞɥɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɩɨɡɭ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɟɝɨ ɚɧɚɬɨɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ȼɡɪɨɫ-

ɥɵɣ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɩɨɤɚ ɨɧ ɧɟ ɫɦɨɠɟɬ ɜɡɹɬɶ ɷɬɨɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

ɧɚ ɫɟɛɹ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɨɝɚɦɢ, ɪɭɤɚɦɢ, ɝɨɥɨɜɨɣ, ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɟ ɤɨɪɩɭɫɚ ɬɪɟɛɭɸɬ 

ɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɭɫɢɥɢɣ, ɚ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɬɜɥɟɤɚɸɬ ɨɬ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ. ɋɥɨɠɧɨ ɟɫɬɶ, ɤɚɱɚɹɫɶ 

ɧɚ ɤɚɱɟɥɹɯ. ɉɪɢɦɟɪɧɨ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɴɟɡɠɚɸɳɢɣ ɫɨ ɫɬɭɥɚ. 

Ʉɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɞɹ ɫɧɢɠɚɟɬ ɪɢɫɤ ɚɫɩɢɪɚɰɢɢ (ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɩɢɳɢ ɜ ɞɵɯɚ-

ɬɟɥɶɧɵɟ ɩɭɬɢ), ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɯɪɨɧɢɱɟɫɤɢɟ ɛɪɨɧɯɢɬɵ ɢ ɩɧɟɜɦɨɧɢɢ. 

ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ: 

 ɬɚɡ ɩɥɨɬɧɨ ɩɪɢɠɚɬ ɤ ɫɩɢɧɤɟ ɤɨɥɹɫɤɢ, ɤɪɟɫɥɚ ɢɥɢ ɫɬɭɥɚ; 

 ɧɨɝɢ ɫɬɨɹɬ ɧɚ ɩɨɞɧɨɠɤɟ ɢɥɢ ɧɚ ɩɨɥɭ ɜ ɨɛɭɜɢ; 

 ɤɨɪɩɭɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɢɡɥɢɲɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɬɶɫɹ ɜɩɟɪɟɞ, ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ ɢɥɢ ɧɚɡɚɞ. 

ɇɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɭɬɶ ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɜɩɟɪɟɞ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ – ɬɚɤɨɟ ɩɨɥɨɠɟ-

ɧɢɟ ɭɞɨɛɧɨ ɞɥɹ ɝɥɨɬɚɧɢɹ ɢ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɥɨɠɤɨɣ; 

 ɥɨɤɬɢ ɥɟɠɚɬ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɣ ɨɩɨɪɟ; 

 ɝɨɥɨɜɚ ɱɭɬɶ ɧɚɤɥɨɧɟɧɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɨ ɧɟ ɡɚɩɪɨɤɢɧɭɬɚ ɧɚɡɚɞ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬ 

ɝɥɨɬɚɧɢɟ. Ʉɨɝɞɚ ɝɨɥɨɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɩɪɨɤɢɞɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚɡɚɞ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɚɳɟ ɞɚɜɢɬɫɹ. 

ȼɨɡɦɨɠɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɥɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ: 

 ɡɚ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɬɨɥɨɦ ɧɚ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɬɭɥɟ; 

 ɜ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɦ ɤɪɟɫɥɟ (ɤɨɥɹɫɤɟ); 

 ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

 ɩɨɥɭɫɢɞɹ ɜ ɤɪɨɜɚɬɤɟ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɧɢɤɚɤɨɟ ɞɪɭɝɨɟ ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɨɥɟɧ. 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ. 

Ʉɨɪɦɥɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɨɪɨɲɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɟɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɟɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɚ-

ɜɢɥɨ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɵ ɜ ɭɬɨɥɟɧɢɢ ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɥɨɞɚ ɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɵ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟɞɵ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɢɯ ɥɟɝɤɨ ɦɨɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ. Ɇɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɪɢɟɦɭ ɩɢɳɢ: 
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1. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɯɨɪɨɲɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ (ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɟɞɟ, ɞɜɢ-

ɝɚɟɬɫɹ ɩɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɤ ɥɨɠɤɟ), ɟɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ 

ɫɬɚɛɢɥɶɧɨ. 

2. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɯɨɪɨɲɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ: ɨɬɤɪɵɜɚɟɬ 

ɪɨɬ, ɫɧɢɦɚɟɬ ɩɢɳɭ ɜɟɪɯɧɟɣ ɝɭɛɨɣ ɫ ɥɨɠɤɢ, ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɪɨɬ, ɝɥɨɬɚɟɬ. 

3. Ɋɭɱɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɡɜɢɬɚ: ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɥɨɠɤɭ ɜ ɪɭɤɟ, ɡɚ-

ɱɟɪɩɵɜɚɟɬ ɩɢɳɭ, ɞɨɧɨɫɢɬ ɞɨ ɪɬɚ.  

4. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ 

ɟɦɭ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɣ ɧɟ ɜɨɡɶɦɟɬ ɷɬɨɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚ 

ɫɟɛɹ. 

ȼɚɠɧɵɦɢ ɷɬɚɩɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɡɪɨɫɥɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɪɟɯɨɞɵ: 

 ɨɬ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ ɢɡ ɛɭɬɵɥɨɱɤɢ ɤ ɭɦɟɧɢɸ ɟɫɬɶ ɫ ɥɨɠɤɢ. 

ɉɟɪɟɯɨɞ ɧɚ ɧɨɜɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɬɨɦɭ, ɤɚɤ 

ɨɬɭɱɚɸɬ ɨɬ ɛɭɬɵɥɨɱɤɢ ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ, ɧɨ ɦɨɠɟɬ ɡɚɧɹɬɶ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ: ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 

ɧɟɞɟɥɶ ɞɨ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɢ ɞɚɠɟ ɥɟɬ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɨɜɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɫɥɟ-

ɞɭɸɳɟɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɜ ɫɩɨɤɨɣɧɨɣ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɟ: ɧɟ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɩɪɢɟɦ ɩɢɳɢ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɩɨɥɞɧɢɤ) ɢɥɢ ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ, ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɬɨɥɢɥ ɱɭɜɫɬɜɨ 

ɝɨɥɨɞɚ, ɧɨ ɟɳɟ ɧɟ ɭɫɩɟɥ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɚɫɵɬɢɬɶɫɹ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɟɤɪɚɳɚɟɬ ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɢɡ ɛɭɬɵ-

ɥɨɱɤɢ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɤɨɪɦɥɟɧɢɢ ɫ ɥɨɠɤɢ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɦɭ ɬɚɤɭɸ ɠɟ ɟɞɭ, 

ɱɬɨ ɨɧ ɟɥ, ɧɨ ɛɨɥɟɟ ɝɭɫɬɭɸ ɩɨ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɢ. ɇɨɪɦɚɥɶɧɨ, ɟɫɥɢ ɩɟɪɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ 

ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɟɞɵ ɫ ɥɨɠɤɢ ɢ ɞɚɠɟ ɩɪɨɬɟɫɬɨɜɚɬɶ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɷɦɨɰɢɢ 

ɪɟɛɟɧɤɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ, ɩɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ ɩɪɢɜɵɱ-

ɧɨɦɭ ɞɥɹ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɭ. Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɟɫɥɢ ɩɟɪɜɨɟ ɜɪɟɦɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɫɴɟɞɚɬɶ ɨɞɧɭ-ɞɜɟ 

ɥɨɠɤɢ ɡɚ ɨɞɢɧ ɩɪɢɟɦ ɩɢɳɢ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɷɬɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ; 

 ɨɬ ɩɚɫɫɢɜɧɨɝɨ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ (ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɤɨɪɦɢɬ ɜɡɪɨɫɥɵɣ) ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɦɭ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɥɨɠɤɢ. Ⱦɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɫɬɭ-

ɩɟɧɶɸ ɛɭɞɟɬ ɹɜɥɹɬɶɫɹ ɩɚɫɫɢɜɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ, ɤɨɝɞɚ ɜɡɪɨɫɥɵɣ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ «ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ».  

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɟɬ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɨ-

ɠɟɬ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɟɦɭ ɫɚɦɨɦɭ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɥɨɠɤɨɣ. ɉɨɞɨɩɟɱɧɨɦɭ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ ɨɫɜɨɢɬɶ ɰɟɥɭɸ ɫɟ-

ɪɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɥɨɠɤɢ, ɡɚɱɟɪɩɵɜɚɧɢɟ, ɩɨɞɧɟɫɟɧɢɟ ɥɨɠɤɢ ɤɨ ɪɬɭ, ɡɚɧɟɫɟɧɢɟ ɥɨɠɤɢ ɜ 

ɪɨɬ, ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɥɨɠɤɢ ɜ ɬɚɪɟɥɤɭ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɜɫɟ ɞɟɣ-

ɫɬɜɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ «ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ». ɋɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣ ɨɫɥɚɛɥɹɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɤɨɝɞɚ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨɞɨɩɟɱ-

ɧɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦɢ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɦɢ.  
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Ʉɨɪɦɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ «ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ» ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ ɢ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɧɚɜɵɤɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɪɬɚ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵ. Ɍɚɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɛɚɡɨɜɨɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ «ɪɭɤɚ – ɪɨɬ». 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ: 

 ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
ɉɪɢ ɤɨɪɦɥɟɧɢɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɬɚɤɠɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɭɞɨɛɧɵɦ ɢ ɫɬɚɛɢɥɶɧɵɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ 

ɟɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɢ ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ ɦɨɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɚɸɬɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɛɟɫɩɨɤɨɢɬɶɫɹ 

ɢ ɧɟɪɜɧɢɱɚɬɶ. ɑɚɫɬɵɟ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɤɨɪɦɹɳɟɝɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ ɦɨɝɭɬ ɞɟɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɞ-

ɨɩɟɱɧɨɝɨ. 

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɟɝɨ ɤɨɪɦɢɬ, ɢ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɟɫɬɶ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɜɢɞɟɬɶ ɥɢɰɨ ɤɨɪɦɹ-

ɳɟɝɨ ɢ ɬɟɦ ɫɚɦɵɦ ɥɭɱɲɟ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. 

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɱɢɬɫɹ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɥɨɠɤɭ, ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ ɫɟɫɬɶ ɫɛɨɤɭ ɨɬ ɧɟɝɨ. Ɍɚɤ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɥɢɱɧɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɹ ɟɝɨ ɫɨɛ-

ɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɚ ɧɟ ɧɚɜɹɡɵɜɚɹ ɫɜɨɢ. 

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɚɫɬɨ ɞɚɜɢɬɫɹ, ɱɢɯɚɟɬ, ɩɥɸɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ, ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɬɚɤɠɟ ɥɭɱɲɟ ɡɚ-

ɧɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɫɛɨɤɭ, ɤɚɤ ɬɚɤ ɬɚɤɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ ɦɨɠɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɥɢɹɬɶ ɧɚ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɤɨɪɦɹɳɟɝɨ, ɧɨ ɢ ɟɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ. 

 ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ 
– ɡɚ ɨɛɳɢɦ ɫɬɨɥɨɦ, ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. Ɍɚɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɭɱɢɬɶɫɹ ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ 

ɧɨɜɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɱɚɫɬɶɸ ɨɛɳɟɫɬɜɚ; 

– ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɱɟɧɶ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɛɵɜɚɹ ɨ 

ɟɞɟ, ɢɥɢ ɜɡɞɪɚɝɢɜɚɟɬ ɨɬ ɝɪɨɦɤɢɯ ɡɜɭɤɨɜ, ɦɨɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɩɪɢɟɦ ɩɢɳɢ ɪɚɧɶɲɟ 

ɢɥɢ ɩɨɡɠɟ ɞɪɭɝɢɯ, ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɫ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ 

ɲɭɦɨɜ: ɠɭɪɱɚɧɢɟ ɜɨɞɵ, ɡɜɭɤɢ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪɚ, ɪɚɞɢɨ ɢ ɩɪ. 

 ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɸ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɢɳɢ 
Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɳɢɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ-

ɫɬɶɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɢɳɢ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨ ɬɟɩɥɟɟ ɢɥɢ ɯɨɥɨɞɧɟɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɟɞɭ ɜɨ ɪɬɭ ɢ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɫɹ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ.  

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɝɥɨɬɚɧɢɢ, ɩɢɳɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɞɧɨɪɨɞɧɨɣ. ɇɚɢɛɨ-

ɥɟɟ ɭɞɨɛɧɚɹ ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɢɹ ɞɥɹ ɝɥɨɬɚɧɢɹ – ɝɭɫɬɨɟ ɩɸɪɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɨ-

ɬɨɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ, ɢ ɨɧɨ ɧɟ ɪɚɫɬɟɤɚɟɬɫɹ ɩɨ ɪɬɭ, ɤɚɤ ɜɨɞɚ.  

ɋɭɩ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɦɟɲɢɜɚɸɬ ɫɨ ɜɬɨɪɵɦ ɛɥɸɞɨɦ. ɋɭɩ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɹɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɪɟɞ-

ɥɚɝɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜɵɩɢɬɶ ɛɭɥɶɨɧ ɢɡ ɱɚɲɤɢ ɢɥɢ ɫ ɥɨɠɤɢ ɢ ɫɴɟɫɬɶ ɩɸɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɨɜɨɳɢ.  
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 ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ, ɝɥɭɛɢɧɟ ɱɚɲɟɱɤɟ, ɪɚɡɦɟɪɭ ɪɭɱɤɢ 
ɥɨɠɤɭ 

Ʌɨɠɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɬɚɤɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɨɦɟɳɚɬɶɫɹ ɜ ɪɨɬɨɜɭɸ ɩɨɥɨɫɬɶ. 

Ȼɨɥɶɲɚɹ ɥɨɠɤɚ – ɷɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨɛɴɟɦɧɚɹ ɩɨɪɰɢɹ ɩɢɳɢ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨ ɪɬɭ. ɍ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɟɫɬɶ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɫ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟɦ ɟɞɵ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɦɟɥ-

ɤɢɟ ɱɚɫɬɢ, ɨɧɢ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɡɚ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɩɪɨɝɥɨɬɢɬɶ ɜɫɟ, ɱɬɨ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɥɨɠɤɟ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ 

ɜɵɬɚɥɤɢɜɚɧɢɸ ɩɢɳɢ ɢ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɪɢɫɤ ɚɫɩɢɪɚɰɢɢ. Ɇɚɥɟɧɶɤɚɹ ɥɨɠɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɟɫɬɶ ɞɟɬɹɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɥɚɸɬ ɷɬɨ ɨɱɟɧɶ ɛɵɫɬɪɨ: ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɞɟɥɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɛɨɥɶ-

ɲɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ ɟɞɵ ɩɪɢ ɡɚɱɟɪɩɵɜɚɧɢɢ. 

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɨɩɭɫɤɚɧɢɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɝɭɛɵ ɧɚ ɥɨɠɤɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɥɨɠɤɭ ɫ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɩɥɨɫɤɢɦ ɱɟɪɩɚɥɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ ɩɢɳɚ ɧɟɦɧɨɝɨ ɤɚɫɚ-

ɥɚɫɶ ɜɟɪɯɧɟɣ ɝɭɛɵ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɝ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɟɟ ɡɚɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ.  

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɱɚɫɬɨ ɡɚɤɭɫɵɜɚɟɬ ɥɨɠɤɭ ɡɭɛɚɦɢ, ɥɭɱɲɟ ɜɵɛɪɚɬɶ ɥɨɠɤɭ ɢɡ ɬɜɟɪɞɨɝɨ ɩɥɚ-

ɫɬɢɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɬɶ ɡɭɛɵ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɧɢɠɟɧɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɨɬɨɜɨɣ ɨɛ-

ɥɚɫɬɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɚɹ ɥɨɠɤɚ ɩɨɞɨɣɞɟɬ ɥɭɱɲɟ ɜɫɟɝɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɟɬɚɥɥ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɬɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɭ ɩɢɳɢ, ɬɚɤɚɹ ɥɨɠɤɚ ɥɭɱɲɟ ɨɳɭɳɚɟɬɫɹ ɜɨ ɪɬɭ. Ɋɟɛɹɬɚɦ ɫ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɤɨɦɮɨɪɬɧɟɟ ɛɭɞɟɬ ɟɫɬɶ ɫ ɥɨɠɤɢ ɢɡ ɦɹɝɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ: ɫɢɥɢɤɨɧɚ, ɪɟɡɢɧɵ, ɦɹɝɤɨɝɨ ɩɥɚɫɬɢɤɚ. 

Ⱦɟɬɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɥɨɠɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɥɨɠɤɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɥɨɠɤɚ ɫ ɬɨɥɫɬɨɣ ɪɭɱɤɨɣ ɢɥɢ 

ɥɨɠɤɚ ɫ ɢɡɝɢɛɨɦ (ɪɢɫ. 1). 

 

Ɋɢɫ. 1 

 ɭɞɨɛɧɭɸ ɬɚɪɟɥɤɭ ɢɥɢ ɦɢɫɤɭ 
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ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɬɚɪɟɥɤɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɣ ɟɫɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɧɟ ɛɵɥɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɥɟɝɤɨɣ ɢ ɧɟ ɫɤɨɥɶɡɢɥɚ 

ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɬɨɥɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɱɟɪɩɵɜɚɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɬɹɠɟɥɟɧɧɵɟ 

ɬɚɪɟɥɤɢ, ɬɚɪɟɥɤɭ ɧɚ ɩɪɢɫɨɫɤɟ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɤɨɜɪɢɤ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɸ. Ɍɚɤɠɟ 

ɜɚɠɧɚ ɮɨɪɦɚ ɬɚɪɟɥɤɢ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɚɬɫɹ ɡɚɱɟɪɩɵɜɚɬɶ, ɭɞɨɛɧɟɟ ɬɚɪɟɥɤɢ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦɢ 

ɢɥɢ ɡɚɝɧɭɬɵɦɢ ɜɧɭɬɪɶ ɛɨɪɬɢɤɚɦɢ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɢ, ɧɚɞɟɜɚɸɳɢɟɫɹ ɧɚ 

ɥɸɛɭɸ ɬɚɪɟɥɤɭ ɢ ɨɛɥɟɝɱɚɸɳɢɟ ɡɚɱɟɪɩɵɜɚɧɢɟ ɩɢɳɢ. Ⱦɥɹ ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢɥɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨ-

ɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɟɫɬɶ ɫɦɟɲɚɧɧɭɸ ɩɢɳɭ, ɩɨɞɨɣɞɭɬ ɬɚɪɟɥɤɢ ɫ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɟɥɹɦɢ (ɪɢɫ. 2). 

Ɋɢɫ. 2 

 ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɢ ɱɟɬɤɢɣ ɪɢɬɦ 
Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɟɫɬɶ, ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ: ɞɵɯɚ-

ɧɢɟ, ɠɟɜɚɧɢɟ, ɝɥɨɬɚɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɫ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɟɣ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɟɦɭ ɩɨɬɪɟ-

ɛɭɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɹ ɟɞɵ. ȼɡɪɨɫɥɨɦɭ ɧɭɠɧɨ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɞɵɯɚɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɪɦɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɟɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɚɭɡɵ. 

Ʌɨɠɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɧɨɫɢɬɶ ɜ ɪɨɬ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɨɥɶɤɨ ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɩɪɨɝɥɨɬɢɥ ɩɪɟɞɵɞɭɳɭɸ ɩɨɪ-

ɰɢɸ ɩɢɳɢ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɭɞɟɬ ɞɚɜɢɬɶɫɹ ɫɤɨɩɢɜɲɟɣɫɹ ɜɨ ɪɬɭ ɟɞɨɣ ɢɥɢ ɜɵɬɚɥ-

ɤɢɜɚɬɶ ɨɫɬɚɜɲɭɸɫɹ ɩɢɳɭ ɹɡɵɤɨɦ. Ƚɥɨɬɚɧɢɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨ ɞɜɢɠɟɧɢɸ ɦɵɲɰ, 

ɢɧɨɝɞɚ ɩɨ ɡɜɭɤɭ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ ɩɪɢɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɪɨɬ ɜ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɥɨɠɤɢ. Ɇɨɠɧɨ ɞɚ-

ɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɭɫɬɭɸ ɥɨɠɤɭ, ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɩɨɜɬɨɪɢɥ ɫɝɥɚɬɵɜɚɸɳɟɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɤɨɪɦɹɬ, ɟɫɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɱɚɫɬɨ ɨɬɜɥɟɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɨɫɬɨɪɨɧ-

ɧɢɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɟɪɜɵɯ ɥɨɠɟɤ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɹɠɟɧ ɢ ɛɟɫɩɨ-

ɤɨɟɧ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧ ɭɠɟ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɡɚɩɚɯ ɟɞɵ ɢ ɯɨɱɟɬ ɟɫɬɶ, ɱɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɨɧ ɭɫɩɨɤɚɢɜɚɟɬɫɹ 

ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɟɫɬɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦ ɪɢɬɦɟ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ. 

 ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɠɟɜɚɬɶ 
ɀɟɜɚɧɢɟ – ɧɚɜɵɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɧɨ ɢ ɧɭɠɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɪɚɧɶɲɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɡɚ ɫɱɟɬ 

ɠɟɜɚɧɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚɹ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ ɞɟɫɟɧ, ɱɟɥɸɫɬɟɣ ɢ ɡɭɛɨɜ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɫɬɚ-

ɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɟɫɬ ɫ ɥɨɠɤɢ (ɧɟ ɞɚɜɢɬɫɹ, ɧɟ ɪɨɧɹɟɬ ɦɧɨɝɨ ɟɞɵ) ɢ ɯɨɪɨɲɨ ɝɥɨɬɚɟɬ, ɩɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ 

ɨɧ ɫɴɟɥ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɛɥɸɞɨ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɟɦɭ ɩɨɠɟɜɚɬɶ ɩɟɱɟɧɶɟ, ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɤɭɫɨɱɟɤ ɮɪɭɤɬɚ 
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ɢɥɢ ɨɜɨɳɚ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɩɢɳɭ ɧɚ ɛɨɤɨɜɵɟ ɡɭɛɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɹɜɥɹ-

ɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɥɹ ɠɟɜɚɧɢɹ, ɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟ ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɹɡɵɤɨɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɩɢɳɭ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɢ ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ ɡɚɤɪɵɬɶ ɪɨɬ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɨɩɨɥ-

ɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɢɛɛɥɟɪ – «ɠɟɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɦɟɲɨɱɟɤ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧ-

ɧɵɣ ɢɡ ɦɚɪɥɢ ɢɥɢ ɛɢɧɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɤɥɚɞɟɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɚɹ ɩɢɳɚ» (ɗɥɶɤɟ Ʉɪɚɦɟɪ). ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɞɥɹ ɠɟɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɹɡɵɤɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɱɢɫɬɤɢ ɡɭɛɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɹ, 

ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ 

ɬɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɨɛɳɟɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ.  

 ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɠɢɞɤɨ-
ɫɬɢ 

Ⱦɥɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɟɝɨ ɨɪɝɚɧɢɡɦ ɩɨɫɬɭɩɚɥɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟ-

ɫɬɜɨ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. ɉɢɬɶɟɜɨɣ ɪɟɠɢɦ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɡɚɜɢɫɟɬɶ 

ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ ɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

Ⱦɟɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɨɜ ɩɪɢ ɤɚɠɞɨɦ ɩɪɢɟɦɟ ɩɢɳɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 180–200 ɦɥ ɠɢɞɤɨɫɬɢ. ɍ ɦɧɨ-

ɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɢɬɶɹ (ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɪɬɚ, 

ɭɫɬɚɥɨɫɬɶ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ ɢ ɞɪ.), ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɢɫɤ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɢ, ɤɚɤ 

ɫɥɟɞɫɬɜɢɟ, ɨɛɟɡɜɨɠɢɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 

ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɨɛɟɡɜɨɠɢɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ: 

 ɛɨɥɟɟ 6–8 ɱɚɫɨɜ ɩɚɦɩɟɪɫ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɫɭɯɢɦ;  

 ɛɨɥɟɟ ɬɟɦɧɵɣ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɨ, ɰɜɟɬ ɦɨɱɢ;  

 ɜɹɥɨɫɬɶ ɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

 ɲɟɥɭɲɟɧɢɟ ɤɨɠɢ; 

 ɩɟɪɟɫɵɯɚɧɢɟ ɝɭɛ ɢ ɪɨɬɨɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ ɪɟɠɢɦɚ ɞɟɬɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɢɬɶɟ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɚɜɚɬɶ ɛɨɥɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɭɞɨɛɧɵɦ ɞɥɹ ɧɢɯ ɫɩɨɫɨɛɨɦ: 

ɢɡ ɤɪɭɠɤɢ, ɢɡ ɛɭɬɵɥɨɱɤɢ, ɢɡ ɬɪɭɛɨɱɤɢ, ɢɡ ɥɨɠɤɢ, ɢɡ ɲɩɪɢɰɚ ɛɟɡ ɢɝɥɵ. 

Ɋɟɛɟɧɤɭ ɫɥɨɠɧɟɟ ɩɢɬɶ, ɱɟɦ ɟɫɬɶ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɛɵɫɬɪɟɟ ɪɚɡɥɢɜɚɟɬɫɹ ɜɨ ɪɬɭ, ɢ ɞɥɹ ɟɟ 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɧɭɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɭɫɢɥɢɣ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɢɬɶɹ ɜɚɠɧɨ: 

– ɩɨɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɞɹ, 

– ɝɨɥɨɜɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨ ɧɚɤɥɨɧɟɧɚ ɜɩɟɪɟɞ, ɧɨ, ɧɢ ɜ ɤɨɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɟɧɚ ɧɚɡɚɞ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɡɚɬɪɭɞɧɹɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɝɥɨɬɚɧɢɹ; 

– ɤɥɚɫɬɶ ɫɬɚɤɚɧ ɧɚ ɧɢɠɧɸɸ ɝɭɛɭ; 

– ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɜɟɪɯɧɹɹ ɝɭɛɚ ɨɩɭɫɬɢɬɫɹ ɧɚ ɤɪɚɣ ɫɬɚɤɚɧɚ. ȿɫɥɢ ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, 

ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɨɦɤɧɭɬɶ ɝɭɛɵ; 
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– ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɤɪɭɠɤɭ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɤɨɫɧɭɥɚɫɶ ɜɟɪɯɧɟɣ ɝɭɛɵ; 

– ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɠɢɞɤɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɪɨɬɨɜɭɸ ɩɨɥɨɫɬɶ, ɟɟ ɞɨɥɠɧɨ 

ɛɵɬɶ ɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɦɧɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɡɚɯɥɟɛɧɭɥɫɹ; 

– ɨɬɤɥɨɧɢɬɶ ɤɪɭɠɤɭ, ɧɨ ɧɟ ɭɛɢɪɚɬɶ ɟɟ ɫ ɝɭɛ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɩɨɧɢɦɚɥ, ɱɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɧɟ ɨɤɨɧɱɟɧ; 

– ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɚɭɡɵ ɞɥɹ ɝɥɨɬɚɧɢɹ. 

 ɨɱɢɳɚɬɶ ɪɨɬɨɜɭɸ ɩɨɥɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ 
ɍ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɢɥɶɧɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɚ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ ɹɡɵɤɚ: ɡɚɬɪɭɞ-

ɧɟɧɵ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɤɨɧɱɢɤɚ ɹɡɵɤɚ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. ɉɨɞɨɛɧɵɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ, ɱɬɨɛɵ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɝ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɡɛɚɜɢɬɶɫɹ ɨɬ ɤɭɫɨɱɤɨɜ ɟɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɬɚɸɬɫɹ ɜɨ ɪɬɭ ɩɨɫɥɟ 

ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ ɦɟɠɞɭ ɡɭɛɚɦɢ, ɜ ɦɟɠɳɟɱɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɡɚ ɝɭɛɚɦɢ, ɧɚ ɜɟɪɯɧɟɦ ɧɟɛɟ, ɟɫɥɢ ɨɧɨ 

ɜɵɫɨɤɨɟ. ɋɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɷɬɨɝɨ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɚɪɢɟɫ, ɜ ɡɚɩɭɳɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ – ɛɨɥɟɡɧɢ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɢ ɫɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɨɣ ɫɢɫɬɟɦ. ɋ ɬɚɤɢɦɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɱɚɫɬɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɞɟɬɢ, ɤɨ-

ɬɨɪɵɟ ɟɞɹɬ ɩɸɪɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɟɞɭ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɚ ɫɢɥɶɧɟɟ ɪɚɫɬɟɤɚɟɬɫɹ ɩɨ ɪɬɭ, ɩɨɩɚɞɚɹ ɡɚ ɳɟɤɢ ɢ ɝɭɛɵ, 

ɩɪɢɥɢɩɚɹ ɤ ɡɭɛɚɦ ɫ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɚ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɟ ɥɢɲɟɧɵ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɚɬɶ 

ɟɟ ɤ ɤɨɪɧɸ ɹɡɵɤɚ.  

Ⱦɟɬɹɦ, ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɤɨɬɨɪɵɯ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ ɧɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɞɚɥɹɬɶ ɨɫɬɚɬɤɢ ɟɞɵ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɳɟɬɤɢ. Ɇɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɛɟɡ 

ɡɭɛɧɨɣ ɩɚɫɬɵ, ɳɟɬɤɭ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɫɦɨɱɢɬɶ ɜɨɞɨɣ. Ɍɚɤɚɹ ɩɪɨɫɬɚɹ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ 

ɫɨɯɪɚɧɢɬ ɡɭɛɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɞɨɪɨɜɵɦɢ ɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɞɨɪɨɝɨɫɬɨɹɳɟɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɭ ɫɬɨɦɚɬɨ-

ɥɨɝɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɩɨɞ ɨɛɳɢɦ ɧɚɪɤɨɡɨɦ ɢ ɞɥɹ ɦɧɨɝɢɯ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɨɱɟɧɶ ɨɩɚɫɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ. 
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Ɉɞɟɜɚɧɢɟ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɣ ɭɯɨɞ  

ɍɯɨɞ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɬɚɤɨɣ ɤɚɤ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɟ, ɤɭɩɚɧɢɟ, ɭɦɵɜɚɧɢɟ ɢ ɱɢɫɬɤɚ ɡɭɛɨɜ, ɩɪɢɱɟɫɵ-

ɜɚɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ., ɫɜɹɡɚɧ ɫɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɜ ɥɢɱɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɜɡɚɢɦɨ-

ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɫ ɟɝɨ ɬɟɥɨɦ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫ ɪɟ-

ɛɟɧɤɨɦ: ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦ ɢ ɩɨɦɨɝɚɹ ɟɦɭ (ɜ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɱɟɝɨ-ɬɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ) ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɩɪɟ-

ɞɟɥɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɫ ɌɆɇɊ ɱɚɫɬɨ ɢɦɟɸɬ ɨɩɵɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɟɛɟ, ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɬɟɥɭ, ɤɚɤ ɤ 

ɧɟɤɨɬɨɪɨɦɭ ɨɛɴɟɤɬɭ – ɨɛɴɟɤɬɭ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɣ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɩɨ ɅɎɄ ɢ 

ɦɚɫɫɚɠɭ. ȼɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɬɚɤɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ – ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɫ ɟɝɨ ɬɟɥɨɦ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɦɨɝɭɬ ɧɚɪɚɫɬɚɬɶ ɫɩɚɫɬɢɤɚ, ɭɫɢ-

ɥɢɜɚɬɶɫɹ ɝɢɩɟɪɤɢɧɟɡɵ, ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɬɟɥɟɫɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ, ɧɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɣ-

ɫɬɜɢɹ. 

ɑɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵ-

ɤɨɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ? 

1. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɬɟɦɩ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɬɟɦɩ ɫɨɛɫɬɜɟɧ-

ɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɣ ɲɚɝ – ɨɠɢɞɚɧɢɟ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɝɨ-

ɜɨɪɢɬ «ɛɭɞɟɦ ɟɫɬɶ ɫɭɩ», ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɠɟɫɬ ɢ ɩɨɞɧɨɫɢɬ ɤɨ ɪɬɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɥɨɠɤɭ ɫ ɟɞɨɣ. Ⱦɚɥɶɲɟ ɨɧ ɞɟɥɚɟɬ ɩɚɭɡɭ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, 

ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ ɢ ɨɬɜɟɬɚ.  

2. ɋɥɟɞɭɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ 

ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɣ (ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɥɚɛɨɜɢɞɹɳɢɣ) ɤɨɧɬɚɤɬ, ɱɚɳɟ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɩɨ ɢɦɟɧɢ (ɫɦ. ɪɚɡ-

ɞɟɥ «ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ»).  

3. ȼɚɠɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɩɨɡɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɩɚɫɬɢɱɧɨɫɬɶ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɚ ɢ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢ-

ɪɭɟɦɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ-

ɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ»). ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɦɫɹ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ 

(ɪɭɤɚ, ɧɨɝɚ) ɢ ɩɨɞɤɥɸɱɚɟɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

4. ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɨɢɬ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ 

ɧɟɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ, ɢ ɤ ɢɯ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɟɦɭ ɛɵɫɬ-

ɪɟɟ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɢ ɨɫɜɨɢɬɶ ɧɚɜɵɤ.  

5. ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ, ɧɭɠɧɨ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɭɫɬɧɭɸ ɪɟɱɶ, ɠɟɫɬɵ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɫɢɦɜɨɥɵ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ, 

ɡɧɚɤɢ ɧɚ ɬɟɥɟ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɍɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ»).  

6. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɣ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɡɪɢ-

ɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɨɪ (ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɡɪɟɧɢɹ – ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɯ ɨɩɨɪ). ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, 
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ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɪɚɡɥɨɠɟɧɧɚɹ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɨɞɟɠɞɚ ɢɥɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ – ɜɧɭɬɪɢ ɞɟ-

ɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ «ɨɞɟɜɚɧɢɟ». ɋɧɚɱɚɥɚ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

«ɡɞɟɫɶ ɢ ɫɟɣɱɚɫ», ɨɛɨɡɧɚɱɚɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ. Ɂɚɬɟɦ 

ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ɩɪɨ ɞɜɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹ (ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɮɨɪ-

ɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɧɚɱɚɥɚ» ɢ «ɩɨɬɨɦ»). ɇɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɷɬɚɩɚɯ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɭɱɢɬ ɭɞɟɪɠɢ-

ɜɚɬɶ ɜ ɮɨɤɭɫɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɠɟ ɰɟɩɨɱɤɭ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɢɡ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ-ɫɢɦ-

ɜɨɥɨɜ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɨɤ (ɪɢɫ. 1).  

Ɋɢɫ. 1 

7. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ ɦɵ ɪɚɡɛɢɜɚɟɦ ɟɝɨ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɲɚɝɢ ɢ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɢɯ «ɨɬ ɤɨɧɰɚ ɤ ɧɚɱɚɥɭ», ɨɬ ɫɚɦɨɝɨ ɩɪɨɫɬɨɝɨ, 

ɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɢ ɩɨɧɹɬɧɨɝɨ ɲɚɝɚ ɤ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɦɭ.  

8. ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ ɡɚ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɡɚ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ, ɜɵɞɟɥɹɟɦ ɬɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨ-

ɬɨɪɵɟ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɤɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɢɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɚ-

ɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɫɜɨɸ ɩɨɦɨɳɶ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨ ɦɟɪɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

9. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɥɟɝɤɢ ɜ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɨɞɟɠɞɚ, ɭɞɨɛɧɚɹ 

ɞɥɹ ɡɚɯɜɚɬɚ; ɥɨɠɤɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɮɨɪɦɵ, ɢɡɝɢɛɚ ɢ ɧɚɤɥɨɧɚ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ 

ɬɨɥɳɢɧɨɣ ɪɭɱɤɢ ɢ ɬ.ɩ.). ɋɟɣɱɚɫ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɦɧɨɝɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɢ-

ɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɯ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɯ ɜ ɛɵɬɭ ɥɸɞɹɦ ɫ ɌɆɇɊ1. ȼɪɟɦɹ ɢ ɦɟɫɬɨ: ɜɪɟɦɹ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɜɵɞɟɥɟɧɨ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ, ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɚ ɫɩɟɲɤɚ; ɦɟɫɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦ – ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɬɜɥɟɤɚɸɳɢɯ ɮɚɤ-

ɬɨɪɨɜ.  

                                                 
1 ɋɦ. ɧɚɩɪɢɦɟɪ,  .,  .,  .,  . .,  . ɉɟɪɤɢɧɫ ɒɤɨɥɚ: 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡ-

ɜɢɬɢɹ: ɜ 3 ɱ. – Ɇ.: Ɍɟɪɟɜɢɧɮ, 2015. – ɑ. 3. 
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10. ɉɨɦɨɝɚɸɳɢɣ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɟɬ ɡɧɚɤɢ ɢ ɫɢɝɧɚɥɵ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɢ ɟɫɥɢ ɨɧ ɭɫɬɚɥ ɢ ɧɭɠ-

ɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɚɭɡɟ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɟɟ, ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɱɟɦ ɜɵɡɜɚɧ ɩɟɪɟɪɵɜ: «ɹ ɜɢɠɭ, ɱɬɨ ɬɵ 

ɭɫɬɚɥ, ɞɚɜɚɣ ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɬɞɨɯɧɟɦ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɦ, ɤɨɝɞɚ ɬɵ ɛɭɞɟɲɶ ɝɨɬɨɜ».  

Чɢɫɬɤɚ ɡɭɛɨɜ  

ɍ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɸɬɫɹ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɡɭɛɨɜ ɢ ɞɟɫɟɧ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɜɨ ɪɬɭ ɦɨɠɟɬ ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ 

ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɩɢɳɚ. ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɧɨɫɨɜɨɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ ɢ ɫɧɢɠɟɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɧɢɠɧɟɣ 

ɱɟɥɸɫɬɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɵɲɢɬ ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ. ȼɞɵɯɚɟɦɵɣ ɜɨɡɞɭɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɨɱɢ-

ɳɚɟɬɫɹ ɢ ɭɜɥɚɠɧɹɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɟɪɟɫɵɯɚɧɢɸ ɢ ɩɨɬɪɟɫɤɢɜɚɧɢɸ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɢ, 

ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɢɬɟɬɚ ɫɥɢɡɢɫɬɨɣ, ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦ ɪɨɬɨ-

ɜɨɣ ɩɨɥɨɫɬɢ ɢ ɜɟɪɯɧɢɯ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɭɬɟɣ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɢ ɪɨɬɨɜɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜɟɞɟɬ ɤ 

ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɸ ɞɟɫɟɧ ɢ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢɯ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɶ. 

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɚɹ ɱɢɫɬɤɚ ɡɭɛɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɲɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɜɚɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ: 

 ɝɢɝɢɟɧɚ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ, ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɤɚɪɢɟɫɚ ɢ ɤɪɨɜɨɬɨɱɢɜɨɫɬɢ ɞɟɫɟɧ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; 

 ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɬɚ; 

 ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ; 

 ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɬɚ. 

ɉɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɥɢɰɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɨɛɨ 

ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɥɢɱɧɨɣ ɡɨɧɨɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ 

ɧɭɠɧɨ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɯɨɪɨɲɢɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɬɨɱɧɵɦɢ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɦɢ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɦɢ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɵɦɢ ɢ ɧɟɭɤɨɫɧɢɬɟɥɶɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶɫɹ 

ɪɟɱɟɜɵɦɢ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɹɦɢ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɱɢɫɬɤɢ ɡɭɛɨɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɚɩɨɜ: 

1. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ: 

 ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɡɭɛɨɜ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ: 

– ɛɢɧɬ; 

– ɦɹɝɤɢɣ ɧɚɩɚɥɶɱɧɢɤ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɣ ɢɡ ɪɟɡɢɧɵ; 

– ɡɭɛɧɭɸ ɳɟɬɤɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɨ ɳɟɬɢɧɨɣ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɠɟɫɬ-

ɤɨɫɬɢ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɞɟɫɟɧ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

– ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɡɭɛɧɭɸ ɳɟɬɤɭ; 

– ɞɟɬɫɤɭɸ ɢɥɢ ɜɡɪɨɫɥɭɸ ɡɭɛɧɭɸ ɩɚɫɬɭ; 
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– ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɝɢɝɢɟɧɵ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚɫɬɨɣ ɪɨ-

ɦɚɲɤɢ, ɩɟɧɤɭ ɞɥɹ ɨɱɢɳɟɧɢɹ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ, ɞɟɧɬɚɥɶɧɵɟ ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɜɚɬ-

ɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ, ɩɪɨɩɢɬɚɧɧɵɟ ɝɥɢɰɟɪɢɧɨɦ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɉɚɝɚɜɢɬ»). 

 ȼɵɛɪɚɬɶ ɭɞɨɛɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɡɭ: 

ɫɢɞɹ ɧɚ ɪɭɤɚɯ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɫɢɞɹ ɜ ɤɨɥɹɫɤɟ, ɫɬɨɹ ɭ ɪɚɤɨɜɢɧɵ. Ƚɨɥɨɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 

ɧɚɤɥɨɧɟɧɚ ɜɩɟɪɟɞ ɩɨɞ ɭɝɥɨɦ 20–25. ɉɪɢ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɨɡɟ ɥɟɠɚ ɩɪɢ ɱɢɫɬɤɟ 

ɡɭɛɨɜ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɢɫɤ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɜ ɞɵɯɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɭɬɢ. 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɫɟɣɱɚɫ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬɶ. 

ȿɫɥɢ ɨɧ ɢɫɩɵɬɵɜɚɟɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɪɟɱɢ, ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ ɪɭɤɚɦɢ ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ ɞɨ 

ɳɟɬɤɢ, ɞɨ ɫɜɨɢɯ ɳɟɤ, ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɚ, ɝɭɛ. 

 ɋɦɨɱɢɬɶ ɳɟɬɤɭ ɢɥɢ ɛɢɧɬ ɜ ɬɟɩɥɨɣ ɜɨɞɟ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɟ ɫɭɯɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɪɚɡ-

ɞɪɚɠɚɟɬ ɫɥɢɡɢɫɬɭɸ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 Ⱦɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɧɸɯɚɬɶ ɡɭɛɧɭɸ ɩɚɫɬɭ, ɩɨɦɨɱɶ ɜɵɞɚɜɢɬɶ ɟɟ ɧɚ ɳɟɬɤɭ. 

2. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ.  

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɦ ɜ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ, ɩɚɫɫɢɜɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɢɥɢ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

 ɉɚɫɫɢɜɧɨ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɱɢɫɬɢɬ ɡɭɛɵ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɨɞɧɭ ɢ ɬɭ ɠɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: 

ɡɭɛɵ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɨɦɤɧɭɬɵ (ɩɪɢ ɬɚɤɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɦɨɠɧɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨɱɢɫɬɢɬɶ ɜɟɪɯɧɢɣ 

ɢ ɧɢɠɧɢɣ ɪɹɞɵ), ɳɟɬɤɚ ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɢɡ ɡɚɞɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɪɬɚ ɜɩɟɪɟɞ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨ-

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɫɧɚɪɭɠɢ, ɢɡɧɭɬɪɢ, ɠɟɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɡɭɛɨɜ. ȿɫɥɢ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɱɢɫɬɢɬɶ ɳɟɬɢɧɤɨɣ ɫɩɢɧɤɭ ɹɡɵɤɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɬɵɥɶɧɨɣ 

ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɳɟɬɤɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɩɨɞɜɢɝɚɬɶ ɹɡɵɤ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨ-

ɫɵɥɤɨɣ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɠɟɜɚɧɢɹ. 

 ɉɚɫɫɢɜɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɨ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɳɟɬɤɭ ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ «ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ». ȿɫɥɢ 

ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟ ɭɞɚɟɬɫɹ ɜɵɱɢɫɬɢɬɶ ɜɫɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɦɨɠɟɬ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɱɢɫɬɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨ-

ɹɬɟɥɶɧɨ. 

 Ⱥɤɬɢɜɧɨ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɱɢɫɬɢɬ ɡɭɛɵ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɭɸ ɩɨ-

ɦɨɳɶ. 

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɹɟɬɫɹ ɱɢɫɬɤɟ ɡɭɛɨɜ ɢɥɢ ɜɡɞɪɚɝɢɜɚɟɬ ɢ ɡɚɦɢɪɚɟɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɬɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɡɨɧɚ ɥɢɰɚ ɨɫɨɛɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ 

ɛɭɞɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɨɫɧɨɜɧɨɣ. 

3. Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ: 

 ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ. 

 Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɭɦɟɸɳɢɯ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɠɢɞɤɨɫɬɶ ɜɨ ɪɬɭ, ɧɟ ɫɝɥɚɬɵɜɚɹ, ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɝɭɛɵ ɜ ɬɪɭ-
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ɛɨɱɤɭ, ɩɥɟɜɚɬɶɫɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɨ. Ɉɛɭ-

ɱɟɧɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɤɢɩɹɱɟɧɨɣ ɜɨɞɵ.  

 Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɫɥɚɛɵɯ ɞɟɬɟɣ ɩɨɫɥɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɱɢɫɬɤɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɱɢ-

ɫɬɨɤ ɡɭɛɨɜ ɜɨɞɨɣ. 

 Ɍɚɤɠɟ ɧɚ ɷɬɨɦ ɷɬɚɩɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɭɞɨɛɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɪɪɢɝɚɬɨɪ. 

 ȼɵɬɢɪɚɧɢɟ ɪɬɚ.  

ȼɵɬɢɪɚɧɢɟ ɪɬɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɣ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɬɢɪɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-

ɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɟɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ), ɩɚɫɫɢɜɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɨɣ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ «ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ») ɢɥɢ ɩɚɫɫɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɟ (ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜɵɬɢɪɚɟɬ ɪɨɬ ɪɟɛɟɧɤɭ). ȼ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɪɚɧɟɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɢ ɞɚɬɶ ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ, ɩɨɫɥɟ 

ɱɟɝɨ ɜɵɬɟɪɟɬɶ ɪɨɬ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɦɢ ɩɪɨɦɚɤɢɜɚɸɳɢɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ. 

 ɇɚɧɟɫɟɧɢɟ ɧɚ ɝɭɛɵ ɫɦɹɝɱɚɸɳɢɯ ɢ ɡɚɳɢɳɚɸɳɢɯ ɤɨɠɭ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɟɪɫɢɤɨɜɨɝɨ 

ɦɚɫɥɚ, ɜɚɡɟɥɢɧɚ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɦɚɞɵ. 

Ʉɭɩɚɧɢɟ  

Ʉɭɩɚɧɢɟ ɜ ɜɚɧɧɨɣ – ɜɚɠɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɗɬɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ, 

ɧɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɦɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ: ɦɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɸɬɫɹ ɜ ɜɚɧɧɟ, ɫ ɪɚɞɨɫɬɶɸ ɢɝɪɚɸɬ 

ɫ ɜɨɞɨɣ ɢ ɩɟɧɨɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɳɚɸɬɫɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɚɤɬɢɜɧɟɟ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ 

ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɜ ɜɨɞɟ ɨɬɧɢɦɚɟɬ ɦɟɧɶɲɟ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɱɟɦ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ.  

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɛɚɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɤɚɤ ɞɥɹ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɭɩɚɧɢɹ ɜ ɜɚɧɧɟ: 

 ɇɚ ɞɧɨ ɜɚɧɧɵ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɢɣ ɤɨɜɪɢɤ ɧɚ ɩɪɢɫɨɫɤɚɯ. 

 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɡɭ ɫɢɞɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɢ ɤɭɩɚɧɢɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: 

– ɫɢɞɟɧɢɟ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɤɪɚɹ ɜɚɧɧɵ; 

– ɤɪɟɫɥɨ-ɫɢɞɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɦɟɳɚɟɬɫɹ ɜɧɭɬɪɶ ɜɚɧɧɵ (ɨɩɨɪɚ ɞɥɹ ɤɭɩɚɧɢɹ, ɪɢɫ. 2);  
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Ɋɢɫ. 2 

 ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɞɥɹ ɤɭɩɚɧɢɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ 

ɞɭɲɚ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚɞɭɜɧɨɣ ɦɚɬɪɚɫ, ɪɚɡɦɟɳɟɧɧɵɣ ɧɚ ɞɧɟ ɜɚɧɧɵ. ɉɥɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɤɪɭɝ ɦɚɥɟɧɶɤɨɝɨ ɞɢɚɦɟɬɪɚ, ɪɚɡɦɟɳɟɧɧɵɣ ɩɨɞ ɝɨɥɨɜɨɣ, ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɝɨɥɨɜɭ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɥɢɧɢɢ.  

 ɍɯɚɠɢɜɚɸɳɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɤɚɡɚɬɶ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɧɟɝɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɨɞɨɛɪɚɧɚ ɭɞɨɛɧɚɹ ɩɨɡɚ, ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ ɫ ɫɨɝɧɭɬɨɣ ɫɩɢɧɨɣ. ɗɬɨ ɝɪɨɡɢɬ ɩɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɛɨɥɟɣ ɜ ɫɩɢɧɟ. 

 Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɞɵ ɩɪɢ ɤɭɩɚɧɢɢ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 36–37 ɋ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɤɪɨ-

ɜɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɢ ɬɟɪɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɜɵɫɨɤɢɦ ɜɧɭɬɪɢɱɟɪɟɩɧɵɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ, ɫɭɞɨɪɨɠɧɨɣ ɝɨɬɨɜ-

ɧɨɫɬɶɸ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɤɭɩɚɧɢɟ ɜ ɛɨɥɟɟ ɝɨɪɹɱɟɣ ɜɨɞɟ ɦɨɠɟɬ ɫɩɪɨɜɨɰɢɪɨɜɚɬɶ 

ɭɯɭɞɲɟɧɢɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. ɉɪɨɯɥɚɞɧɚɹ ɜɨɞɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɭɫɢɥɟɧɢɟ ɫɩɚɫɬɢɤɢ ɭ ɞɟɬɟɣ 

ɫ Ⱦɐɉ. ɂɡ-ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɨɞɚ ɫɥɢɲɤɨɦ ɝɨɪɹɱɚɹ ɢɥɢ ɯɨɥɨɞɧɚɹ ɞɥɹ ɧɟɝɨ, 

ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ ɜɨɞɵ ɞɨɥɠɟɧ ɫɥɟɞɢɬɶ ɜɡɪɨɫɥɵɣ.  
Ɇɟɪɵ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɜɚɧɧɭ ɢ ɢɡ ɜɚɧɧɵ. 

 ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ (ɫɦ. ɪɚɡɞɟɥ «ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɟɪɟ-

ɦɟɳɟɧɢɹ»). 

 Ɉɞɧɚ ɢɡ ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ ɜɚɧɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ – ɷɬɨ ɫɤɨɥɶɡɤɢɣ ɦɨɤɪɵɣ ɩɨɥ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɥɭɠ ɧɚ ɩɨɥɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɡɹɳɢɟ ɤɨɜɪɢɤɢ, ɨɛɭɜɶ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɡɤɨɣ ɩɨ-

ɞɨɲɜɟ. 

 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɯɨɞɢɬɶ ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ, ɟɦɭ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɱɶ ɩɨɪɭɱɧɢ ɢ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ ɞɥɹ 

ɜɚɧɧɵ. 
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 ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɟɡɞɢɬ ɧɚ ɤɨɥɹɫɤɟ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɜ ɜɚɧɧɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ ɤɨɥɹɫɤɭ 

ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɥɢɠɟ ɤ ɜɚɧɧɟ (ɪɢɫ. 3). ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ  

Ɋɢɫ. 3 

ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ: 

– ɞɨɫɤɚ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ; 

– ɞɨɫɤɚ ɞɥɹ ɜɚɧɧɵ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɛɨɪɬɢɤɢ; 

– ɩɨɜɨɪɨɬɧɵɣ ɞɢɫɤ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ (ɪɢɫ. 4). 

Ɋɢɫ. 4 

 ȿɫɥɢ ɜ ɫɢɥɭ ɬɹɠɟɫɬɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ, ɟɝɨ 

ɩɟɪɟɧɨɫɹɬ ɜ ɜɚɧɧɭ ɩɚɫɫɢɜɧɨ. 

 ɋɜɟɞɢɬɟ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɪɭɤɚɯ, ɩɨɞɜɟɡɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚ ɤɨɥɹɫɤɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ 

ɛɥɢɠɟ ɤ ɜɚɧɧɟ.  

 Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ ɜɚɪɢɚɧɬ – ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ 

ɦɧɨɝɨ ɜɟɫɢɬ (ɪɢɫ. 5). ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɬɢɩɨɜ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-

ɜɚɬɶ ɜ ɜɚɧɧɨɣ:  

– ɩɨɞɴɟɦɧɢɤ, ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɦɵɣ ɧɚ ɞɧɨ ɜɚɧɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɞɥɹ ɤɭɩɚɧɢɹ. 

Ɍɚɤɨɣ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɬɚɳɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɜɚɧɧɵ, ɧɟ ɧɚɤɥɨɧɹɹɫɶ 
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– ɩɟɪɟɞɜɢɠɧɨɣ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤ. ɋ ɟɝɨ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɫɚɞɢɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢɡ ɜɚɧɧɵ ɜ ɫɬɨɹ-

ɳɭɸ ɪɹɞɨɦ ɤɨɥɹɫɤɭ. ɍɯɚɠɢɜɚɸɳɟɦɭ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɨɫɬɚ-

ɬɨɱɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɤɥɨɧɹɬɶ ɟɝɨ ɢɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɱɬɨɛɵ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ ɩɨɞ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɨɞɴ-

ɟɦɧɨɟ ɩɨɥɨɬɧɨ. ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɷɬɨɝɨ ɩɨɞɴɟɦɧɢɤɚ – ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɜ ɜɚɧ-

ɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ (ɪɢɫ. 6). 

Ɋɢɫ. 6 

– ɩɨɬɨɥɨɱɧɚɹ ɪɟɥɶɫɨɜɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɜɚɧɧɵ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɤɨɦ-

ɧɚɬɭ (ɫɦ. ɪɢɫ. 6). 
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 ɉɟɪɟɞ ɜɵɧɢɦɚɧɢɟɦ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɜɚɧɧɵ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɬɪɢɬɟ ɟɝɨ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ. Ɇɨɤɪɨɟ ɬɟɥɨ ɪɟ-

ɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɫɤɨɥɶɡɧɭɬɶ ɢɡ ɪɭɤ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
ȼ ɰɟɥɹɯ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɯɨɞɟ ɤɭɩɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: 

 Ɉɛɴɹɫɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɭɩɚɧɢɹ. ɗɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ ɛɟɡɨɩɚɫ-

ɧɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɨɹɬɫɹ ɦɵɬɶɫɹ, ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɢɥɢ ɡɧɚɱɢ-

ɬɟɥɶɧɨ ɫɧɢɡɢɬɶ ɬɪɟɜɨɝɭ. 

 ɍɞɟɥɢɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɜɚɧɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɦɭ ɧɭɠɧɨ 

ɩɪɢɜɵɤɧɭɬɶ ɤ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɸ ɜ ɜɨɞɟ ɢ ɪɚɫɫɥɚɛɢɬɶɫɹ. Ɍɚɤɠɟ ɜɚɠɧɨ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨ ɨɩɭɫɬɢɬɶ ɢ ɜɵ-

ɧɭɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɡ ɜɨɞɵ: ɧɟɤɨɬɨɪɵɦ ɞɟɬɹɦ ɥɟɝɱɟ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɤ ɧɨɜɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɝɞɚ 

ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɩɭɫɤɚɟɬ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ ɜ ɜɨɞɭ: ɧɨɝɢ, ɡɚɬɟɦ, ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɹ, ɨɛɥɢɜɚɟɬ 

ɜɨɞɨɣ ɬɟɥɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɨɤɭɧɚɟɬ ɰɟɥɢɤɨɦ. 

 ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɜɨɞɟ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ, ɧɚɩɪɢ-

ɦɟɪ, ɧɚɛɢɪɚɬɶ ɢ ɜɵɥɢɜɚɬɶ ɜɨɞɭ ɢɡ ɮɨɪɦɨɱɟɤ, ɥɨɜɢɬɶ ɩɥɚɜɚɸɳɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɬ.ɞ. ɗɬɨ ɞɨɫɬɚɜ-

ɥɹɟɬ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟ ɢ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɦɭ ɭɱɢɬɶɫɹ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ ɩɟɧɭ ɞɥɹ ɜɚɧɧɵ, ɚɪɨɦɚɬɧɵɟ ɲɚɦɩɭɧɢ ɢ ɦɵɥɨ, ɦɹɝɤɢɟ ɝɭɛɤɢ ɢ ɦɨ-

ɱɚɥɤɢ ɫɪɟɞɧɟɣ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɞɟɬɹɦ 

ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɞɨɫɬɢɱɶ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɵɥɨ ɧɚ ɜɟɪɟɜɨɱɤɟ, ɜɚ-

ɪɟɠɤɚ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ, ɞɨɡɚɬɨɪɵ ɞɥɹ ɲɚɦɩɭɧɹ. 

 Ɉɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɫ ɬɟɥɨɦ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɛɟɪɟɠɧɨ, ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 

ɩɪɟɞɫɤɚɡɭɟɦɵ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɵ, ɨɬ ɥɢɰɚ ɤ ɧɨɝɚɦ. Ɇɵɬɶɟ ɝɨɥɨɜɵ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɸɸ 

ɨɱɟɪɟɞɶ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɟɪɟɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ. 

 ɉɨɫɥɟ ɤɭɩɚɧɢɹ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɬɢɪɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɹɝɤɢɦ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɞɟɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɹ 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɞɟɜɚɧɢɹ / ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ: 

 ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; 

 ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɯɟɦɟ ɬɟɥɚ; 

 ɦɟɥɤɨɣ ɢ ɤɪɭɩɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ; 

 ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ; 

 ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ (ɫɟɡɨɧɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɬ.ɞ.). 

ɇɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɥɟɝɱɟ, ɱɟɦ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫɬɨɢɬ ɧɚɱɚɬɶ ɫ 

ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɹ ɞɨɥɠɟɧ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
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1) ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɭɞɨɛɧɨɝɨ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɹ; 

2) ɩɨɞɛɨɪ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɣ ɩɨɡɵ ɞɥɹ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɪɟ-

ɛɟɧɤɚ: ɟɫɥɢ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɣ ɭɦɟɟɬ ɫɬɨɹɬɶ ɢ/ɢɥɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɨɡɭ ɫɢɞɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-

ɜɚɬɶ ɞɚɧɧɵɣ ɧɚɜɵɤ; 

3) ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɦ ɜ ɯɨɞɟ ɜɫɟɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

4) ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɬ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ; 

5) ɩɨɞɛɨɪ ɥɟɝɤɨ ɧɚɞɟɜɚɟɦɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɨɛɭɜɢ – ɢɡ ɷɥɚɫɬɢɱɧɵɯ ɬɹɧɭɳɢɯɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɫ ɜɫɬɚɜ-

ɥɟɧɧɵɦɢ ɪɟɡɢɧɤɚɦɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɫ ɬɹɧɭɳɟɣɫɹ ɢɥɢ ɲɢɪɨɤɨɣ ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ, ɫ ɥɢɩɭɱɤɚɦɢ ɜ ɤɚɱɟ-

ɫɬɜɟ ɡɚɫɬɟɠɟɤ; 

6) ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɜɵɛɨɪɚ ɨɞɟɠɞɵ ɪɟɛɟɧɤɭ; 

7) ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɹ ɩɪɨɫɶɛɚɦɢ ɩɨɞɚɬɶ ɪɭɤɭ ɢɥɢ ɧɨɝɭ, 

ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɝɨɥɨɜɭ, ɩɨɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɧɚ ɛɨɤ ɢ ɬ.ɞ., ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɦɨɠɧɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɭɛɪɚɬɶ ɟɝɨ ɝɪɹɡɧɵɟ ɜɟɳɢ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ ɞɥɹ ɛɟɥɶɹ; 

8) ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɜɵɤɚɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɞɟɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɧɢɹ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ ɨɬ ɩɪɨ-

ɫɬɨɝɨ ɤ ɫɥɨɠɧɨɦɭ. Ⱦɟɬɢ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɱɚɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ 

ɩɚɫɫɢɜɧɨ-ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɟ «ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ» ɜɦɟɫɬɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɱɬɨ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɨɪɨɲɢɦ ɭɩɪɚɠ-

ɧɟɧɢɟɦ ɞɥɹ ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɫɯɟɦɵ ɬɟɥɚ; 

9) ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɧɢɢ (ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɞɟɜɚɟɦ ɝɨɥɨɜɭ ɜ 

ɝɨɪɥɨɜɢɧɭ, ɩɨɬɨɦ – ɪɭɤɢ ɜ ɪɭɤɚɜɚ; ɫɧɚɱɚɥɚ ɧɚɞɟɜɚɟɦ ɤɨɥɝɨɬɤɢ, ɩɨɬɨɦ ɲɬɚɧɵ ɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ 

ɧɢɯ – ɛɨɬɢɧɤɢ) ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɨɪ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ ɢɡ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɱɟɜɢɞɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɱɬɨ ɫɧɚɱɚɥɚ 

ɧɚɞɟɜɚɬɶ – ɲɚɩɤɭ ɢɥɢ ɛɨɬɢɧɤɢ?) ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɛɪɚɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɨɞɢɧ ɜɚɪɢɚɧɬ ɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ 

ɟɝɨ ɜɫɟɦ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɦ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɞɟɬɶɫɹ. 

ɉɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɭɚɥɟɬɨɦ 

ɋɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɤɨɧɬɪɨɥɸ ɡɚ ɨɬɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɱɚɫɬɨ ɡɧɚɱɢ-

ɬɟɥɶɧɨ ɫɧɢɠɟɧɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɥɹ ɫɢɪɨɬ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ ɦɧɨɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 

ɫ ɬɹɠɟɥɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɚ 

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɛɥɟɝɱɚɟɬ ɭɯɨɞ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɦ, ɧɨ ɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ: 

 ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ; 

 ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ; 

 ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɨɳɭɳɟɧɢɸ ɫɟɛɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 
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Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɫɥɟɞɭ-

ɸɳɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ: 

1. ȼɵɫɚɠɢɜɚɧɢɹ ɧɚ ɭɧɢɬɚɡ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɜ ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ.  

2. ɍɞɨɛɧɨ ɩɪɢɜɹɡɚɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɭɚɥɟɬɚ ɤ ɪɟɠɢɦɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɚɦ – ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ, ɩɟɪɟɞ ɩɪɨ-

ɝɭɥɤɨɣ, ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ ɢ ɬ.ɞ.  

3. ɑɬɨɛɵ ɩɨɧɹɬɶ, ɤɚɤ ɥɭɱɲɟ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɝɪɚɮɢɤ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɭɛɨɪɧɨɣ, ɩɨɥɟɡɧɨ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟ-

ɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɧɟɣ ɡɚɩɢɫɵɜɚɬɶ ɜɪɟɦɹ ɦɨɱɟɢɫɩɭɫɤɚɧɢɹ ɢ ɞɟɮɟɤɚɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

4. Ɉɛɵɱɧɨ ɩɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɧɨ ɞɨɝɚɞɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ ɨɧ ɯɨɱɟɬ ɜ ɬɭɚɥɟɬ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɬɢ 

ɜɵɪɚɠɚɸɬ ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ, ɞɪɭɝɢɟ, ɧɚɨɛɨɪɨɬ, ɫɨɫɪɟɞɨɬɚɱɢɜɚɸɬɫɹ. ɉɨɞɨɛɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɨ ɨɬɫɥɟɠɢɜɚɬɶ, ɨɡɜɭɱɢɜɚɬɶ ɢ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ – ɜɵɫɚɠɢɜɚɧɢɟɦ 

ɧɚ ɝɨɪɲɨɤ. 

5. ȼɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɨɩɨɪɨɠɧɟɧɢɹ ɜ ɩɚɦɩɟɪɫ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɭɧɢɬɚɡɚ ɢɥɢ 

ɝɨɪɲɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɩɵɬ «ɦɨɤɪɵɯ ɲɬɚɧɢɲɟɤ», ɨɩɵɬ ɞɢɫɤɨɦɮɨɪɬɚ ɨɬ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. 

ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɟɝɨ ɨɞɟɠɞɚ ɩɪɨɦɨɤɥɚ ɢɥɢ ɢɫɩɚɱɤɚɥɚɫɶ, ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɧɚ 

ɷɬɨ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɨɬɜɟɫɬɢ ɜ ɬɭɚɥɟɬɧɭɸ ɤɨɦɧɚɬɭ ɩɟɪɟɨɞɟɬɶɫɹ. 

6. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ: 

 ɞɟɬɫɤɢɣ ɝɨɪɲɨɤ; 

 ɭɧɢɬɚɡ; 

 ɨɛɵɱɧɭɸ ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɧɚɫɚɞɤɭ ɞɥɹ ɭɧɢɬɚɡɚ (ɫɦ. ɪɢɫ. 7); 

 ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɟ ɤɪɟɫɥɨ. 
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ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɜ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨɣ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɩɨɡɟ, ɢɦɟɥ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ 

ɭɩɟɪɟɬɶɫɹ ɧɨɝɚɦɢ ɢ ɧɚɤɥɨɧɢɬɶ ɤɨɪɩɭɫ ɜɩɟɪɟɞ. ɗɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɞɨɫɬɢɱɶ, ɩɨɞɨɛɪɚɜ ɭɞɨɛɧɭɸ ɜɵɫɨɬɭ 

ɫɢɞɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ ɩɨɞ ɧɨɝɢ ɢ ɩɨɪɭɱɧɢ. 

1. Ƚɨɪɲɨɤ ɢɥɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɟ ɤɪɟɫɥɨ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɭɛɨɪɧɨɣ ɢɥɢ ɜ ɩɨɞɨɛɧɨɦ ɨɬ-

ɞɟɥɶɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. ȿɫɥɢ ɬɚɤɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɟɬ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɭɟɞɢɧɟɧɢɟ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ. 

2. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɡɨɧɟ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɦɨɝ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ 

ɩɨɦɨɳɶɸ. 

3. ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɢɞɟɬɶ ɧɚ ɭɧɢɬɚɡɟ ɞɨɥɶɲɟ 5–10 ɦɢɧɭɬ. 

4. ɉɨɨɳɪɹɣɬɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɭɫɩɟɲɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɨɪɲɤɚ ɢɥɢ ɬɭɚɥɟɬɚ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɛɟɥɶɹ 

(ɩɨɞɝɭɡɧɢɤɚ) ɫɭɯɢɦ. 
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Ɉɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɡɚɧɹɬɨɫɬɶ 

ɇɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɹɠɟɫɬɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɡɚ-

ɧɹɬɢɹɯ. Ɉɧɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɟɦɭ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɛɪɚɬɧɭɸ ɫɜɹɡɶ ɧɚ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɬ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɡɚɩɭɫɤɚɸɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɭɫɜɨ-

ɢɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɢ. ȼɚɠɧɵɦ ɦɨɦɟɧɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬ-

ɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɹɦɨɣ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɨɣ ɟɝɨ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶ-

ɧɨɣ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ.  

Ɉɛɵɱɧɨ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɟɪɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɪɭ-

ɝɢɯ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ «Ʉɪɭɝ». ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɦɵ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɷɬɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɤɚɤ ɩɪɢɦɟɪɚ ɨɪɝɚ-

ɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ. 

Ɋɢɬɦɢɱɟɫɤɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ «Ʉɪɭɝ» 

ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ʉɪɭɝ» ɩɪɨɞɢɤɬɨɜɚɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɟɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ɋɬɭɥɶɹ, ɤɨɥɹɫɤɢ, 

ɩɨɞɭɲɤɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɢɞɹɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɬɚɤɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɝɪɚɧɢ-

ɱɢɜɚɟɬ ɧɚ ɜɪɟɦɹ ɜɧɟɲɧɟɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɞɟɬɹɦ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɬɶɫɹ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɟ ɢ ɧɚ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɢɝɪɚɯ. Ɏɨɪɦɚ ɤɪɭɝɚ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ ɝɪɭɩɩɭ, ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɫɩɵɬɚɬɶ ɟɞɢɧɫɬɜɨ 

ɫ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɱɚɫɬɶɸ ɝɪɭɩɩɵ, ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɹ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɥɢɱɧɨɝɨ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɟɬɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɜɵɫɬɭɩɚɸɬ ɤɚɤ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ 

ɡɚɧɹɬɢɹ, ɜɫɟ ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɨɱɟɪɟɞɧɨɫɬɶ, ɢ ɤɚɠɞɵɣ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ ɢɝɪɵ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢ. ɋɬɢɯɢ ɢ ɢɝɪɵ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɢ ɪɢɬɦɢɱɧɨ 

ɫɦɟɧɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɤɪɭɝɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨɣ, 

ɨɛɴɟɞɢɧɹɹ ɨɛɳɢɦ ɪɢɬɦɨɦ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɡɚɧɹɬɢɣ. ɗɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɥɟɝɱɟ ɩɪɢɧɹɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɢ 

ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ɉɛɳɢɣ ɪɢɬɦ ɤɪɭɝɚ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ 

ɪɹɞ ɫɨɨɛɳɚɸɳɢɯɫɹ ɪɢɬɦɨɜ: 

 ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɢɬɦɢɱɧɵɟ ɫɬɢɯɢ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ; 

 ɦɧɨɝɢɟ ɢɝɪɵ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɪɨɥɢ ɜɨɞɹɳɟɝɨ ɩɨɛɵɜɚɥɢ ɪɚɡ-

ɧɵɟ ɞɟɬɢ; 

 ɦɧɨɝɢɟ ɫɬɢɯɢ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬɫɹ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɫ ɧɟɛɨɥɶɲɢɦɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ; 

 ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢɝɪɵ; 

 ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɢ ɬɨɬ ɠɟ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢ ɧɚɛɨɪ ɢɝɪ; 

 ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɫɟɡɨɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
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ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ʉɪɭɝ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɢ ɫɟɧ-

ɫɨɪɧɚɹ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɟɞɚɝɨɝɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɤɨɦ-

ɦɟɧɬɢɪɭɸɬ ɯɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ, «ɡɚɪɚɠɚɸɬ» ɫɜɨɢɦɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ ɞɟɬɟɣ. ɋɟɧɫɨɪɧɵɟ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹ-

ɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɞɥɹ ɥɸɛɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɚɠɟ ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɫɚɦɵɟ ɬɹɠɟɥɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɧɢ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɩɪɢɜɥɟɱɶ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɟɦɭ ɩɟɪɟɠɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶ-

ɧɨɟ ɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫɨ ɜɫɟɣ ɝɪɭɩɩɨɣ. 

Ɋɨɥɶ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ «Ʉɪɭɝ» 

ȼɟɞɭɳɢɣ – ɤɥɸɱɟɜɚɹ ɮɢɝɭɪɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɩɪɢɫɭɬ-

ɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ «Ʉɪɭɝ». Ɉɧ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɜɟɫɶ ɯɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɢɝɪɵ, ɡɚɞɚɟɬ ɩɪɚ-

ɜɢɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ. ɂɦɟɧɧɨ ɜɟɞɭɳɢɣ ɨɛɴɹɜɥɹɟɬ ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɤɚɠ-

ɞɨɣ ɢɝɪɵ ɢ ɜɫɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɟɞɚɝɨɝɢ, ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɟɝɨ ɪɚɜɧɨɩɪɚɜɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬ-

ɧɢɤɚɦɢ ɢ ɧɚɪɚɜɧɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɫɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɢɝɪɚɯ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ 

ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨɦɨɳɶ ɞɟɬɹɦ. ɗɬɚ ɩɨɦɨɳɶ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɣ: ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟ-

ɧɢɹɦɢ ɧɭɠɧɨ ɭɞɨɛɧɨ ɭɫɚɞɢɬɶ ɢɥɢ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɩɨɡɭ; ɞɪɭɝɨɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɦɨɱɶ ɜɡɹɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɟɝɨ ɬɪɟɛɭɟɦɨɟ ɜɪɟɦɹ; ɢɧɨɝɞɚ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨ-

ɞɢɦɨɫɬɶ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɜɟɞɭɳɟɝɨ, ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɨɧɹɬɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢɥɢ ɨɛ-

ɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɪɨɩɭɫɬɢɥ, ɨɬɜɥɟɤɲɢɫɶ, ɢ ɬ.ɞ. 

ɉɨ ɦɟɪɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɦɵ ɭɦɟɧɶɲɚɟɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɤɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɩɨ-

ɦɨɳɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɭɱɚɫɬɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɡɚɧɹɬɢɢ. ɂɝɪɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɬɫɹ ɢ ɭɫɥɨɠ-

ɧɹɸɬɫɹ, ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ, ɚ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ʉɪɭɝ» 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ 

ɇɚɱɚɥɨ ɢ ɤɨɧɟɰ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɱɟɬɤɨ ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ. 

Ʉɪɭɝ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɹ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɢɪɨɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚ-

ɧɢɟ, ɦɨɠɧɨ ɡɚɠɟɱɶ ɫɜɟɱɤɭ ɢ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɟɟ ɜ ɰɟɧɬɪ ɤɪɭɝɚ. ȿɫɥɢ ɞɟɬɹɦ ɬɪɭɞɧɨ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɫɜɟɱɤɭ, 

ɧɚɯɨɞɹɳɭɸɫɹ ɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɧɢɯ, ɜɟɞɭɳɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɥɚɜɧɨ ɩɪɨɧɟɫɬɢ ɟɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɤɚɠɞɨɦɭ 

ɪɟɛɟɧɤɭ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɰɟɧɬɪ ɤɪɭɝɚ. 

Ʉɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɨɛɪɚɬɢɥɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɚɧɹɬɢɟ ɧɚɱɚɥɨɫɶ, ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɫɨɛ-

ɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ: ɩɨɸɬ ɩɪɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤɨɪɨɬɤɭɸ ɩɟɫɟɧɤɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɭɸ ɟɝɨ ɢɦɹ («Ⱥ 

ɝɞɟ ɧɚɲ Ɇɢɲɚ?»). ɗɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɟɛɹ ɱɥɟɧɨɦ ɝɪɭɩɩɵ. Ⱦɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ, ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɜɫɬɪɟɱɟ. 
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ɋɟɧɫɨɪɧɵɟ ɢ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 

ɋɟɧɫɨɪɧɵɟ ɢ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ – ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟ «Ʉɪɭɝɚ». Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɫɨɡɞɚɬɶ 

ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɮɨɧ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɬ ɚɤɬɢɜ-

ɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 

ȼ ɥɸɛɨɣ ɢɝɪɟ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɞɟɬɹɦ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ, 

ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧɚ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɞɟɬɟɣ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɢɯ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ɇɚ ɡɚɧɹ-

ɬɢɢ «Ʉɪɭɝ» ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɫɟɧɫɨɪɧɭɸ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɪɢɬɦ ɢɝɪɵ. Ȼɨɥɶ-

ɲɢɧɫɬɜɨ ɢɝɪ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɹɪɤɭɸ ɫɟɧɫɨɪɧɭɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɭɸ, ɢ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɭɸ ɨɪ-

ɝɚɧɢɡɚɰɢɸ. 

Ⱦɪɭɝɢɟ ɢɝɪɵ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɜ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɦɢ, ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɠɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹ-

ɸɳɚɹ ɦɨɠɟɬ ɧɢɜɟɥɢɪɨɜɚɬɶɫɹ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɞɟɬɹɦ ɞɚɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɝɪɭɡɢɬɶɫɹ ɜ ɫɟɧɫɨɪ-

ɧɨɟ ɨɳɭɳɟɧɢɟ, ɩɪɨɞɥɢɜ ɟɝɨ ɧɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ). Ɇɨɠɧɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɦɟɫɬɟ ɪɚɫɫɦɚɬ-

ɪɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ. Ȼɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɨɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢɧɨɝɞɚ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ 

ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɡɜɭɱɚɳɭɸ ɢɥɢ ɜɢɛɪɢɪɭɸɳɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɲɢɲɤɭ, ɪɚɤɨɜɢɧɭ ɫ «ɲɭɦɨɦ ɦɨɪɹ», ɛɚɧɨɱɤɢ 

ɚɪɨɦɚɬɧɵɦ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɟɦ («ɫ ɡɚɩɚɯɚɦɢ»), ɡɟɪɤɚɥɶɰɟ ɢ ɬ.ɞ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɢ ɦɨɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɫɨɥɧɟɱ-

ɧɵɦ ɡɚɣɱɢɤɨɦ, ɮɨɧɚɪɢɤɨɦ, ɧɚɤɪɵɜɚɬɶɫɹ ɜɫɟɦ ɜɦɟɫɬɟ ɩɨɤɪɵɜɚɥɨɦ ɢɥɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ ɢ 

ɢɫɤɚɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ɇɨɠɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢɝɪɭ ɧɚ ɮɥɟɣɬɟ, ɡɚɜɨɞɢɬɶ ɢ ɫɥɭɲɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ 

ɲɤɚɬɭɥɤɭ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɩɪɹɬɚɬɶ ɢ ɢɫɤɚɬɶ ɟɟ, ɱɬɨɛɵ ɫɧɨɜɚ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɧɚ 

ɡɚɧɹɬɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ – ɥɢɫɬɶɹ, ɫɧɟɝ, ɫɨɫɭɥɶɤɭ. ɗɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ 

ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɚɤɨɣ ɨɩɵɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɤɚɤ ɷɬɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ ɨɛɵɱɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 

ɋɟɧɫɨɪɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜ ɤɪɭɝɭ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɩɨɞɧɹɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɬɨɧɭɫ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ 

ɟɦɭ ɭɜɢɞɟɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɪɟɚɤɰɢɸ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ, ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɟɝɨ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ. Ɉɬɞɟɥɶɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɠɞɚɬɶ ɫɜɨɟɣ ɨɱɟɪɟɞɢ, 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ ɞɚɥɶɲɟ ɩɨ ɤɪɭɝɭ. 

ȼɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɝɪɚɟɬ ɪɢɬɦ. ȼɫɹ ɧɚɲɚ ɠɢɡɧɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨ-

ɜɚɧɚ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢ: ɫɦɟɧɚ ɜɪɟɦɟɧ ɝɨɞɚ, ɞɧɹ ɢ ɧɨɱɢ, ɫɨɛɵɬɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɧɚɲ ɨɛɵɱɧɵɣ ɞɟɧɶ, 

– ɜɫɟ ɨɧɢ ɫɦɟɧɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɧɚɫɬɭɩɚɸɬ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 

ɨɞɧɨ ɢ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ. ɉɨɯɨɠɟ ɭɫɬɪɨɟɧɨ ɡɚɧɹɬɢɟ «Ʉɪɭɝ»: ɢɝɪɵ ɫɥɟɞɭɸɬ ɨɞɧɚ ɡɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɫɜɚɢɜɚɟɬ ɢɯ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɠɞɚɬɶ ɫɚɦɭɸ ɥɸɛɢɦɭɸ ɢɝɪɭ, ɡɧɚɟɬ, ɤɨ-

ɝɞɚ ɡɚɧɹɬɢɟ ɡɚɤɨɧɱɢɬɫɹ. 

ɋ ɪɢɬɦɨɦ ɦɵ ɢɦɟɟɦ ɞɟɥɨ ɢ ɤɨɝɞɚ ɱɢɬɚɟɦ ɫɬɢɯɢ, ɩɨɟɦ ɩɟɫɧɢ, ɫɥɭɲɚɟɦ ɦɭɡɵɤɭ. ȼɧɟɲɧɢɣ 

ɪɢɬɦ, ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ: ɦɧɨɝɢɦ 

ɥɟɝɱɟ ɯɥɨɩɚɬɶ ɜ ɥɚɞɨɲɢ ɢɥɢ ɤɚɱɚɬɶ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜ ɪɢɬɦɟ ɡɜɭɱɚɳɟɝɨ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɩɟɫɧɢ. ȿɫɥɢ 
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ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɞɱɢɧɟɧɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɪɢɬɦɭ, ɟɦɭ ɥɟɝɱɟ ɢ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɟɝɨ ɩɨ ɯɨɞɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ, ɤɨɝɞɚ ɡɚɦɨɥɱɚɥ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɱɢɬɚɸɳɢɣ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɭɜɟɥɢɱɢɬɶ ɬɟɦɩ 

ɢɥɢ ɫɦɟɧɢɬɶ ɫɚɦɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɦɵ ɧɟ ɞɚɟɦ 

ɪɟɛɟɧɤɭ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɚ ɫɨɡɞɚɟɦ ɬɚɤɭɸ ɫɪɟɞɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɫɚɦ ɜɤɥɸɱɢɬɫɹ ɜ ɢɝɪɭ ɢ ɛɭɞɟɬ ɫɨɜɟɪ-

ɲɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɟɫɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɪɢɬɦ, ɤɚɤ ɨɞɧɚ ɢɡ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɢɝɪ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ʉɪɭɝ», ɜɵ-

ɩɨɥɧɹɟɬ ɢ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɭɸ, ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɭɸɳɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ, ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɨɛɭɠɞɚɹ ɟɝɨ 

ɩɪɢɧɹɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɟɦɭ ɢɝɪɚɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɦɨɝɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, 

ɫɨɨɬɧɟɫɬɢ ɟɟ ɫ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɬɢɯɢ-ɩɨɬɟɲɤɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɹ ɢɯ ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ (ɪɚɫɤɚ-

ɱɢɜɚɧɢɹ, ɧɚɤɥɨɧɵ, ɯɥɨɩɤɢ ɢ ɞɪ.) ɢ ɜɨɜɥɟɤɚɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɷɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟ-

ɧɢɹ ɫ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɟɣ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɞɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɚɤɰɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢɥɢ ɞɨ-

ɠɞɚɬɶɫɹ ɹɪɤɨɝɨ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ – ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɢɝɪɟ «ȼɵɲɥɢ ɦɵɲɢ ɤɚɤ-ɬɨ ɪɚɡ…» ɪɚɡ-

ɞɚɟɬɫɹ ɝɪɨɦɤɢɣ ɡɜɨɧ. ɏɨɪɨɲɨ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬ ɞɟɬɟɣ ɫɦɟɧɚ ɪɢɬɦɚ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɚɭɡ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ 

ɬɟɦɩɚ) – ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɢɝɪɟ «Ʌɭɧɶ ɩɥɵɜɟɬ» ɱɟɪɟɞɭɸɬɫɹ ɞɜɚ ɪɚɡɧɵɯ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

(ɩɥɚɜɧɨɟ ɢ ɷɧɟɪɝɢɱɧɨɟ). ȼɫɟ ɷɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɢɬɶɫɹ ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɸ – ɫɧɚ-

ɱɚɥɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨ ɤ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɬ ɩɪɹɦɨɝɨ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɤɚɤɨɟ-ɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ – ɨɧ ɞɟɥɚɟɬ ɷɬɨ 

ɫɚɦ, ɭɜɥɟɤɚɟɦɵɣ ɪɢɬɦɨɦ ɢ ɷɦɨɰɢɹɦɢ. 

Ʉɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɫɬɵɯ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ, ɢɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ 

ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɟ. ɗɬɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɜɫɟɦ «Ʌɚɞɭɲɤɢ», «ɋɨɪɨɤɚ-ɛɟɥɨɛɨɤɚ» ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ 

ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ. Ɍɚɤɢɟ ɢɝɪɵ – ɜɚɠɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɧɚɱɚɥɨ ɨɛɳɟɣ ɢɝɪɵ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, 

ɨɧɢ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, ɝɞɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ, 

ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɩɪɚɜɢɥ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɞɥɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  

ȼɚɠɧɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɢɝɪɵ ɢ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ ɧɭɠɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɟɬɟɣ. 

Ɇɵ ɧɟ ɦɨɠɟɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɩɨɞɪɨɫɬɤɚɦ ɩɨɬɟɲɤɢ ɞɥɹ ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɢɯ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɤɪɚɣɧɟ ɧɢɡɤɢɟ. ɗɬɨ ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟɦ ɧɟɭɜɚɠɟɧɢɹ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɬɟɤɫɬɵ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɩɪɨɫɬɵɟ ɞɥɹ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɫ 

ɌɆɇɊ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ. 

Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ʉɪɭɝ» 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɩɨ ɦɟɪɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɪɢɬɦɢɱɧɵɯ ɢ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɢɝɪ ɢɯ ɧɚɛɨɪ ɦɨɠɟɬ 

ɦɟɧɹɬɶɫɹ – ɧɚɞɨɟɜɲɢɟ ɢɫɤɥɸɱɚɸɬɫɹ, ɞɨɛɚɜɥɹɸɬɫɹ ɧɨɜɵɟ, ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ. Ɉɤɨɧɱɚɧɢɟ ɠɟ ɡɚɧɹ-

ɬɢɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɧɟɢɡɦɟɧɧɵɦ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɸɛɨɣ ɪɢɬɭɚɥ (ɡɚɞɭɬɶ ɫɜɟɱɤɭ, ɫɩɟɬɶ ɩɪɨɳɚɥɶɧɭɸ 

ɩɟɫɧɸ, ɫɤɚɡɚɬɶ «Ɇɨɥɨɞɰɵ!», ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ) ɢɥɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɞɧɹ. 
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ɉɪɢɦɟɪɵ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɢ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ1 

Ɂɚɠɢɝɚɧɢɟ ɫɜɟɱɤɢ 

Ɉɩиɫɚɧиɟ иɝɪɵ. ɂɝɪɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɜɵɤɥɸɱɟɧɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ. ɋɨ ɫɥɨɜɚɦɢ: «Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ – 

ɫɜɟɱɤɚ, ɝɨɪɢ!», ɜɟɞɭɳɢɣ ɡɚɠɢɝɚɟɬ ɫɜɟɱɤɭ. ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɦɨɠɧɨ ɫɩɟɬɶ ɩɟɫɧɸ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 

,  , 

  . 

,  , 

  . 

ȼɟɞɭɳɢɣ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ ɫɜɟɱɤɭ ɜɜɟɪɯ, ɞɜɢɠɟɬ ɜɥɟɜɨ, ɜɩɪɚɜɨ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɹ ɞɟɬɟɣ 

ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɫɜɟɱɤɢ. Ɍɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɧɟɫɬɢ ɪɭɤɢ ɢ ɩɨ-

ɝɪɟɬɶ ɢɯ ɧɚɞ ɩɥɚɦɟɧɟɦ ɫɜɟɱɢ (ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɨɛɠɟɝɫɹ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɦɧɨɝɢɟ ɞɟɬɢ ɜ ɫɢɥɭ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɦɨ-

ɝɭɬ ɩɨɞɧɟɫɬɢ ɪɭɤɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɩɥɚɦɟɧɢ ɢɥɢ ɡɚɞɟɪɠɚɬɶ ɢɯ ɧɚ ɞɨɥɝɨɟ ɜɪɟɦɹ). ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ 

ɫɜɟɱɚ ɡɚɞɭɜɚɟɬɫɹ ɜɫɟɦɢ ɜɦɟɫɬɟ ɢɥɢ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɨɞɧɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. 

Цɟɥɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɧɢɹ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɞ ɮɨɪɦɢ-

ɪɨɜɚɧɢɟɦ ɜɵɞɨɯɚ. 

ɇɟɨɛхɨɞиɦɵɟ ɦɚɬɟɪиɚɥɵ: ɫɜɟɱɚ, ɫɩɢɱɤɢ ɢɥɢ ɡɚɠɢɝɚɥɤɚ. 

 

«Ⱥ ɝɞɟ ɧɚɲ … ?» 

Ɉɩиɫɚɧиɟ иɝɪɵ. ɂɝɪɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɢɜɟɬ-

ɫɬɜɢɹ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɩɨɟɬ ɩɟɫɧɸ ɩɪɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

   ? 

, ,  (         ). 

   ? 

, ,  (         

 ). 

Цɟɥɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɛɟ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, 

ɪɢɬɦɢɱɧɚɹ ɢɝɪɚ. 

 

                                                 
1 Ɂɞɟɫɶ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɥɢɲɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɝɪɵ. Ȼɨɥɟɟ ɩɨɥɧɵɣ ɢɯ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɫɦ.:  . ., -

 . .,  . .,  . . Ⱥɞɚɩɬɚɰɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɛɳɟɧɢɹ 
ɧɚ ɢɝɪɨɜɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɄɊɍȽ. – Ɇ.: Ɍɟɪɟɜɢɧɮ, 2009. 
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«Шɥɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɟɪɟɩɚɯɚ» 

Ɉɩиɫɚɧиɟ иɝɪɵ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɢɝɪɵ, ɨɬɯɥɨɩɵɜɚɹ ɩɨ ɤɨɥɟɧɹɦ ɪɢɬɦ, ɱɢɬɚɟɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ: 

   

     

  ( , ,   . . –       

,    )! 

- - -  (       ,  

   )! 

    (      )! 

Ɇɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ «ɤɭɫɚɟɬ» ɞɟɬɟɣ, ɜɦɟɫɬɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɱɟɪɟɩɚɯɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɟ ɠɢɜɨɬɧɨɟ (ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɢ ɧɚɞɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɢɦɟɧɧɨ ɩɪɨ 

ɷɬɨ ɠɢɜɨɬɧɨɟ). 

Ɍɚɤɠɟ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɢ ɜɵɛɢɪɚɬɶ, ɤɚɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɬɟɥɚ «ɤɭɫɚɬɶ», ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɟɟ ɧɚ ɢɝɪɭɲɤɟ 

ɢɥɢ ɧɚ ɫɟɛɟ. 

Цɟɥɶ: ɪɢɬɦɢɱɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɯɟɦɵ ɬɟɥɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹ. 

ɇɟɨɛхɨɞиɦɵɟ ɦɚɬɟɪиɚɥɵ: ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɹɝɤɭɸ ɢɝɪɭɲɤɭ ɜ ɜɢɞɟ ɱɟɪɟɩɚɯɢ ɢɥɢ 

ɞɪɭɝɨɝɨ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ. 

 

«ɉɚɪɭɫ» 

Ɉɩиɫɚɧиɟ иɝɪɵ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɯɨɪɨɦ, ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɱɢɬɚɸɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ: 

   , 

   (  ,   ,    -

), 

   (     ). 

ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɠɞɭɬ, ɩɨɤɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɧɢɦɟɬ ɫ ɫɟɛɹ ɩɥɚɬɨɤ. ɉɨɨɳɪɹɸɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨ-

ɩɵɬɤɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟɯ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɷɬɚ ɢɝɪɚ ɫɥɨɠɧɚ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɤɨɦɭ-ɬɨ ɢɡ ɞɟɬɟɣ ɛɭɞɟɬ 

ɫɬɪɚɲɧɨ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɩɥɚɬɤɨɦ – ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɧɚɫɬɚɢɜɚɟɦ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɧɟ ɧɚɡɵɜɚɟɦ ɢɦɹ ɷɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɩɵɬɚɟɦɫɹ ɜɨɜɥɟɱɶ ɟɝɨ ɜ ɢɝɪɭ, ɫɧɚɱɚɥɚ 

ɧɚɤɪɵɜɚɟɦ ɟɝɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɫɧɢɦɚɟɬ ɩɥɚɬɨɤ. 

Цɟɥɶ: ɪɢɬɦɢɱɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɯɟɦɵ ɬɟɥɚ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɪɢ-

ɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 

ɇɟɨɛхɨɞиɦɵɟ ɦɚɬɟɪиɚɥɵ: ɛɨɥɶɲɨɣ ɝɚɡɨɜɵɣ ɩɥɚɬɨɤ. 
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«Ɍɵ, ɜɟɪɟɜɨɱɤɚ, ɤɪɭɬɢɫɶ» 

Ɉɩиɫɚɧиɟ иɝɪɵ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɢ ɞɟɬɢ ɞɟɪɠɚɬ ɫɜɹɡɚɧɧɭɸ ɜ ɤɨɥɶɰɨ ɜɟɪɟɜɨɱɤɭ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢ-

ɜɹɡɚɧɚ ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ (ɜɢɛɪɢɪɭɸɳɚɹ, ɩɢɳɚɳɚɹ, ɫɜɟɬɹɳɚɹɫɹ ɢ ɬ.ɞ.). ȼɟɪɟɜɨɱɤɭ ɩɟɪɟɞɜɢ-

ɝɚɸɬ ɜɩɪɚɜɨ ɢɥɢ ɜɥɟɜɨ ɩɨɞ ɫɬɢɲɨɤ: 

, , , 

 (   ,    ),  , 

 (  )   ! 

ȼɟɪɟɜɨɱɤɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ, ɨɤɨɥɨ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜ ɷɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ ɢɝɪɭɲɤɚ, 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɟɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɝɪɚɟɬ ɫ ɧɟɣ. Ɂɚɬɟɦ ɢɝɪɚ ɩɨɜɬɨɪɹ-

ɟɬɫɹ. 

Цɟɥɶ: ɪɢɬɦɢɱɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɱɟ-

ɪɟɞɧɨɫɬɢ. 

ɇɟɨɛхɨɞиɦɵɟ ɦɚɬɟɪиɚɥɵ: ɜɟɪɟɜɨɱɤɚ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 

 

«Ʌɢɫɬɨɩɚɞ» 

Ɉɩиɫɚɧиɟ иɝɪɵ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ ɞɟɪɠɚɬ ɡɚ ɤɪɚɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɥɚɬɨɤ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɥɟɠɚɬ ɨɫɟɧɧɢɟ 

ɥɢɫɬɶɹ. ɑɢɬɚɹ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɩɥɚɜɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɢ ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɩɥɚɬɨɤ: 

, , , 

  –  (    ,  -

 ). 

Ɂɚɬɟɦ ɦɨɠɧɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɥɢɫɬɶɹ, ɫɧɨɜɚ ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɥɚɬɨɤ ɢ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ 

ɢɝɪɭ. 

Ɂɢɦɨɣ, ɜɟɫɧɨɣ ɢ ɥɟɬɨɦ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɦɢ ɤ ɫɟ-

ɡɨɧɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ – ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɦɢ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ ɫɧɟɠɢɧɤɚɦɢ ɢɥɢ ɛɚɛɨɱɤɚɦɢ (ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɬɚɤɠɟ 

ɞɨɥɠɧɨ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɵɛɪɚɧɧɨɦɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ). 

Цɟɥɶ: ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

ɇɟɨɛхɨɞиɦɵɟ ɦɚɬɟɪиɚɥɵ: ɨɫɟɧɧɢɟ ɥɢɫɬɶɹ – ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ ɢɥɢ ɜɵɪɟɡɚɧɧɵɟ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ ɢ 

ɹɪɤɨ ɪɚɫɤɪɚɲɟɧɧɵɟ, ɛɨɥɶɲɨɣ ɩɥɚɬɨɤ. 

 

«Ƚɭɫɢ ɜɵ, ɝɭɫɢ» 

Ɉɩиɫɚɧиɟ иɝɪɵ. Ɉɞɢɧ ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ «ɜɨɥɤɨɦ» ɢ ɫɚɞɢɬɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪ ɤɪɭɝɚ. Ⱦɪɭɝɢɟ 

ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ, ɨɬɯɥɨɩɵɜɚɹ ɩɨ ɤɨɥɟɧɹɦ ɪɢɬɦ, ɱɢɬɚɸɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ: 

 , , 
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 , 

  ? 

  ? 

  , 

  , 

  , 

 ! 

, , , 

   ! 

 ! 

 ! 

ɋɨ ɫɥɨɜɚɦɢ «ɝɚ-ɝɚ-ɝɚ» ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɢ ɞɟɬɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ ɳɢɩɥɸɬ «ɜɨɥɤɚ», ɩɨɤɚ ɨɧ ɧɟ ɭɛɟɠɢɬ ɢɡ 

ɰɟɧɬɪɚ ɤɪɭɝɚ. Ɂɚɬɟɦ ɫɪɟɞɢ ɞɟɬɟɣ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɧɨɜɵɣ «ɜɨɥɤ», ɢ ɢɝɪɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ. 

Цɟɥɶ: ɪɢɬɦɢɱɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɟɧɫɨɪɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ 

ɤ ɞɪɭɝɭ, ɩɪɨɫɬɚɹ ɢɝɪɚ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. 

 

«Шɚɥɬɚɣ-Ȼɨɥɬɚɣ» 

Ɉɩиɫɚɧиɟ иɝɪɵ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɢ ɞɟɬɢ ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ ɢ, ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɹɫɶ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɬɢɯɨ-

ɬɜɨɪɟɧɢɟ: 

-  

  , 

-  

   (     ). 

   , 

    

  , 

  , 

-  

 (      )! 

Цɟɥɶ: ɪɢɬɦɢɱɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɛɚɥɚɧɫɚ. 

 



 

79 

 

«Ʌɭɧɶ ɩɥɵɜɟɬ» 

Ɉɩиɫɚɧиɟ иɝɪɵ. ɉɪɨɢɡɧɨɫɹ ɬɟɤɫɬ ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɪɭɤɚɦɢ ɞɜɢɠɟ-

ɧɢɹ ɥɭɧɹ ɢ ɝɚɥɨɤ: 

 ,  ,   ( ,     -

    ). 

 ,  ,   ( ,  ,   

). 

Цɟɥɶ: ɪɢɬɦɢɱɧɚɹ ɢɝɪɚ, ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫ ɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ ɞɪɭɝɨɟ. 

 

«ȼɵɲɥɢ ɦɵɲɢ ɤɚɤ-ɬɨ ɪɚɡ» 

Ɉɩиɫɚɧиɟ иɝɪɵ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɢɥɢ ɜɫɟ ɭɱɚɫɬɧɢɤɢ ɯɨɪɨɦ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɫɨɩɪɨ-

ɜɨɠɞɚɹ ɫɥɨɜɚ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɪɢɬɦɢɱɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɟɦ (ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɹ ɪɭɤɚɦɢ, ɯɥɨɩɚɹ ɩɨ ɤɨɥɟɧɹɦ, ɬɨ-

ɩɚɹ): 

  -   

,  . 

, , ,  – 

   . 

    (    )! 

   (    )! 

Цɟɥɶ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɡɚɪɚɠɟɧɢɟ, ɨɠɢɞɚɧɢɟ ɤɭɥɶɦɢɧɚɰɢɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ɇɟɨɛхɨɞиɦɵɟ ɦɚɬɟɪиɚɥɵ: ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ. 
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III. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɹ 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1. ɋɥɨɜɚɪɶ ɩɨɧɹɬɢɣ ɢ ɬɟɪɦɢɧɨɜ 

Ⱦɥɹ ɰɟɥɟɣ ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ ɫɛɨɪɧɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ. 

 
Ⱥɛɞɭɤɬɨɪ – ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶ ɦɟɠɞɭ ɧɨɝ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɸ. Ɇɨɠɟɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢ-

ɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɤɨɥɹɫɤɢ, ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɟ ɤɪɟɫɥɚ ɢ ɫɬɭɥɶɹ, ɨɩɨɪɵ ɞɥɹ ɤɭɩɚɧɢɹ, ɫɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɤɪɟɫɥɚ ɢ 

ɞɪ. 

Ⱥɞɚɩɬɢɜɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ (ȺɎɄ) – ɷɬɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɦɟɪ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶ-

ɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɸ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɤ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɪɟɞɟ 

ɥɸɞɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. 

Ⱥɪɬɢɤɭɥɹɰɢɨɧɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ – ɚɧɚɬɨɦɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɪɝɚɧɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ 

ɝɨɪɬɚɧɶ, ɝɨɥɨɫɨɜɵɟ ɫɤɥɚɞɤɢ, ɹɡɵɤ, ɦɹɝɤɨɟ ɢ ɬɜɟɪɞɨɟ ɧɟɛɨ, (ɪɨɬɨɝɥɨɬɤɭ), ɡɭɛɵ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ 

ɱɟɥɸɫɬɢ, ɝɭɛɵ, ɧɨɫɨɝɥɨɬɤɭ ɢ ɪɟɡɨɧɚɬɨɪɧɵɟ ɩɨɥɨɫɬɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜ ɩɨɪɨɠɞɟɧɢɢ ɡɜɭɤɨɜ ɪɟɱɢ 

ɢ ɝɨɥɨɫɚ. 

Ⱥɭɬɨɚɝɪɟɫɫɢɹ – ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɪɚɠɞɟɛɧɵɟ ɞɟɣ-

ɫɬɜɢɹ ɩɨ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɵ ɧɚ ɪɚɡɞɪɚɠɚɸɳɢɣ ɨɛɴɟɤɬ ɢ ɧɚɩɪɚɜ-

ɥɹɸɬɫɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɧɚ ɫɚɦɨɝɨ ɫɟɛɹ. 

Ȼɚɡɨɜɨɟ ɞɨɜɟɪɢɟ ɤ ɦɢɪɭ – ɩɨɧɹɬɢɟ, ɜɜɟɞɟɧɧɨɟ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɚɭɤɢ ɗ. ɗɪɢɤɫɨɧɨɦ.  

ɋ ɟɝɨ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ, ɛɚɡɨɜɨɟ ɞɨɜɟɪɢɟ ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɵɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɟɬ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɪɚɡ-

ɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɢ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ – ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɝɨɞɚ 

ɞɨ ɬɪɟɯ ɥɟɬ), ɟɫɥɢ ɧɟɬ «ɨɛɪɵɜɚ» ɜ ɤɨɧɬɚɤɬɟ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɦ ɛɥɢɡɤɢɦ ɡɚɛɨɬɹɳɢɦɫɹ ɨ ɧɟɦ 

ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɢ ɦɚɥɵɲ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɥɸɛɨɜɶ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɨɜɟɪɹɟɬ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ ɜ ɥɢɰɟ ɜɡɪɨɫ-

ɥɵɯ. ɋ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɛɥɢɡɤɢɣ ɜɫɟɝɞɚ ɪɹɞɨɦ ɢ ɜɫɟɝɞɚ ɫɦɨɠɟɬ ɩɪɢɣɬɢ ɤ 

ɧɟɦɭ, ɫɬɨɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɡɜɚɬɶ ɧɚ ɩɨɦɨɳɶ, ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɞɨɜɟɪɹɬɶ ɷɬɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ. ɋɨɝɥɚɫɧɨ ɗ. ɗɪɢɤ-

ɫɨɧɭ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɡɚɛɨɬɟ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ «ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɚ ɞɥɹ 

ɱɭɜɫɬɜɚ „ɜɫɟ ɯɨɪɨɲɨ“; ɞɥɹ ɩɨɹɜɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɚ ɬɨɠɞɟɫɬɜɚ; ɞɥɹ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɬɟɦ, ɤɟɦ ɨɧ ɫɬɚɧɟɬ».  

Ȼɥɢɡɤɢɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ – ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ. 

Ȼɨɥɟɜɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ – ɛɨɥɶ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɞɪɭɝɢɯ ɫɢɦɩɬɨɦɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɣ ɫɨɩɭɬɫɬɜɭɸɬ. ȼ ɞɚɧ-

ɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɜɯɨɞɹɬ ɜɟɝɟɬɚɬɢɜɧɵɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ – ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɱɚɫɬɨɬɵ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɢ 

ɞɵɯɚɧɢɹ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɤɨɠɧɵɯ ɩɨɤɪɨɜɨɜ, ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɟ ɩɨɬɨɨɬɞɟɥɟɧɢɟ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɫɧɚ, ɢɡ-

ɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɠɟɥɭɞɨɱɧɨ-ɤɢɲɟɱɧɨɝɨ ɬɪɚɤɬɚ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɨɜ ɢ ɞɪ., ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɣ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ – ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɥɢɰɚ, ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ, ɩɥɚɱ, ɚɝɪɟɫɫɢɹ ɢ 
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ɚɭɬɨɚɝɪɟɫɫɢɹ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɟɞɵ, ɨɬɤɚɡ ɨɬ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɧɚɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɢɦɩɬɨɦɨɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɢ ɭɦɟ-

ɧɢɟ ɟɝɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɥɸɞɶɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɟɱɶɸ ɢ ɩɥɨɯɨ 

ɢɞɟɧɬɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɨɳɭɳɟɧɢɹ ɨɬ ɬɟɥɚ. ɍɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɛɨɥɢ ɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɟɞɨɦɨɝɚɧɢɹ ɱɚ-

ɫɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶ ɧɟɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ. 

ȼɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɰɢɹ – ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɚɹ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɨɫɥɨɠɧɟ-

ɧɢɣ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɥɟɠɚɱɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. ɋɭɬɶ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ-

ɡɚɰɢɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɩɥɚɜɧɨɦ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɥɟɠɚɱɟɝɨ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɜ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-

ɧɢɟ ɩɨɡɵ ɫɬɨɹ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɞɥɹ ɚɞɟɤ-

ɜɚɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜɫɟɯ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɬɚɤɭɸ ɩɨɡɭ ɩɪɢ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢɫ-

ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ – ɩɟɪɟɞɧɟ- ɢ ɡɚɞɧɟɨɩɨɪɧɵɟ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɬɨɪɵ ɪɚɡ-

ɥɢɱɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ. Ɋɟɡɤɚɹ ɢɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɚɹ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɧɟɟ ɧɟ 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɫɹ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɩɚɫɧɚ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɚɧɧɭɸ ɩɨɡɢɰɢɸ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ – 

ɫɧɚɱɚɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɭɝɨɥ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɚɰɢɢ ɛɨɥɶɲɟ 90ɧɚ ɨɱɟɧɶ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɤ ɜɪɟɦɟɧɢ 

(ɨɬ 3–5 ɦɢɧ), ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɝɨɥ ɭɦɟɧɶɲɚɸɬ, ɚ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɸɬ. 

ȼɢɡɭɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ – ɧɚɞɩɢɫɢ ɢɥɢ ɤɚɪɬɢɧɤɢ (ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɵ) ɧɚ ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɩɨɦɟɳɟ-

ɧɢɹɯ ɢ ɨɛɴɟɤɬɚɯ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɟ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. ɗɬɨ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɢɦɜɨɥɵ ɧɚ ɭɞɨɛɧɨɣ ɜɵɫɨɬɟ ɧɚ ɞɜɟɪɰɚɯ ɲɤɚɮɨɜ (ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɨɞɟɠɞɵ, ɹɳɢɤ ɞɥɹ 

ɨɛɭɜɢ, ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɵ ɢ ɬ.ɩ.), ɹɳɢɤɚɯ ɤɨɦɨɞɚ, ɩɨɥɤɚɯ, ɤɨɪɨɛɤɚɯ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɢɡɭɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞ-

ɞɟɪɠɤɚ ɦɨɠɟɬ ɬɚɤɠɟ ɫɥɭɠɢɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɟ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɱɚɫɵ, ɬɚɣɦɟɪɵ), ɜ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɫɨɛɵɬɢɣ (ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɞɧɹ) ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ⱦɥɹ ɧɟɡɪɹɱɢɯ ɞɟɬɟɣ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɪɝɚɧɢ-

ɡɭɟɬɫɹ ɬɚɤɬɢɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ – ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɧɚɞɩɢɫɢ ɲɪɢɮɬɨɦ Ȼɪɚɣɥɹ ɢɥɢ ɬɚɤɬɢɥɶɧɵɟ 

ɡɧɚɤɢ (ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɫɢɦɜɨɥɵ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɥɭɠɚɬ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟɦ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɱɚɣɧɚɹ ɥɨɠɤɚ, ɩɪɢɞɟ-

ɥɚɧɧɚɹ ɤ ɹɳɢɤɭ ɫɨ ɫɬɨɥɨɜɵɦɢ ɩɪɢɛɨɪɚɦɢ; ɦɨɥɨɬɨɤ, ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɧɵɣ ɤ ɥɨɬɤɭ ɞɥɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ 

ɜ ɫɬɨɥɹɪɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ; ɤɚɪɚɧɞɚɲ, ɧɚɤɥɟɟɧɧɵɣ ɧɚ ɤɨɪɨɛɤɭ ɞɥɹ ɤɚɧɰɬɨɜɚɪɨɜ. 

ȼɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹ – 1. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɨɥɨɫɨɜɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ. ɗɬɨ ɡɧɚ-

ɱɟɧɢɟ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɜɫɟ ɬɢɩɵ ɡɜɭɤɨɜ: ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɡɜɭɤɚɦ ɹɡɵɤɚ ɢ ɧɟ ɩɨɞɨɛɧɵɟ, ɢɡɞɚɜɚɟɦɵɟ ɥɸɞɶɦɢ 

(ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢɥɢ ɦɥɚɞɟɧɰɚɦɢ) ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɦɵɟ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ. 2. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ – 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ Homo sapiens ɡɜɭɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ ɢɫɬɢɧɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɥɟɩɟɬ ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ. 

ȼɬɨɪɢɱɧɵɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ – ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɜɬɨɪɢɱɧɨ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ 

ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦ, ɜɵɡɜɚɜɲɢɦ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ. 

ȼɵɜɢɯ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ – ɪɚɡɨɛɳɟɧɢɟ ɫɭɫɬɚɜɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɝɨɥɨɜɤɢ ɛɟɞɪɟɧ-

ɧɨɣ ɤɨɫɬɢ ɢ ɜɟɪɬɥɭɠɧɨɣ ɜɩɚɞɢɧɵ.  
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«ȼɵɭɱɟɧɧɚɹ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɶ» – ɮɟɧɨɦɟɧ ɜɵɭɱɟɧɧɨɣ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ ɫɜɹɡɚɧ ɫ ɩɚɫɫɢɜ-

ɧɵɦ, ɧɟɚɞɚɩɬɢɜɧɵɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɵɭɱɟɧɧɚɹ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɶ (learned helplessness) – 

ɷɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɠɢɬɨɣ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɧɟɩɨɞɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɫɬɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɬ.ɟ. ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɨɬ ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɵɯ ɭɫɢɥɢɣ («ɫɤɨɥɶɤɨ ɧɢ ɫɬɚɪɚɣɫɹ, ɜɫɟ ɪɚɜɧɨ ɛɟɡ 

ɬɨɥɤɭ»). ɋɢɧɞɪɨɦ ɜɵɭɱɟɧɧɨɣ ɛɟɫɩɨɦɨɳɧɨɫɬɢ ɛɵɥ ɜɩɟɪɜɵɟ ɨɩɢɫɚɧ ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɤɢɦɢ ɩɫɢɯɨɥɨ-

ɝɚɦɢ Ɇɚɪɬɢɧɨɦ ɋɟɥɢɝɦɚɧɨɦ ɢ ɋɬɢɜɟɧɨɦ Ɇɚɣɟɪɨɦ (SОХТРЦКЧ, MКТОr, 1967) ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɷɤɫ-

ɩɟɪɢɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɫɨɛɚɤɚɯ ɩɪɢ ɢɯ ɪɚɡɞɪɚɠɟɧɢɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ (  . . Ɋɚɛɨɬɚ ɢ ɥɢɱ-

ɧɨɫɬɶ. Ɍɪɭɞɨɝɨɥɢɡɦ, ɩɟɪɮɟɤɰɢɨɧɢɡɦ, ɥɟɧɶ. Ɇ.: ɉɢɬɟɪ. 2011). 

Ƚɚɫɬɪɨɫɬɨɦɚ – ɷɬɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɜ ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɛɪɸɲɧɨɣ ɫɬɟɧɤɟ ɢ ɠɟ-

ɥɭɞɤɟ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ ɛɨɥɶɧɨɝɨ ɱɟɪɟɡ ɷɬɨ ɫɨɭɫɬɶɟ. 

Ƚɢɩɟɪɤɢɧɟɡɵ – ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɜɧɟɡɚɩɧɨ ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɟ ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɵɟ ɧɟɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭ-

ɟɦɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɦɵɲɰ. 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɹ – ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɩɪɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɢ ɜ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ (ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɪɚɜɦɵ, ɛɨɥɟɡɧɢ ɢɥɢ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ).  

Ⱦɟɩɪɢɜɚɰɢɹ – ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜɨɡɧɢɤɲɟɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɚɤɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚ-

ɰɢɣ, ɝɞɟ ɫɭɛɴɟɤɬɭ ɧɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɟɝɨ ɨɫɧɨɜ-

ɧɵɯ (ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ) ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɦɟɪɟ ɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɢ-

ɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

Ⱦɟɬɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɞɟɬɢ ɫ ɈȼɁ) – ɷɬɨ ɞɟɬɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɟɬ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜɧɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨ-

ɜɢɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

Ⱦɨɫɬɭɩɧɚɹ ɫɪɟɞɚ – ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɚ ɜ ɡɞɚɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢ 

ɧɟɝɨ. 

Ⱦɪɟɧɚɠ – ɜɵɜɟɞɟɧɢɟ ɢɡ ɪɚɧɵ ɝɧɨɹ, ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɬɪɭɛɤɢ.  

ɀɢɡɧɟɧɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ – ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɜ ɨɛɵɞɟɧ-

ɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.  

ɂɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ – ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɦɟɠɞɭ ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɧɚɪɭ-

ɲɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɥɸɞɶɦɢ ɢ «ɨɬɧɨɲɟɧɱɟɫɤɢɦɢ» ɢ ɫɪɟɞɨɜɵɦɢ ɛɚɪɶɟɪɚɦɢ ɢ ɤɨɬɨɪɨɟ ɦɟɲɚɟɬ ɢɯ 

ɩɨɥɧɨɦɭ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɭɱɚɫɬɢɸ ɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɧɚɪɚɜɧɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ – ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɦɟɪ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɚɪɭ-

ɲɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɡɚɞɚɱ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɢɫɯɨɞɹɳɢɣ ɢɡ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶ-

ɧɵɯ ɧɭɠɞ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ ɧɟ ɢɡ ɨɛɳɢɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɨɛ-

ɪɚɠɟɧɢɣ. 

ɂɪɪɢɝɚɬɨɪ – ɷɬɨ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɫɦɵɜɚɸɳɢɣ ɫɬɪɭɟɣ ɜɨɞɵ ɢɥɢ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚ 
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ɨɫɬɚɬɤɢ ɩɢɳɢ ɢ ɧɚɥɟɬ ɞɚɠɟ ɢɡ ɬɪɭɞɧɨɞɨɫɬɭɩɧɵɯ ɡɨɧ ɩɨɥɨɫɬɢ ɪɬɚ.  

Ʉɨɝɧɢɬɢɜɧɚɹ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɹ – ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɯɜɚɬɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚ-

ɰɢɢ ɢ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ (ɨɬ ɥɚɬ. communicatio) – ɩɟɪɟɞɚɱɚ, ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ. ɗɬɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɶ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɨɛɳɢɣ (ɞɨ ɨɩɪɟ-

ɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɪɟɞɟɥɚ) ɜɡɝɥɹɞ ɧɚ ɜɟɳɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɧɢɦɢ. Ɍɨ ɟɫɬɶ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ ɷɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ, 

ɫɥɭɠɚɳɢɣ ɞɥɹ ɨɛɦɟɧɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɢ ɹɜɥɹɸɳɢɣɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜ ɠɢɡɧɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ.  

Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ – ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɤɨɦɚɧɞɵ ɫɩɟ-

ɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯ ɪɚɡɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɨɛɳɟɣ ɰɟɥɢ. 

Ʉɨɧɬɪɚɤɬɭɪɚ – ɫɬɨɣɤɨɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɟ. 

Ʉɪɭɩɧɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ – ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜɫɟ ɬɟɥɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɇɚɜɵɤɢ ɤɪɭɩɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɚɤ ɩɟɪɟɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɟ, 

ɧɚɤɥɨɧɵ, ɯɨɞɶɛɚ, ɩɨɥɡɚɧɢɟ, ɛɟɝ, ɩɪɵɠɤɢ ɢ ɬ.ɩ. 

Ʌɢɱɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ – ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɦɚɹ ɢɧɬɢɦɧɚɹ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɹ, ɜɤɥɸɱɚɸ-

ɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɡɨɧɭ ɜɨɤɪɭɝ ɬɟɥɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɭɸ ɫɮɟɪɭ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ 

ɱɭɜɫɬɜɭɟɬ ɫɟɛɹ ɫɩɨɤɨɣɧɨ, ɡɚɳɢɳɟɧɧɨ ɢ ɤɨɦɮɨɪɬɧɨ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɟɫɬɶ ɫɜɨɟ ɫɭɛɴɟɤɬɢɜɧɨɟ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɝɪɚɧɢɰ ɥɢɱɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. Ɇɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɥɢɱɧɨɟ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɤɚɤ ɧɟɤɭɸ ɨɛɥɚɫɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ, ɫɱɢɬɚɹ ɟɟ ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɢɟɦ ɫɜɨɟɝɨ ɬɟɥɚ. ɍ ɤɨɝɨ-ɬɨ 

ɨɧɚ ɛɨɥɶɲɟ, ɭ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɦɟɧɶɲɟ. 

«Ɇɚɥɟɧɶɤɚɹ ɤɨɦɧɚɬɚ» – ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɩɪɨ-

ɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɹɳɢɤ ɫ ɩɪɨɡɪɚɱɧɵɦ ɩɨɬɨɥɤɨɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɦɟɳɚ-

ɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ (ɨɛɵɱɧɨ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ) ɢ ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɥɟɝɤɨ ɞɨɫɬɚɬɶ ɞɨ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɟɧɵ 

ɢ ɞɨ ɩɨɬɨɥɤɚ ɪɭɤɚɦɢ ɢ ɧɨɝɚɦɢ, ɝɞɟ ɧɚ ɫɬɟɧɤɢ ɧɚɤɥɟɟɧɵ ɪɚɡɧɵɟ ɮɚɤɬɭɪɵ, ɚ ɫ ɩɨɬɨɥɤɚ ɫɜɢɫɚɸɬ 

ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɞɥɹ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɵ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɹɞɨɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɢ 

ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɭɟɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɥɸɛɨɣ ɦɨ-

ɦɟɧɬ ɩɨɦɨɱɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɦɟɧɹɬɶ ɩɨɡɭ ɢɥɢ ɜɵɛɪɚɬɶɫɹ ɨɬɬɭɞɚ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɭɫɬɚɥ, ɩɨɬɟɪɹɥ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɷɬɨɦɭ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɭ ɢɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɜɵɡɜɚɥɨ ɟɝɨ ɫɬɪɚɯ. 

Ɇɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ – ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɪɭɤ ɢ ɩɚɥɶɰɟɜ. ɋɸɞɚ ɜɯɨɞɹɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɡɚɯɜɚɬɵ ɜɵɩɭɫɤɚɸɬ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ «ɝɥɚɡ–ɪɭɤɚ», ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, 

ɩɢɫɶɦɨ ɢ ɞɪ. 

ɇɢɛɛɥɟɪ – ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɜɤɭɫɵ (ɮɪɭɤɬɵ, 

ɹɝɨɞɵ) ɛɟɡ ɪɢɫɤɚ ɩɨɞɚɜɢɬɶɫɹ. Ɉɧɨ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɫɟɬɨɱɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɤɥɚɞɭɬ ɩɪɨɞɭɤɬ, ɤɨɥɶɰɚ, ɤɪɟɩɤɨ 

ɭɞɟɪɠɢɜɚɸɳɟɝɨ ɫɟɬɨɱɤɭ, ɢ ɪɭɱɤɢ. 

Ɉɛɟɡɜɨɠɢɜɚɧɢɟ – ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɢɡ-ɡɚ ɩɨɬɟɪɢ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɨɞɵ 
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ɢ ɫɨɥɟɣ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɪɹɞ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɠɢɬ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɜɨɞɧɨ-ɷɥɟɤɬɪɨɥɢɬɧɨɝɨ ɨɛɦɟɧɚ. 

«Ɉɛɪɚɡ ə» («ə-ɤɨɧɰɟɩɰɢɹ») – ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɢɧɞɢɜɢɞɚ ɨ ɫɟɛɟ, 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟ ɮɨɪɦɵ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɭɫɥɨɜ-

ɥɟɧɵ ɷɬɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢ ɨɰɟɧɤɚɦɢ. 

Ɉɛɴɟɤɬɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ – ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɟɛɹ ɢɥɢ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɢɦɢ ɤɚɤ ɨɛɴɟɤɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɦɚɧɢɩɭɥɹɰɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɮɢ-

ɡɢɱɟɫɤɢɦ ɭɯɨɞɨɦ. ɉɪɢ ɬɚɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɲɟ-

ɧɢɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɬɟɥɨɦ, ɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɟɲɟɧɢɣ 

ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. 

Ɉɛɴɟɤɬ-ɫɭɛɴɟɤɬɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ – ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɧɨɣ ɢ ɫɭɛɴɟɤɬɧɨɣ ɩɨɡɢɰɢɣ. 

Ɉɝɪɚɧɢɱɟɧɢɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɩɨɥɧɚɹ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɱɧɚɹ ɭɬɪɚɬɚ ɥɢɰɨɦ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɢɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ, ɨɪɢɟɧɬɢ-

ɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɨɛɳɚɬɶɫɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɨɛɭɱɚɬɶɫɹ ɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɶɸ.  

Ɉɩɨɪɚ ɞɥɹ ɤɭɩɚɧɢɹ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɟɟ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫ ɞɜɢ-

ɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɚɧɧɭ ɢɥɢ ɞɭɲ. Ɉɩɨɪɵ ɞɥɹ ɤɭɩɚɧɢɹ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɭɞɟɪɠɢ-

ɜɚɬɶ ɬɟɥɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɫɢɞɹɱɟɦ ɢɥɢ ɩɨɥɭɥɟɠɚɳɟɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. Ɉɛɵɱɧɨ ɨɧɢ ɨɫɧɚɳɟɧɵ ɪɟɦɧɹɦɢ, 

ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɸɳɢɦɢ ɫɨɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟ ɢ ɩɚɞɟɧɢɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ ɞɥɹ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨ-

ɜɚɧɢɹ (ɩɨɞɝɨɥɨɜɧɢɤ, ɚɛɞɭɤɬɨɪ). 

Ɉɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɣ ɚɩɩɚɪɚɬ – ɤɨɫɬɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ, ɟɞɢɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ, ɫɨɫɬɨ-

ɹɳɢɣ ɢɡ ɤɨɫɬɟɣ, ɫɭɫɬɚɜɨɜ, ɫɜɹɡɨɤ, ɦɵɲɰ, ɢɯ ɧɟɪɜɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɣ ɨɩɨɪɭ 

ɬɟɥɚ ɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɱɚɫɬɟɣ ɬɟɥɚ (ɝɨ-

ɥɨɜɵ, ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɢ ɞɪ.). 

Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɚ ɢ ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɡɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧ-
ɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ – ɷɬɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɬɶɫɹ 

ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɬɟɥɨ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨɬ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɦɨɛɢɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɨɪɢɟɧɬɢ-

ɪɨɜɤɢ ɜ ɫɜɨɟɦ ɬɟɥɟ, ɜ ɛɥɢɠɧɟɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɨɤɨɥɨ ɫɟɛɹ, ɧɚ ɫɬɨɥɟ, ɜ ɬɚɪɟɥɤɟ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɡɞɚɧɢɢ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɨɤɨɥɨ ɞɨɦɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢ-

ɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɢ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ.  

Ɉɪɬɟɡ – ɜɧɟɲɧɟɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɪɚɡɝɪɭɡɤɢ, ɮɢɤɫɚ-

ɰɢɢ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɞɚɧɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ, ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɮɭɧɤɰɢɢ 

ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɢɥɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ. 



 

85 

 

ɉɨɞɜɵɜɢɯ ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ – ɱɚɫɬɢɱɧɨɟ ɫɦɟɳɟɧɢɟ (ɞɢɫɥɨɤɚɰɢɹ) ɝɨɥɨɜɤɢ ɛɟɞ-

ɪɟɧɧɨɣ ɤɨɫɬɢ ɢɡ ɜɟɪɬɥɭɠɧɨɣ ɜɩɚɞɢɧɵ ɬɚɡɨɜɨɣ ɤɨɫɬɢ. 

ɉɨɞɨɩɟɱɧɵɣ – ɥɢɰɨ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɭɯɨɞ, ɩɨɥɭɱɚɬɟɥɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɫɨ-

ɰɢɚɥɶɧɨɣ ɭɫɥɭɝɢ. 

ɉɨɞɴɟɦɧɢɤ – ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟ-

ɧɢɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɫɚɠɢɜɚɧɢɹ ɢɡ ɤɨɥɹɫɤɢ ɜ ɤɪɨɜɚɬɶ, ɜɚɧɧɭ, ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɢɡ 

ɨɞɧɨɝɨ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɞɪɭɝɨɟ ɢ ɩɨɞɴɟɦɚ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ. 

ɉɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ – ɩɨɞɛɨɪ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɯ ɩɨɡ ɢ ɪɟɠɢɦɚ ɢɯ ɫɦɟɧɵ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɞɜɢɝɚ-

ɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɣ.  

ɉɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ – ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɡɚɛɨɬɹɳɢɦɫɹ ɨ ɧɟɦ 

ɥɢɰɨɦ. ɉɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɬɜɚ, ɧɨ ɢɦɟɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ 

ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ. 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ (ɉɎɋ) – ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɣ ɜɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɥɚɧ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɧɚ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɬɨɪɢɱɧɵɯ ɨɫɥɨɠ-

ɧɟɧɢɣ, ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɧɚ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ, ɬɪɟ-

ɛɭɸɳɢɯ ɛɨɥɶɲɟɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɢ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɬɚɤɚɹ ɩɪɨ-

ɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɧɚ 24 ɱɚɫɚ. 

ɉɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ – ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɮɨɪɦɟ, ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɬɪɟɯɦɟɪɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛ ɢɯ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ ɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪ-

ɦɚɰɢɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

ɉɫɢɯɢɱɟɫɤɚɹ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ – ɷɬɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢɥɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɫɭɛɴ-

ɟɤɬɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɟɝɨ ɧɚɥɢɱɧɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɭɯɨɞ – ɦɟɬɨɞ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɌɆɇɊ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɨ-

ɦɢɦɨ ɡɚɞɚɱɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɯɨɞɚ ɩɟɪɟɞ ɥɢɰɨɦ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɦ ɭɯɨɞ, 

ɫɬɨɢɬ ɡɚɞɚɱɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨ-

ɫɬɟɣ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ, ɪɚɡɜɢ-

ɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɨɫɥɟɞɭɸ-

ɳɟɝɨ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɩɨɦɨɳɢ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɜɵ-

ɲɟɧɢɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɟɝɨ. 

Ɋɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɜɧɭɬɪɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɷɬɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨɟ ɢɥɢ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟ-

ɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɢɡɜɚɧɧɨɟ ɩɨɦɨɱɶ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɫɥɨɠɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɫɨɫɬɨɹɳɟɟ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɷɬɚɩɨɜ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ 
ɜɧɭɬɪɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɨɞɩɢɫɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɩɢɤɬɨɝɪɚɦɦɚɦɢ ɢ/ɢɥɢ ɩɪɟɞ-
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ɦɟɬɵ – ɫɢɦɜɨɥɵ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɟ ɜ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɦ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥ-

ɧɟɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɪɹɞɤɟ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ-ɢɧɜɚɥɢɞ – ɥɢɰɨ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 18 ɥɟɬ, ɢɦɟɸɳɟɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɨ ɫɬɨɣɤɢɦ 

ɪɚɫɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɨɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ, ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹɦɢ ɬɪɚɜɦ ɢɥɢ 

ɞɟɮɟɤɬɚɦɢ, ɩɪɢɜɨɞɹɳɟɟ ɤ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɸ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɵɡɵɜɚɸɳɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɟɝɨ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ.  

«Ɋɭɤɚ-ɜ-ɪɭɤɟ» – ɬɟɯɧɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɡɪɨɫɥɵɣ 

ɞɟɪɠɢɬ ɪɭɤɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɜɨɢɯ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɹ ɢɯ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ 

ɪɹɞɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɗɬɚ ɬɟɯɧɢɤɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚ, ɟɫɥɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɱɟɧɶ ɧɢɡɤɢɣ ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ 

ɜɵɫɨɤɢɣ ɬɨɧɭɫ ɜ ɤɢɫɬɹɯ ɪɭɤ, ɢɡ-ɡɚ ɱɟɝɨ ɨɧ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ 

ɢɦɢ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɬɚɤɠɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɢɦɟɸɳɢɦɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɪɟ-

ɧɢɹ ɢɥɢ ɌɆɇɊ, ɩɪɢ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɢɦɢ ɧɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɟɫɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ 

ɚɥɝɨɪɢɬɦ ɢɥɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɨɩɚɫɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

(ɨɫɬɪɵɦɢ, ɝɨɪɹɱɢɦɢ ɢ ɬ.ɩ.). ɂɧɨɝɞɚ ɩɪɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɱɚɫɬɨɦ ɢɥɢ ɫɥɢɲɤɨɦ ɧɚɫɬɨɣɱɢɜɨɦ ɩɪɢɦɟɧɟ-

ɧɢɢ ɬɟɯɧɢɤɢ «ɪɭɤɚ-ɜ-ɪɭɤɟ» ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɡɪɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶɫɹ ɩɚɫ-

ɫɢɜɧɵɦ, ɩɟɪɟɫɬɚɜɚɬɶ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ, ɨɬɤɚɡɵɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɜ ɷɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɧɨɪɢɪɭɟɬɫɹ ɟɝɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚ-

ɧɢɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɚɪɬɧɟɪ ɩɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɨɦɧɢɥ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɧɟɡɪɹ-

ɱɟɝɨ ɢ ɫɥɟɩɨɝɥɭɯɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɪɭɤɢ – ɷɬɨ «ɝɥɚɡɚ», ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɤɚɧɚɥ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 

ɦɢɪɚ. 

«Ɋɭɤɚ-ɩɨɞ-ɪɭɤɨɣ» – ɬɟɯɧɢɤɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɟɫɬɶ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɡɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɌɆɇɊ. Ɉɧɚ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɢɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ 

ɫ ɌɆɇɊ ɤɥɚɞɟɬ ɫɜɨɢ ɪɭɤɢ ɧɚ ɪɭɤɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ: ɚ) ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɧɨɜɵɣ 

ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɥɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɟɫɥɢ ɩɨ ɤɚɤɢɦ-ɬɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɨɧ ɧɟ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ – ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɨɢɬɫɹ ɭɤɨɥɨɬɶɫɹ, ɢɫɩɚɱɤɚɬɶɫɹ ɢ ɬ.ɩ.); ɛ) «ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ» ɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢ-

ɹɦɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɬɦɟɱɚɹ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɞɪɭɝɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ, 

ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ; ɜ) ɨɛɳɚɬɶɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɧɬɚɤɬɧɨɝɨ (ɬɚɤ-

ɬɢɥɶɧɨɝɨ) ɠɟɫɬɨɜɨɝɨ ɹɡɵɤɚ; ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɪɭɤɢ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɟ ɧɚ ɹɡɵɤɟ ɠɟɫɬɨɜ, 

ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɩɨɞ ɪɭɤɚɦɢ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ. Ɍɟɯɧɢɤɚ «ɪɭɤɚ-ɩɨɞ-ɪɭɤɨɣ» ɩɨɡɜɨ-

ɥɹɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɫ ɌɆɇɊ ɫɚɦɨɦɭ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɜɨɟɣ ɜɨɜɥɟɱɟɧɧɨɫɬɢ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɨɛɳɟɧɢɹ – ɜ ɥɸɛɨɣ ɦɨɦɟɧɬ ɨɧ ɦɨɠɟɬ 

ɭɛɪɚɬɶ ɫɜɨɢ ɪɭɤɢ ɫ ɪɭɤ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɝɨ ɟɝɨ ɩɚɪɬɧɟɪɚ ɩɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɢ ɩɟɪɟɣɬɢ ɤ ɫɚɦɨ-

ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɸ ɢɥɢ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ «ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ ɪɭɤɚɦ ɨɬ-

ɞɨɯɧɭɬɶ», ɟɫɥɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɟ ɨɬ ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɝɨ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢɥɢ ɫ ɨɛɫɥɟɞɭɟɦɵɦ 
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ɨɛɴɟɤɬɨɦ, ɛɵɥɨ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɨɥɧɭɸɳɢɦ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɤ ɤɨɧɬɚɤɬɭ. ɗɬɚ ɬɟɯɧɢɤɚ ɱɚɫɬɨ ɫɨɱɟɬɚ-

ɟɬɫɹ ɫ ɬɟɯɧɢɤɨɣ «ɪɭɤɚ-ɜ-ɪɭɤɟ» ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɋɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ – ɫɜɨɣɫɬɜɨ ɫɢɫɬɟɦ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɫɬɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧ-

ɧɨɦ, ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ, ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɫɢ-

ɫɬɟɦ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɭɤ: ɛɢɨɥɨɝɢɢ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɫɨɰɢɨ-

ɥɨɝɢɢ, ɷɤɨɧɨɦɢɤɢ ɢ ɞɪ.  

ɋɚɧɢɬɚɪɧɨɟ ɤɪɟɫɥɨ (ɫɢɧɨɧɢɦɵ: ɤɪɟɫɥɨ-ɫɬɭɥ ɢɥɢ ɫɬɭɥ-ɬɭɚɥɟɬ) – ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚ-

ɧɢɟ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɭɞɨɛɫɬɜɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢ-

ɹɦɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 

ɋɟɧɫɨɪɧɚɹ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɹ – ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɠɢɡɧɢ ɜ «ɨɛɟɞɧɟɧɧɨɣ 

ɫɪɟɞɟ», ɬ.ɟ. ɜ ɫɪɟɞɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɫɥɭɯɨ-

ɜɵɯ, ɨɫɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɩɪɨɱɢɯ ɫɬɢɦɭɥɨɜ. Ɍɚɤɚɹ ɫɪɟɞɚ ɦɨɠɟɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɋɤɨɥɢɨɡ – ɢɫɤɪɢɜɥɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɹ – ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɭ ɥɸɞɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨ ɬɟɦ ɢɥɢ ɢɧɵɦ 

ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɜ ɢɡɨɥɹɰɢɢ ɨɬ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢɥɢ ɢɦɟɸɬ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɟ ɤɨɧɬɚɤɬɵ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ 

ɥɸɞɶɦɢ. 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ (ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɹ ɜ ɫɨɰɢɭɦɟ, ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ) – ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɞɜɭɫɬɨ-

ɪɨɧɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɥɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɫ ɈȼɁ ɜ ɨɛ-

ɳɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɭ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɭɠɞɚɦɢ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɈȼɁ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɫɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢɧɬɟ-

ɝɪɚɰɢɹ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɱɚɳɟ ɤɚɤ ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɫɪɟɞɭ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɪɟɞɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ / ɨɧɚ ɢɧɬɟɝɪɢɪɭɟɬɫɹ.  

ɋɩɚɫɬɢɤɚ – ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɦɵɲɟɱɧɵɣ ɬɨɧɭɫ, ɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɦɵɲɰ. 

ɋɪɟɞɨɜɵɣ ɩɨɞɯɨɞ – ɩɨɞɯɨɞ ɤ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɫɪɟɞɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɨɧ ɠɢɜɟɬ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ. ȼ ɫɪɟɞɨɜɨɦ ɩɨɞɯɨɞɟ ɫɪɟɞɚ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɤɚɤ ɫɢɫɬɟɦɚ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɡɚɞɚɜɚɟɦɵɯ ɥɸɞɶɦɢ 

ɫ ɰɟɥɶɸ ɪɚɡɜɟɪɬɵɜɚɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ. ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɪɟɞɵ ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɬɪɢ ɬɢɩɚ: ɫɬɪɟɫɫɨɝɟɧɧɭɸ, ɤɨɦɮɨɪɬɧɭɸ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ. 

ɋ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ, ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɪɟɞɵ 

ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ (ɧɟɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ), ɩɨɥɭɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢ ɫɬɪɭɤ-

ɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ. 

ɋɭɛɴɟɤɬɧɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ – ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɫɟɛɹ ɢ ɜɨɫ-
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ɩɪɢɧɢɦɚɟɬɫɹ ɞɪɭɝɢɦɢ ɤɚɤ «ɚɜɬɨɪ» ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɯ ɫ ɧɢɦ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɪɢ-

ɧɢɦɚɸɳɢɣ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢ ɧɟɫɭɳɢɣ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɷɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧ ɫɚɦ 

ɢɦɟɟɬ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɦɨɳɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸ-

ɞɟɣ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ.  

ɋɯɟɦɚ ɬɟɥɚ – ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɭɟɦɨɟ ɦɨɡɝɨɦ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ, ɦɨɞɟɥɶ ɬɟɥɚ, ɨɬɪɚɠɚɸ-

ɳɚɹ ɟɝɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɳɚɹ ɬɚɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɤɚɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɝɪɚɧɢɰ 

ɬɟɥɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɧɟɦ ɤɚɤ ɨ ɟɞɢɧɨɦ ɰɟɥɨɦ, ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ, ɞɥɢɧ ɢ ɩɨ-

ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ ɡɜɟɧɶɟɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɯ ɞɢɚɩɚɡɨɧɨɜ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɟɣ ɫɜɨɛɨɞɵ. ȼ ɨɫɧɨɜɟ 

ɫɯɟɦɵ ɬɟɥɚ ɥɟɠɢɬ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɬɟɥɚ ɫɭɛɴɟɤɬɚ. 

Ɍɚɤɬɢɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ – ɫɦ. ȼɢɡɭɚɥɶɧɚɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ. 

Ɍɟɥɟɫɧɵɟ ɫɬɪɚɯɢ – ɫɬɪɚɯɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɥɚ ɢ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɧɟɦɭ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫɬɪɚɯ ɩɨɬɟɪɢ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ, ɫɬɪɚɯ ɩɪɢɤɨɫ-

ɧɨɜɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɩ. 

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ (ɌɋɊ) – ɨɛɳɟɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ ɫ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶɸ ɢ ɞɪɭɝɢɦɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹɦɢ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɍɪɟɦɨɪ – ɷɬɨ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ, ɛɵɫɬɪɵɟ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɦɵɲɰ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɥɢ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ ɧɟ-

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ. 

Ɍɹɠɟɥɵɟ ɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɌɆɇɊ) – ɷɬɨ ɜɪɨɠɞɟɧɧɵɟ ɢɥɢ ɩɪɢ-

ɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. ȼɨɡɧɢɤ-

ɧɨɜɟɧɢɟ ɌɆɇɊ ɨɛɭɫɥɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɨɪɝɚɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɪɚɠɟɧɢɣ ɐɇɋ, ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɚɧɨ-

ɦɚɥɢɣ, ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɛɦɟɧɚ ɜɟɳɟɫɬɜ, ɧɟɣɪɨɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɵɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɦɢ ɢ ɬ.ɞ. ȼɚɠɧɨ ɩɨ-

ɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɌɆɇɊ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɧɟ ɫɭɦɦɭ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ, ɚ ɫɥɨɠɧɨɟ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɧɨɜɨɟ ɹɜɥɟɧɢɟ ɫ ɢɧɨɣ ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɣ, ɨɬɥɢɱɧɨɣ ɨɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸ-

ɳɢɯ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɧɟ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɚ ɜ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ, 

ɨɛɪɚɡɭɹ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ. 

ɍɤɥɚɞɤɚ – ɧɚɛɨɪ ɦɹɝɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɞɥɹ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

ɏɨɞɭɧɤɢ – ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɯɨɞɶɛɵ. Ɇɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɨ ɤɚɤ ɫ ɰɟɥɶɸ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ, ɬɚɤ ɢ ɞɥɹ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ 

ɩɟɪɟɞɧɟɨɩɨɪɧɵɟ ɢ ɡɚɞɧɟɨɩɨɪɧɵɟ ɯɨɞɭɧɤɢ. ɏɨɞɭɧɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɪɚɧɧɟɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɧɟɩɪɢɦɟɧɢɦɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɞɜɢ-

ɝɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ. 

Эɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɹ – ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɟ ɩɪɢ ɞɟɮɢɰɢɬɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɫɜɹɡɢ ɫ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. ɉɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɞɟɬɹɦ ɢɧɨɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɦɚɬɟɪɢɧɫɤɚɹ 
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ɞɟɩɪɢɜɚɰɢɹ», ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɹ ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɜɹɡɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɦɚɬɟɪɢ; ɪɚɡɪɵɜ ɢɥɢ 

ɧɟɯɜɚɬɤɚ ɷɬɨɣ ɫɜɹɡɢ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɰɟɥɨɦɭ ɪɹɞɭ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɪɟɛɟɧɤɚ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɜɨɜɵɯ ɚɤɬɨɜ 

1. Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ (ɨɞɨɛɪɟɧɚ Ƚɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ Ⱥɫɫɚɦɛɥɟɟɣ ɈɈɇ 20.11.1989 ɝ., 

ɜɫɬɭɩɢɥɚ ɜ ɫɢɥɭ ɞɥɹ ɋɋɋɊ 15.09.1990 ɝ.). 

2. Ʉɨɧɜɟɧɰɢɹ ɈɈɇ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ (ɩɪɢɧɹɬɚ ɪɟɡɨɥɸɰɢɟɣ 61/106 Ƚɟɧɟɪɚɥɶɧɨɣ Ⱥɫɫɚɦ-

ɛɥɟɢ ɨɬ 13.12.2006 ɝ.), ɪɚɬɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɦ ɊɎ ɨɬ 03.05.2012 ɝ. № 

46 «Ɉ ɪɚɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɤɨɧɜɟɧɰɢɢ ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ».  

3. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 24.11.1995 ɝ. № 181-ɎɁ «Ɉ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɟ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɜ Ɋɨɫ-

ɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ». 

4. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 24.07.1998 ɝ. № 124-ɎɁ (ɪɟɞ. ɨɬ 02.12.2013) «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɚɪɚɧ-

ɬɢɹɯ ɩɪɚɜ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ». 

5. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29.12.2012 ɝ. № 273-ɎɁ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚ-

ɰɢɢ». 

6. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 28.12.2013 ɝ. № 442-ɎɁ «Ɉɛ ɨɫɧɨɜɚɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ 

ɝɪɚɠɞɚɧ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ». 

7. ɍɤɚɡ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ ɊɎ ɨɬ 01.06.2012 ɝ. № 761 «Ɉ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɢɧ-

ɬɟɪɟɫɚɯ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 2012–2017 ɝɨɞɵ». 

8. ɍɤɚɡ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ ɊɎ ɨɬ 28.12.2012 ɝ. № 1688 «Ɉ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɟɪɚɯ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɝɨɫɭ-

ɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɜ ɫɮɟɪɟ ɡɚɳɢɬɵ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ». 

9. ɉɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ ɨɬ 24.05.2014 ɝ. № 481 «Ɉ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ 

ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ ɜ ɧɢɯ 

ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ». 

10. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 19.12.2014 ɝ. № 1599 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ)». 

11. ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 09.11.2015 ɝ. № 1309 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɛɟɫ-

ɩɟɱɟɧɢɹ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɯ ɭɫɥɭɝ ɜ 

ɫɮɟɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɢɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɨɦɨɳɢ». 

12. ɋɚɧɉɢɇ 2.4.3259–15 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪ-

ɠɚɧɢɸ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜ-

ɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ». 

13. ɋɚɧɉɢɇ 2.4.2.3286–15 «ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɢ ɨɪ-

ɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɞɥɹ 
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ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ». 

14. ɉɢɫɶɦɨ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 26.05.2014 ɝ. № ȼɄ-1048/07 «Ɉ ɩɨɪɹɞɤɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛ-

ɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɨɦɨɜ-ɢɧɬɟɪɧɚɬɨɜ». 

15. ɉɢɫɶɦɨ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 01.09.2014 ɝ. № ȼɄ-1851/07 «Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧ-

ɞɚɰɢɢ ɨɪɝɚɧɚɦ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɜɥɚɫɬɢ ɫɭɛɴɟɤɬɨɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɨɪɝɚɧɚɦ 

ɨɩɟɤɢ ɢ ɩɨɩɟɱɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨ ɪɟɫɬɪɭɤɬɭɪɢɡɚɰɢɢ ɢ ɪɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɥɹ ɞɟ-

ɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ ɢ ɞɟɬɟɣ, ɨɫɬɚɜɲɢɯɫɹ ɛɟɡ ɩɨɩɟɱɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɫɟɬɢ 

ɫɥɭɠɛ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ ɡɚɦɟɳɚɸɳɢɯ ɫɟɦɟɣ». 

16. ɉɢɫɶɦɨ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɨɬ 11.03.2016 ɝ. № ȼɄ-452/07 «Ɉ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɎȽɈɋ ɈȼɁ» 

(ɜɦɟɫɬɟ ɫ Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜɧɟɞɪɟɧɢɹ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭ-

ɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸ-

ɳɢɯɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛ-

ɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥ-

ɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ)). 

17. ɉɢɫɶɦɨ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ № ȾɅ-172/07, Ɇɢɧɡɞɪɚɜɚ Ɋɨɫɫɢɢ № 15-3/10/2-2844, Ɇɢɧ-

ɬɪɭɞɚ Ɋɨɫɫɢɢ № 12-3/10/ȼ-3155 ɨɬ 11.05.2016 ɝ. «Ɉɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ-ɫɢɪɨɬ». 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 3. ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɛɚɥɚɧɫɚ ɢ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɭ ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɞɟɬɟɣ  
ɩɨ Эɥɶɫɭ ɢ Ȼɪɚɡɟɥɶɬɨɧɭ (Als, BraгОlton)1 

 

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ 

ɋɨɫɬɨɹɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɢ ɫɨɫɪɟɞɨ-
ɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ 

ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɚ  
ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɫɚɦɨ-

ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ 

ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɚ  
ɫ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɪɟ-
ɝɭɥɹɰɢɢ ɛɟɡ ɩɨɦɨɳɢ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 
Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟ-
ɫɤɢɟ 

 Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɨɟ ɞɵɯɚ-
ɧɢɟ.  Ɋɨɡɨɜɚɹ ɤɨɠɚ 

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɟɜɚɟɬ, 
ɜɡɞɵɯɚɟɬ, ɱɢɯɚɟɬ.  Ƚɪɢɦɚɫɧɢɱɚɟɬ 

 ɋɞɚɜɥɟɧɧɨɟ, ɧɟɪɚɜ-
ɧɨɦɟɪɧɨɟ ɞɵɯɚɧɢɟ, 
ɡɚɞɟɪɠɤɚ ɞɵɯɚɧɢɹ.  Ɇɪɚɦɨɪɧɚɹ, ɩɨ-
ɤɪɚɫɧɟɜɲɚɹ ɢɥɢ 
ɫɥɢɲɤɨɦ ɛɥɟɞɧɚɹ 
ɤɨɠɚ.  ɉɨɡɵɜɵ ɧɚ ɪɜɨɬɭ, 
ɫɪɵɝɢɜɚɧɢɟ (ɭ ɦɥɚ-
ɞɟɧɰɟɜ) 

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ  Ƚɨɥɨɜɚ ɩɨɜɟɪɧɭɬɚ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɭ ɫɨɛɟɫɟɞ-
ɧɢɤɚ.  ɉɪɢɠɢɦɚɟɬɫɹ ɤ 
ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ.  Ɇɹɝɤɢɟ, ɯɨɪɨɲɨ 
ɦɨɞɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ.  ɇɟɧɚɩɪɹɠɟɧɧɨɟ ɩɨ-
ɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ, ɪɚɜ-
ɧɨɦɟɪɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɧɵɣ ɩɨ ɜɫɟɦɭ 
ɬɟɥɭ ɦɵɲɟɱɧɵɣ ɬɨ-
ɧɭɫ 

 ȼɰɟɩɥɹɟɬɫɹ ɪɭɤɚɦɢ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ 
ɨɞɟɠɞɭ).  Ɋɭɤɢ ɢɥɢ ɧɨɝɢ ɩɪɢ-
ɠɚɬɵ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ.  Ɋɭɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɨ 
ɪɬɭ, ɩɪɢɠɚɬɚ ɤ ɝɨ-
ɥɨɜɟ ɢɥɢ ɤ ɭɯɭ.  Ɋɭɤɚ ɩɪɢɠɚɬɚ ɤ 
ɬɟɥɭ, ɜɨɞɢɬ ɪɭɤɨɣ 
ɩɨ ɬɟɥɭ.  ɋɨɫɟɬ ɩɚɥɟɰ, ɫɨɫɤɭ 

 Ɍɟɥɨ ɧɟɩɪɨɢɡ-
ɜɨɥɶɧɨ ɪɚɫɩɪɹɦɥɹ-
ɟɬɫɹ.  ɉɚɥɶɰɵ ɪɭɤɢ ɪɚɫɬɨ-
ɩɵɪɟɧɵ ɢ ɩɨɞɧɹɬɵ 
ɜɜɟɪɯ.  Ɉɬɤɥɨɧɹɟɬɫɹ ɜɫɟɦ 
ɬɟɥɨɦ, ɨɬɜɨɪɚɱɢɜɚ-
ɟɬɫɹ.  ɋɬɭɱɢɬ ɪɭɤɚɦɢ.  Ɉɬɜɨɞɢɬ, ɨɬɬɚɥɤɢ-
ɜɚɟɬ ɨɬ ɫɟɛɹ ɪɭɤɢ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ.  Ɂɚɦɢɪɚɧɢɟ, ɡɚɫɬɵ-
ɜɚɧɢɟ ɜɫɟɦ ɬɟɥɨɦ 

ɋɧɚ ɢ ɛɨɞɪɫɬɜɨ-
ɜɚɧɢɹ (ɜɨɡɛɭɠ-
ɞɟɧɢɹ, ɭɪɚɜɧɨ-
ɜɟɲɟɧɧɨɫɬɢ) 

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɛɨɞɪ ɢ ɜɧɢ-
ɦɚɬɟɥɟɧ.  ɍɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɷɦɨɰɢ-
ɨɧɚɥɶɧɵɣ ɛɚɥɚɧɫ.  ɏɨɪɨɲɨ ɜɵɞɟɪɠɢ-
ɜɚɟɬ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶ-
ɧɵɟ ɩɟɪɟɦɟɧɵ ɫɢɬɭ-
ɚɰɢɢ ɢ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ 

 Ɉɬɱɚɫɬɢ ɛɨɞɪ ɢ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɟɧ, ɨɬɱɚ-
ɫɬɢ ɭɬɨɦɥɟɧ ɢ ɛɟɫ-
ɩɨɤɨɟɧ 

 ɇɟɭɫɬɨɣɱɢɜɵɣ ɷɦɨ-
ɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɛɚɥɚɧɫ 
(ɱɚɫɬɵɟ ɩɟɪɟɦɟɧɵ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ).  Ⱦɪɟɦɨɬɚ.  ȼɵɩɭɱɢɜɚɧɢɟ ɝɥɚɡ, 
ɨɫɬɚɧɨɜɢɜɲɢɣɫɹ 
ɜɡɝɥɹɞ. 

                                                 
1 DТО CСКЧМО НОr ОrsЭОЧ MШЧКЭО. KТЧНОr- ЮЧН JЮРОЧНpsвМСТвЭrТО/PsвМСШЭСОrКpТО. UЧТЯОrsТЭтЭsФХТЧТФЮЦ UХЦ ISBN 978-3-

9812644-0-1. Ʉɧɢɝɢ: AХs, H. (1984). MКЧЮКХ ПШr ЧКЭЮrКХТsЭТМ ШЛsОrЯКЭТШЧ ШП ЭСО ЧОаЛШrЧ (prО-ЭОrЦ КЧН ПЮХХ-ЭОrЦ). BШsЭШЧ: CСТХНrОЧ’s 

HШspТЭКХ. BrКгОХЭШЧ, T.B. & NЮРОЧЭ, J.K. (1995). NОШЧКЭКХ BОСКЯТШrКХ AssОssЦОЧЭ SММКХО 3rН ОН. CХТЧТМs ТЧ DОЯОХШpЦОЧЭКХ MОНТМТЧО, 

№ 137. LШЧНШЧ: MКМKОТЭС PrОss. ɉɟɪɟɜɨɞ ɫ ɧɟɦɟɰɤɨɝɨ Ɉ.ɘ. ɉɨɩɨɜɨɣ. 
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ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ  ɏɧɵɱɟɬ, ɩɥɚɱɟɬ 
ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ  ɂɳɟɬ ɜɡɝɥɹɞɨɦ ɤɨɧ-

ɬɚɤɬɚ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, 
ɩɟɪɟɧɢɦɚɟɬ ɤɨɧɬɚɤɬ 
ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ.  ɍɥɵɛɚɟɬɫɹ (ɫɥɟɝɤɚ 
ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɹɫɶ, ɩɪɢ-
ɨɬɤɪɵɜ ɪɨɬ), ɫɦɟ-
ɟɬɫɹ.  Ɉɬɤɪɵɬ, ɚɤɬɢɜɟɧ, 
ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧ 

 Ʌɢɰɨ ɛɟɡ ɜɫɹɤɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ.  Ɉɬɜɨɞɢɬ ɜɡɝɥɹɞ.  ɑɚɫɬɨ ɦɨɪɝɚɟɬ, ɡɚ-
ɤɪɵɜɚɟɬ ɝɥɚɡɚ 

 ɇɟɞɨɫɬɭɩɟɧ ɞɥɹ ɨɛ-
ɳɟɧɢɹ.  ȼɨɡɛɭɠɞɟɧ, ɱɪɟɡ-
ɦɟɪɧɨ ɛɨɞɪ 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 4. ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɞɜɢ-
ɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

• Ʉɨɧɬɪɚɤɬɭɪɵ – ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɢ ɜ ɫɭɫɬɚɜɚɯ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢɡ-ɡɚ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɨɛɴɟɦɚ 

ɩɚɫɫɢɜɧɵɯ ɢ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ. 

• Ⱦɟɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ, ɝɪɭɞɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɬɚɡɚ, ɫɬɨɩ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢɡ-ɡɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟ-

ɛɵɜɚɧɢɹ ɜ ɚɫɫɢɦɟɬɪɢɱɧɨɣ ɩɨɡɟ ɫ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɵɦ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ ɜɟɫɚ ɩɨ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

ɨɩɨɪɵ, ɢɡ-ɡɚ ɧɟɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɬɟɥɚ. 

• ȼɵɜɢɯɢ ɢ ɩɨɞɜɵɜɢɯɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɫɭɫɬɚɜɵ. ɗɬɢ ɧɚɪɭɲɟ-

ɧɢɹ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ ɛɨɥɟɣ ɢ ɪɟɡɤɨ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬ ɭɯɨɞ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɞɜɵɜɢɯɚ ɢ ɜɵɜɢɯɚ 

ɬɚɡɨɛɟɞɪɟɧɧɨɝɨ ɫɭɫɬɚɜɚ ɧɚɩɪɹɦɭɸ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ. 

• Ɉɫɬɟɨɩɨɪɨɡ (ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɩɥɨɬɧɨɫɬɢ ɤɨɫɬɢ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɤɚɤ ɧɟɫɛɚɥɚɧɫɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɩɢɬɚɧɢɹ, ɬɚɤ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɨɫɟɜɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɧɚ ɫɤɟɥɟɬ. Ɉɫɬɟɨɩɨɪɨɡ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɨɹɜɥɟɧɢɸ 

ɩɟɪɟɥɨɦɨɜ ɩɪɢ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɪɢ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ. 

• Ⱥɫɩɢɪɚɰɢɨɧɧɚɹ ɩɧɟɜɦɨɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɚɫɩɢɪɚɰɢɢ ɦɨɤɪɨɬɵ ɢɥɢ ɩɢɳɢ 

ɩɪɢ ɤɨɪɦɥɟɧɢɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɥɟɠɚ, ɢɡ-ɡɚ ɧɟɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɣ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɢ ɥɟɝ-

ɤɢɯ ɩɪɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɨɞɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.  

• Ɂɚɩɨɪɵ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɢɡ-ɡɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɪɢɜɨɞɹɬ ɧɟɞɨɫɬɚ-

ɬɨɤ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɛɟɡɜɨɠɢɜɚɧɢɟ. 

• ɉɨɜɵɲɟɧɧɵɣ ɦɵɲɟɱɧɵɣ ɬɨɧɭɫ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɚɬɶ ɢɡ-ɡɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɜ ɨɞɧɨɣ ɩɨɡɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɤɨɫɬɧɨ-ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɛɨɥɢ. 

• ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɦɹɝɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ (ɩɪɨɥɟɠɧɢ) ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɜɟɫɚ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɞɹ, ɥɟɠɚ (ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɩɨɥɡɚɟɬ ɜ ɤɪɨɜɚɬɢ, ɤɪɟɫɥɟ, ɤɨɥɹɫɤɟ) ɢ ɬ.ɞ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 5. Дɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢ-
ɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸщɟɝɨ ɭɯɨɞɚ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɧɟɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢ-
ɡɚɰɢɢ «ɋɜɹɬɨ-ɋɨɮɢɣɫɤɢɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɨɦ», Ɇɨɫɤɜɚ)  

ɋɜɹɬɨ-ɋɨɮɢɣɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɞɨɦ ɛɵɥ ɪɟɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧ ɜ ɧɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɞɨɦ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɫ ɌɆɇɊ ɜ ɦɚɪɬɟ 2015 ɝɨɞɚ. ȼ ɫɟɧɬɹɛɪɟ 2017 ɝɨɞɚ ɞɟɬɫɤɢɣ ɞɨɦ ɛɵɥ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧ ɜ ɫɨɰɢ-

ɚɥɶɧɵɣ ɞɨɦ (ɋɋɋȾ) ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɩɨɫɥɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟ-

ɬɢɹ ɜ ɩɫɢɯɨɧɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɬɟɪɧɚɬɵ. 

ɋɟɣɱɚɫ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɞɨɦɟ ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ 22 ɤɥɢɟɧɬɚ (21 ɪɟɛɟɧɨɤ-ɢɧɜɚɥɢɞ ɢ ɨɞɢɧ ɫɨɜɟɪɲɟɧ-

ɧɨɥɟɬɧɢɣ (19-ɥɟɬɧɢɣ) ɤɥɢɟɧɬ ɫ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶɸ).  

Ⱦɨ ɩɟɪɟɟɡɞɚ ɜ ɋɜɹɬɨ-ɋɨɮɢɣɫɤɢɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɨɦ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɩɪɨɠɢɜɚɥɢ ɜ ɢɧɬɟɪɧɚɬɟ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ Ɇɢɥɨɫɟɪɞɢɹ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ 2015 ɝɨɞɭ 

ɋɚɧɉɢɇɨɜ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɨɝɨ ɲɬɚɬɧɨɝɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ ɝɪɭɩɩɚ ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ 20 ɞɟɬɟɣ-ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɫɨ-

ɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɨɞɧɢɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɢ ɞɜɭɦɹ ɫɚɧɢɬɚɪɤɚɦɢ ɩɚɥɚɬɧɵɦɢ. Ⱦɨɩɨɥɧɢ-

ɬɟɥɶɧɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ Ɇɢɥɨɫɟɪɞɢɹ ɩɨɥɭɱɚɥɢ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɤɭɪɫɵ ɅɎɄ ɢ ɦɚɫɫɚɠɚ 

(ɩɨ ɩɨɤɚɡɚɧɢɹɦ) ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝɨɦ.  

Ɍɚɤ ɠɟ ɫ 2008 ɩɨ 2015 ɝɨɞ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɞɟɬɹɦ ɨɤɚɡɵɜɚɥɢ ɜɨɥɨɧɬɟɪɵ ɫɥɭɠɛɵ ɩɨɦɨɳɢ «Ɇɢ-

ɥɨɫɟɪɞɢɟ» ɢ ɫɟɫɬɪɵ ɦɢɥɨɫɟɪɞɢɹ «ɋɟɫɬɪɢɱɟɫɬɜɚ ɜɨ ɢɦɹ ɛɥɚɝɨɜɟɪɧɨɝɨ ɰɚɪɟɜɢɱɚ Ⱦɢɦɢɬɪɢɹ». 

ɂɦɟɧɧɨ ɷɬɨɬ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɣ (ɛɨɥɟɟ ɲɟɫɬɢ ɥɟɬ) ɨɩɵɬ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɜɨɥɨɧɬɟɪɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɨɫɭ-

ɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢɧɬɟɪɧɚɬɟ ɥɟɝ ɜ ɨɫɧɨɜɭ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɧɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɹ-

ɠɟɥɵɦɢ ɦɧɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɠɢɡɧɢ ɜ ɋɋɋД 

ɉɪɢ ɪɟɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɧɟɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɞɨɦɚ ɜ 2015 ɝɨɞɭ ɛɵɥɢ ɭɱɬɟɧɵ ɬɪɟɛɨɜɚ-

ɧɢɹ ɢ ɧɨɪɦɵ ɧɨɜɵɯ ɋɚɧɉɢɇɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɨɜɨɟ ɲɬɚɬɧɨɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɟ Ⱦɟɩɚɪɬɚ-

ɦɟɧɬɨɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ Ɇɨɫɤɜɵ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɚ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɢɣ 

ɞɟɧɶ, ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɞɨɦɟ ɭɫɬɪɨɟɧɵ ɩɨ ɬɢɩɭ «ɤɜɚɪɬɢɪ», ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɠɢɜɚɟɬ 

ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɲɟɫɬɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɨɞɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɨɞɧɨɝɨ-ɞɜɭɯ ɩɨɦɨɳɧɢ-

ɤɨɜ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ.  

ɍ ɤɚɠɞɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɟɫɬɶ ɫɜɨɟ ɤɪɵɥɨ ɜ ɞɨɦɟ, ɜ ɧɟɝɨ ɜɯɨɞɹɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɠɢɥɵɯ ɤɨɦɧɚɬ (ɥɢɱɧɚɹ 

ɤɨɦɧɚɬɚ ɧɚ 1–2 ɞɟɬɟɣ), ɫɚɧɭɡɟɥ ɢ ɨɛɳɚɹ ɤɭɯɧɹ-ɫɬɨɥɨɜɚɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ ɞɟɬɢ ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɫɟɦɟɣɧɨɣ 

ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɛɢɪɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɜɦɟɫɬɟ ɜ ɨɞɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɨɛ-

ɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɤɭɫɨɜ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɠɢɜɭɳɢɯ ɜ ɧɟɣ ɞɟɬɟɣ. 

Ɂɚ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɜɡɪɨɫɥɵɣ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨ-
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ɜɚɧ ɪɟɛɟɧɨɤ. ɂ ɬɚɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɤɨɦɚɧɞɵ. ɗɬɨ ɧɟ ɨɡɧɚ-

ɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɣ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤ ɧɢɤɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬɫɹ, ɧɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɩɨɞɨɩɟɱɧɵɦ – ɟɝɨ 

ɩɪɹɦɚɹ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɶ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɩɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ, ɭɞɨɛɧɨɦɭ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ. Ɉɧɨ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɨ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ 

ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɥɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɣ ɫɦɟɧɵ ɭɯɚɠɢɜɚɸɳɢɯ ɥɢɰ, ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɨɞɧɢ ɢ 

ɬɟ ɠɟ ɥɸɞɢ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɋɜɹɬɨ-ɋɨɮɢɣɫɤɢɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɞɨɦ ɫɬɪɟɦɢɬɫɹ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɨɥɨɧɬɟɪɨɜ, ɝɨɬɨ-

ɜɵɯ ɫɬɚɬɶ ɞɪɭɡɶɹɦɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɢɯ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟ-

ɦɟɧɢ. Ɇɧɨɝɨɥɟɬɧɢɣ ɨɩɵɬ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɢɧɬɟɪɧɚɬɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚɥɢɱɢɟ ɬɚɤɨɝɨ ɞɪɭɝɚ (ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ) ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɷɬɨ ɞɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɲɚɧɫ ɨɛ-

ɪɟɫɬɢ ɫɟɦɶɸ: ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɜɨɥɨɧɬɟɪɨɜ ɩɪɢɧɹɥɢ ɪɟɲɟɧɢɟ ɨɮɨɪɦɢɬɶ ɝɨɫɬɟɜɨɣ ɪɟɠɢɦ ɧɚ ɪɟ-

ɛɟɧɤɚ, ɱɬɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ (ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɚ) ɩɪɢɝɥɚɲɚɬɶ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɫɟɛɟ ɜ ɝɨɫɬɢ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɟɝɨ ɧɚ ɨɬɞɵɯɟ, ɜɵɟɡɠɚɬɶ ɫ ɧɢɦ ɧɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɦɚɫɫɨɜɵɟ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɢ ɬ.ɩ. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɧɚ ɩɨɢɫɤ ɫɟɦɶɢ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ – ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɱɟɪɬɚ ɧɨɜɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɦɚ.  

ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɟɫɬɶ ɫɜɨɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-

ɦɵɟ ɟɦɭ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɥɸɛɢɦɵɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. Ɍɚɤ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɤɥɸɱɟɧɵ: 

ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɲɤɨɥɵ ɢɥɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ; ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɨ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦɢ (ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝ, 

ɥɨɝɨɩɟɞ, ɧɟɣɪɨɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɢɝɪɨɜɨɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬ, ɩɫɢɯɨɥɨɝ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɣ ɬɟɪɚɩɟɜɬ ɢ ɬ.ɞ.); ɜɫɬɪɟɱɢ ɫ 

ɞɪɭɡɶɹɦɢ; ɩɪɢɟɦ ɝɨɫɬɟɣ; ɩɨɟɡɞɤɢ ɜ ɝɨɫɬɢ ɢ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɜɵɫɬɚɜɤɢ, ɦɭɡɟɢ; ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɜɪɚɱɟɣ; 

ɜɢɡɢɬɵ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɢ ɩɪ., ɱɬɨ ɜɫɟɝɞɚ ɟɫɬɶ ɜ ɨɛɵɱɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɷɬɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ. 

Ɇɧɨɝɢɟ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɜɤɥɸɱɟɧ-

ɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɫɟɯ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɦɚ ɢ ɩɪɢɯɨɞɹɳɢɯ ɜɨɥɨɧɬɟɪɨɜ. Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ 

ɱɬɨɛɵ ɷɬɨ ɛɵɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɜɫɟ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɯɨɞɹɬ 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ.  

Ɉɞɢɧ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɋɋɋȾ – ɤɨɦɚɧɞɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ. ɇɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨɬɪɭɞ-

ɧɢɤɢ ɢ ɜɨɥɨɧɬɟɪɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɞɨɦɚ, ɧɨ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɲɤɨɥ, ɝɞɟ ɭɱɚɬɫɹ ɞɟɬɢ; ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ ɞɟɬɫɤɢɯ 

ɫɚɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɟɳɚɸɬ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ; ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɐɟɧɬɪɚ ɥɟɱɟɛɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ, ɝɞɟ ɡɚɧɢɦɚ-

ɸɬɫɹ ɦɧɨɝɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ – ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɬ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɬɟɫɧɵɣ ɪɚɛɨɱɢɣ ɤɨɧɬɚɤɬ. ȼɫɟ ɞɚɧɧɵɟ 

ɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬɫɹ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɚɧɤɟɬɚɯ, ɤ ɧɢɦ ɜɫɟɝɞɚ ɟɫɬɶ 

ɭɞɨɛɧɵɣ ɞɨɫɬɭɩ ɭ ɜɫɟɯ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɳɢɯ ɡɚ ɢɯ ɪɚɡɜɢ-

ɬɢɟɦ. Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢ ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɲɤɚɥɵ. 

ȼɫɟ ɷɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɲɚɬɶ ɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɢ ɢɡɛɟɝɚɬɶ ɫɟɪɶɟɡɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶ-

ɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɝɢɛɤɨ ɩɨɞɫɬɪɚɢɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨɞ ɚɤɬɭɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɸ. 
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ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɋɋɋД ɢ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ ɭɯɨɞ 

ɉɨɫɥɟ ɩɟɪɟɟɡɞɚ ɞɟɬɟɣ ɜ ɋɋɋȾ ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ 

ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɵɹɜɢɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɢ ɜɬɨɪɢɱɧɵɟ ɨɫɥɨɠɧɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɞɥɹ ɤɚɠ-

ɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɥɚɧ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ.  

ɉɪɢ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɮɨɧɞɚ «ɋɨ-ɟɞɢɧɟɧɢɟ» ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɛɵɥɢ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɵ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɢɥɢ ɫɥɭɯɨɜɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɫɥɭɯɚ ɢ ɡɪɟɧɢɹ 10 ɢɡ 22 ɜɨɫɩɢɬɚɧ-

ɧɢɤɚɦ ɛɵɥɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ ɧɨɲɟɧɢɟ ɨɱɤɨɜ ɢ ɨɞɧɨɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɰɟ – ɧɨɲɟɧɢɟ ɫɥɭɯɨɜɵɯ ɚɩɩɚ-

ɪɚɬɨɜ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɪɢɭɱɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɤ ɧɨɲɟɧɢɸ ɨɱɤɨɜ ɢ ɫɥɭɯɨɜɵɯ ɚɩɩɚɪɚɬɨɜ ɡɚɧɹɥ ɨɬ 

ɞɜɭɯ ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɨ ɩɨɥɭɝɨɞɚ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɥ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɬɟɪɩɟɧɢɹ ɨɬ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɟɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥɚ. 

Ȼɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɫɤɨɥɢɨɡɨɜ (ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 

ɤɨɪɫɟɬɵ), ɜɫɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɛɵɥɢ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ ɫɥɨɠɧɨɣ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɭɜɶɸ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭ-

ɚɥɶɧɵɦɢ ɨɪɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɤɥɚɞɤɚɦɢ. ȼɫɟɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ, ɧɭɠɞɚɸɳɢɦɫɹ ɜ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɯ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ, ɛɵɥɢ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɌɋɊ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɨɫɩɢ-

ɬɚɧɧɢɤɚ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɹɠɟɫɬɢ ɟɝɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɭɞɚɥɨɫɶ ɜɟɪɬɢɤɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɩɪɢɟɦ 

ɩɢɳɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɫɢɞɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚ ɜ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɞɧɹ ɜɧɟ ɤɪɨ-

ɜɚɬɢ. ȼɫɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɟ ɭɯɨɞ ɡɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ, ɩɪɨɲɥɢ ɤɭɪɫɵ ɩɨ ɩɪɚɜɢɥɶ-

ɧɨɦɭ (ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɢ ɞɥɹ ɩɨɞɨɩɟɱɧɨɝɨ) ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɸ ɢ ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦ ɛɵɥɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɵ ɨɩɟɪɚɰɢɢ 

ɜ ɪɨɫɫɢɣɫɤɢɯ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɵɯ ɤɥɢɧɢɤɚɯ. 

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɢɦ ɜɦɟɲɚɬɟɥɶɫɬɜɚɦ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɥɭɱɲɢɥɢɫɶ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɞɟɬɟɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɜɨɱɤɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɨ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɜɪɨɠɞɟɧɧɨɣ ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɢ 

ɫɬɨɩɵ ɧɚɭɱɢɥɚɫɶ ɯɨɞɢɬɶ ɢ ɞɚɠɟ ɩɥɚɜɚɬɶ ɜ ɛɚɫɫɟɣɧɟ. ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧ-

ɧɨɣ ɫ ɨɫɜɨɟɧɢɟɦ ɧɚɜɵɤɚ ɯɨɞɶɛɵ, ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɪɚɡɢɥɨɫɶ ɧɚ ɟɟ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɫɨɫɬɨ-

ɹɧɢɢ, ɩɨɫɥɭɠɢɥɨ ɬɨɥɱɤɨɦ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵ-

ɤɨɜ. 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɪɨɞɟɥɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢɡ 22 ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɨɬɞɟɥɟɧɢɹ Ɇɢɥɨɫɟɪɞɢɹ ɧɟ ɨɫɬɚ-

ɥɨɫɶ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ «ɥɟɠɚɱɟɝɨ» ɪɟɛɟɧɤɚ. ɑɟɬɜɟɪɨ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɜɲɢɯɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɨɜɥɚ-

ɞɟɥɢ ɧɚɜɵɤɨɦ ɯɨɞɶɛɵ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɜɨɫɟɦɧɚɞɰɚɬɶ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɭɥɭɱɲɢɥɢ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɧɚɜɵɤɢ ɩɟ-

ɪɟɦɟɳɟɧɢɹ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ ɩɪɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɢ (ɪɢɫ. 1). 
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Ɋɢɫ. 1 

ɍɞɚɥɨɫɶ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɧɢɡɢɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɣ ɬɟɪɚɩɢɢ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɦɨɣ 

ɞɟɬɶɦɢ: ɭ ɜɨɫɶɦɟɪɵɯ ɞɟɬɟɣ ɢɡ 11 ɭɞɚɥɨɫɶ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɩɪɢɟɦ ɩɫɢɯɨɬɪɨɩɧɵɯ ɩɪɟɩɚɪɚ-

ɬɨɜ ɛɟɡ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ. ɋɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɡɧɚɱɢ-

ɬɟɥɶɧɨ ɭɜɟɥɢɱɢɥɚɫɶ, ɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɚɭɬɨɫɬɢɦɭɥɹɰɢɣ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɧɢɡɢɥɨɫɶ, ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭ-

ɱɚɹɯ ɭɲɥɨ ɫɨɜɫɟɦ. Ɂɚ ɩɪɨɲɟɞɲɢɟ ɞɜɚ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɞɨɦɟ ɧɢ ɨɞɢɧ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɛɵɥ 

ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ ɜ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɤɥɢɧɢɤɢ, ɯɨɬɹ ɞɜɭɦɹ ɝɨɞɚɦɢ ɪɚɧɟɟ ɱɚɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ 

ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɝɨɫɩɢɬɚɥɢɡɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɜ ɩɫɢɯɢɚɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɤɥɢɧɢɤɢ ɩɥɚɧɨɜɨ ɢɥɢ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨ ɧɚ ɫɪɨɤ 

ɞɨ ɬɪɟɯ ɦɟɫɹɰɟɜ 1–2 ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ (ɪɢɫ. 2).  
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Ɉɞɢɧ ɢɡ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚ-

ɸɳɟɝɨ ɭɯɨɞɚ – ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɪɨɫɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɧɚɛɨɪ ɦɚɫɫɵ ɬɟɥɚ. ȼ ɩɟɪɜɵɣ ɝɨɞ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ 

ɞɨɦɟ 19 ɢɡ 22 ɞɟɬɟɣ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɛɚɜɢɥɢ ɜ ɜɟɫɟ, ɚ ɪɨɫɬ 16 ɞɟɬɟɣ ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜ (ɪɢɫ. 3). 

   

Ɋɢɫ. 3 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

Шɤɨɥɶɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ ɋɋɋȾ, ɛɵɥɢ ɩɨɞɨɛɪɚɧɵ ɲɤɨɥɵ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɨɦ ɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ. ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɞɟɬɢ ɩɨɫɟɳɚɸɬ ɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɜ ɨɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɞɧɢ ɡɚ-

ɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹɦɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨ.  

Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɋɋɋȾ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɲɤɨɥ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɐɅɉ 

ɞɟɬɢ ɧɚɱɚɥɢ ɭɱɢɬɶɫɹ ɱɢɬɚɬɶ. ɋɟɣɱɚɫ ɭɠɟ ɬɪɨɟ ɢɡ ɧɢɯ ɦɨɝɭɬ ɱɢɬɚɬɶ ɩɨ ɫɥɨɝɚɦ, ɚ ɟɳɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɸɬ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɫɜɨɟ ɢɦɹ ɢ ɢɦɟɧɚ ɛɥɢɡɤɢɯ ɥɸɞɟɣ (ɪɢɫ. 4).  
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Ʉɪɨɦɟ ɭɫɩɟɯɨɜ ɜ ɱɬɟɧɢɢ, ɫɬɨɢɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɤ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɢ 

ɢ ɭɞɟɪɠɚɧɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ.  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɵɬɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ – ɨɞɧɨ ɢɡ ɜɚɠ-

ɧɟɣɲɢɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɪɚɛɨɬɵ ɋɋɋȾ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɢɳɭ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 

ɬɭɚɥɟɬɨɦ ɞɟɬɟɣ ɭɱɚɬ ɜ ɨɛɵɱɧɵɯ ɛɵɬɨɜɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɢɯɫɹ ɢɡɨ ɞɧɹ ɜ ɞɟɧɶ. Ʉɪɨɦɟ 

ɬɨɝɨ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɢɳɢ, ɭɛɨɪɤɟ ɢ ɞɪɭɝɨɣ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɢ. 

Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɞɨɫɬɢɝɥɢ ɡɚɦɟɬɧɵɯ ɭɫɩɟɯɨɜ ɜ ɨɫɜɨɟɧɢɢ ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɞɟ-

ɜɚɬɶɫɹ. ȿɫɥɢ ɞɜɚ ɝɨɞɚ ɧɚɡɚɞ ɜɫɟɝɨ ɫɟɦɟɪɨ ɢɡ 22 ɞɟɬɟɣ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɫɟɛɹ ɨɞɟɬɶ, ɬɨ ɫɟɣɱɚɫ 21 ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɞɟɜɚɧɢɹ, ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɧɢɯ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɢɥɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɦɨɝɭɬ ɨɞɟ-

ɜɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ (ɪɢɫ. 5). 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɩɪɢɟɦɭ ɩɢɳɢ. ɍ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɞɟɬɟɣ ɟɫɬɶ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɧɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨ-

ɪɢɤɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. Ɂɚ ɜɪɟɦɹ ɠɢɡɧɢ ɜ ɋɋɋȾ 18 ɢɡ 22 ɞɟɬɟɣ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ ɟɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-

ɬɟɥɶɧɨ (ɪɢɫ. 6). 
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ɇɟ ɦɟɧɟɟ ɜɚɠɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɜɵɤɚɦ, ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɩɨɥɶ-

ɡɨɜɚɧɢɸ ɬɭɚɥɟɬɨɦ. ɗɬɨ ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɥɨɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɧɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɭɦɟɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɫɜɨɢ 

Ɋɢɫ. 6 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɢ ɜɨɜɪɟɦɹ ɢɯ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ. Ɂɚ ɞɜɚ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɜ ɋɋɋȾ ɜɨɫɟɦɶ ɞɟɬɟɣ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɨ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɬɭɚɥɟɬ, ɟɳɟ 13 ɞɟɬɟɣ ɩɨɫɟɳɚɸɬ ɬɭɚɥɟɬ ɫ 

ɩɨɞɫɤɚɡɤɨɣ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ (ɩɨ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɸ) ɢ ɬɪɨɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɬɤɚɡɚɥɢɫɶ ɨɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɞɝɭɡɧɢɤɨɜ (ɪɢɫ. 7). 
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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ 

ɇɚɥɢɱɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ ɞɟɬɢ ɩɪɢɜɹɡɚɧɵ, ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɨɛɳɟɧɢɟ ɫ 

ɧɢɦɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦɢ ɫɬɢɦɭɥɚɦɢ ɞɥɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ.  

Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɧɟ ɩɨɥɶɡɭɸɳɢɯɫɹ ɪɟɱɶɸ, ɜ ɋɋɋȾ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɭɸ ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧ-

ɧɭɸ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɇɚɤɚɬɨɧ ɭɠɟ 10 ɞɟɬɟɣ,  

 

Ɋɢɫ. 8 
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ɧɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɜɲɢɯɫɹ ɪɟɱɶɸ, ɧɚɱɚɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɠɟɫɬɵ ɢ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ. ɍ ɜɨɫɶɦɟɪɵɯ 

ɞɟɬɟɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɨɝɪɟɫɫ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ⱦɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɩɨɤɚɡɚɬɟ-

ɥɹɦɢ ɭɫɩɟɯɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɪɚɡɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ – ɤɬɨ-ɬɨ ɧɚɱɚɥ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜɨɤɚɥɢɡɚɰɢ-

ɹɦɢ, ɚ ɤɬɨ-ɬɨ – ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɥɨɠɧɨɩɨɞɱɢɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɤɚɠɞɵɣ ɩɪɨɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɜ ɫɜɨɟɦ 

ɬɟɦɩɟ (ɪɢɫ. 8).  

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɢɝɪɵ 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɩɪɢ-

ɡɧɚɤɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɂɚ ɞɜɚ ɝɨɞɚ ɭ 15 ɢɡ 22 ɞɟɬɟɣ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɬɨɣ ɫɮɟɪɵ. 

Ɉɧɢ ɫɬɚɥɢ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɚɦ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɢɯ ɜ ɢɝɪɭ. ȼɨɤɪɭɝ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ ɨɛɴ-

ɟɤɬɨɜ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɟɬɫɹ ɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ (ɨɬɛɢɪɚɬɶ, ɢɝɪɚɬɶ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ). Ⱦɥɹ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɟɣ ɫɬɚɥɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜɡɪɨɫ-

ɥɵɯ, ɧɨ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ (ɪɢɫ. 9). 

 

Ɋɢɫ. 9 

 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɜɫɟɦ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɠɢɡɧɶ, ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɚɹ ɤ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɟɦɶɟ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɢ ɨɝɪɚ-
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ɧɢɱɟɧɢɹ ɠɢɡɧɢ ɜ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɞɨɦɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɪɨɟɤɬɚ ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɱɬɨ ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɭɫɵɧɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɨɩɟɤɢ ɧɚɞ ɞɟɬɶɦɢ, ɠɢɜɭɳɢɦɢ ɜ 

ɋɋɋȾ. Ɂɚ ɞɜɚ ɝɨɞɚ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɫ ɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɟɤɬɚ, ɬɪɨɟ ɞɟɬɟɣ ɭɠɟ ɩɟɪɟɟɯɚɥɢ ɠɢɬɶ ɜ ɫɟɦɶɢ. ɇɚ 

ɢɯ ɦɟɫɬɨ ɩɪɢɟɡɠɚɸɬ ɞɪɭɝɢɟ ɞɟɬɢ ɢɡ ɢɧɬɟɪɧɚɬɚ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɚɤɢɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɦɵ ɦɨɠɟɦ ɫɤɚ-

ɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɭɯɨɞ ɢ ɨɬɤɪɵɬɨɫɬɶ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 

ɢ ɥɸɛɜɢ, ɱɬɨ ɞɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɲɚɧɫ ɧɚ ɠɢɡɧɶ ɜ ɫɟɦɶɟ ɫ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɨɜ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 6. ɉɪɢɦɟɪ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɧɹ ɪɟɛɟɧɤɚ 

 
ȼɪɟɦɹ  Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

8:00–
8:30 

Ɉɞɟɜɚɧɢɟ ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹ-
ɳɟɦɭ. 
ɍɱɢɬɶ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɤɨɥ-
ɝɨɬɤɢ, ɮɭɬɛɨɥɤɭ, ɛɪɸɤɢ 
ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɋɢɞɹ ɧɚ ɫɬɭɥɟ. ɉɪɨɫɢɦ ɫɧɹɬɶ ɩɢɠɚɦɭ 
(ɩɨɦɨɝɚɟɦ ɱɚɫɬɢɱɧɨ). ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɩɨɦɨ-
ɝɚɟɬ ɧɚɞɟɬɶ ɮɭɬɛɨɥɤɭ ɱɟɪɟɡ ɝɨɥɨɜɭ, 
ɩɪɨɫɢɬ ɜɫɬɚɜɢɬɶ ɪɭɤɢ ɜ ɪɭɤɚɜɚ, «ɪɭɤɚ ɜ 
ɪɭɤɟ» ɞɟɪɠɢɦ ɤɨɥɝɨɬɤɢ (ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɹ 
ɜɫɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɞɟɜɚɧɢɹ), 
ɭɦɟɧɶɲɚɹ ɩɨɦɨɳɶ, ɩɨɛɭɠɞɚɟɦ ɫɚɦɨ-
ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɞɟɜɚɬɶ ɤɨɥɝɨɬɤɢ, ɜ ɩɨɥɨ-
ɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ, ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɤɥɨɧɢɜ ɧɚ ɫɟɛɹ 
ɪɟɛɟɧɤɚ, ɞɚɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɨ ɧɚɬɹɧɭɬɶ ɤɨɥɝɨɬɤɢ ɨɬ ɤɨɥɟɧ (ɬɚɤ 
ɠɟ ɫ ɸɛɤɨɣ, ɲɨɪɬɚɦɢ). ɋɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɨ ɜɫɬɚɜɥɹɟɬ ɧɨɝɢ ɜ ɛɨɬɢɧɤɢ, ɡɚ-
ɫɬɟɝɢɜɚɟɬ ɥɢɩɭɱɤɢ 

ɍɦɵɜɚɧɢɟ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɚ (ɞɨ-
ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɪɟɱɢ). 
Ɉɛɭɱɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɨ ɭɦɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ 
ɥɢɰɨ ɜɨɞɨɣ, ɜɵɬɢɪɚɬɶ 
ɪɭɤɢ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ 

ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɦ ɠɟɫɬɨɦ «ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ». 
1. ɉɨɩɪɨɫɢɬɶ ɨɬɤɪɵɬɶ ɤɪɚɧ. 
2. ɉɨɞɫɬɚɜɢɬɶ ɪɭɤɢ ɩɨɞ ɫɬɪɭɸ ɜɨɞɵ. 
3. ɍɦɵɜɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɥɢ 
«ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ». 
4. ȼɵɬɢɪɚɬɶ ɥɢɰɨ. 
5. ɉɨɩɪɨɫɢɬɶ ɡɚɤɪɵɬɶ ɤɪɚɧ 

8:30–
9:00 

Ɂɚɜɬɪɚɤ Ɉɛɭɱɚɬɶ ɟɫɬɶ, ɩɢɬɶ, 
ɫɢɞɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɧɚ 
ɫɬɭɥɶɱɢɤɟ. 
ɍɱɢɬɶ ɜɵɬɢɪɚɬɶ ɪɨɬ 
ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ-
ɧɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ, ɠɟɫɬɵ 
ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ 
ɠɟɥɚɧɢɣ, ɩɪɨɫɶɛ (ɞɨ-
ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ) 

ɉɨɤɚɡɚɬɶ «ɥɨɠɤɭ» – ɫɢɦɜɨɥ. 
ɋɤɚɡɚɬɶ: «Ȼɭɞɟɦ ɤɭɲɚɬɶ». 
Ʉɭɲɚɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɨɛɪɚɳɚɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɱɢɫɬɨɬɭ ɫɬɨɥɚ. 
ɍɛɢɪɚɹ ɬɚɪɟɥɤɭ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɠɟɫɬɨɦ «Ȼɭ-
ɞɟɦ ɩɢɬɶ». 
ɉɨɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɜɵɬɟɪɟɬɶ ɪɨɬ ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ 

9:00–
9:15 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶ-
ɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ 
(ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩ-
ɧɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ) 

ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚ-
ɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ. 
ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɟɪɟɦɟ-
ɳɟɧɢɟ ɩɨ ɝɪɭɩɩɟ ɥɸ-
ɛɵɦ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɫɩɨɫɨ-
ɛɨɦ. 
ɍɱɢɬɶ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶɫɹ, 
ɫɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɩɨ ɥɟɫɬɧɢɰɟ 

ɉɨɡɜɨɥɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɩɵɬɚɬɶɫɹ ɜɫɬɚɬɶ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨ ɫɬɭɥɚ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ 
ɫɬɨɥ. ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɟɪɟɞ ɫɨ-
ɛɨɣ ɡɚ ɛɟɞɪɚ ɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɟɦɭ ɩɟɪɟɧɨ-
ɫɢɬɶ ɜɟɫ ɬɟɥɚ ɫ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɢ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ. 
ɉɪɢ ɯɨɞɶɛɟ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɫɥɚɛɥɹɬɶ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɨɬ ɨɞ-
ɧɨɝɨ ɤɪɟɫɥɚ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢ-
ɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
ɇɚ ɫɬɭɩɟɧɶɤɚɯ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɥɨɤɬɢ, 
ɬɚɤ ɠɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɜɟɫ ɬɟɥɚ, 
ɱɬɨɛɵ ɫɞɟɥɚɬɶ ɲɚɝ ɧɚ ɫɬɭɩɟɧɶɤɭ. 
ɋɩɭɫɤɚɹɫɶ ɫ ɥɟɫɬɧɢɰɵ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
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ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɛɨɤɨɦ, ɞɟɪɠɢɬɫɹ 
ɡɚ ɩɟɪɢɥɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ 

9:15 –
9:45 

Ƚɪɭɩɩɨɜɨɟ ɡɚ-
ɧɹɬɢɟ «Ʉɪɭɝ» 
(«Ɇɭɡɵɤɚɧɬɵ») 

ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ. 
ɍɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɨ-
ɫɬɵɟ ɠɟɫɬɵ ɩɨ ɩɨɞɪɚ-
ɠɚɧɢɸ. 
ɇɚɱɢɧɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ, 
ɞɨɠɞɚɜɲɢɫɶ ɫɜɨɟɣ ɨɱɟ-
ɪɟɞɢ (ɡɜɨɧɢɬɶ ɜ ɤɨɥɨ-
ɤɨɥɶɱɢɤ ɢ ɨɬɞɚɜɚɬɶ ɟɝɨ 
ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɜ ɪɭɤɭ) 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɢɞɢɬ ɧɚ ɫɬɭɥɟ ɦɟɠɞɭ ɜɡɪɨɫ-
ɥɵɦ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɨɛɭɠɞɚɹ ɩɨ-
ɜɬɨɪɢɬɶ ɠɟɫɬ ɡɚ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. Ⱦɚɬɶ ɩɨ-
ɡɜɨɧɢɬɶ ɜ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ ɢ ɜɟɪɧɭɬɶ 
ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ 

9:45 –
10:00 

ɉɨɞɝɪɭɩɩɨɜɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ (ɨɛɭɱɟ-
ɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɦ 
ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ, ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɟ ɤɪɭɩɧɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ) 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨ-
ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɪɟ-
ɛɟɧɤɨɦ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ 
ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɟɦɭ.  
ɍɱɢɬɶ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɱɟ-
ɪɟɞɧɨɫɬɶ. Ɍɪɟɧɢɪɨ-
ɜɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɢ 
ɰɜɟɬɨɜ. ɍɱɢɬɶ ɭɞɟɪɠɢ-
ɜɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ. 

ɇɚ «ɩɨɥɹɧɤɟ», ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɛɨɥɶɲɭɸ 
ɦɚɲɢɧɭ ɢɥɢ ɦɹɱ, ɤɚɬɚɬɶ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɪɟ-
ɛɟɧɤɭ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶ ɩɟɪɜɨɦɭ. ȼ ɩɨɥɨ-
ɠɟɧɢɢ ɫɬɨɹ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ ɩɟɪɟɞ ɧɢɡɤɢɦ 
ɫɬɨɥɢɤɨɦ (ɪɹɞɨɦ ɞɪɭɝɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ) 
ɤɥɚɫɬɶ ɤɭɛɢɤɢ, ɲɚɪɢɤɢ ɜ ɤɨɪɨɛɤɭ ɩɨ 
ɨɱɟɪɟɞɢ. 
 (Ⱦɨɦɢɤ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɣ ɫ ɮɢɝɭɪɤɚɦɢ.) 
ɇɚɯɨɞɢɬɶ ɧɭɠɧɵɣ ɰɜɟɬ («Ⱦɚɣ ɦɧɟ 
ɞɪɭɝɨɣ ɬɚɤɨɣ ɠɟ»), («Ⱦɚɣ ɦɧɟ ɫɢɧɢɣ 
ɲɚɪɢɤ»). 
Ʉɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɨɢɬ ɧɚ ɤɨɥɟɧɹɯ, ɨɫɬɨ-
ɪɨɠɧɨ ɩɨɞɬɚɥɤɢɜɚɬɶ ɟɝɨ ɬɨ ɫ ɨɞɧɨɣ, ɬɨ 
ɫ ɞɪɭɝɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɟɦɭ ɩɪɢ-
ɯɨɞɢɥɨɫɶ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟ-
ɫɢɟ. 
Ɋɢɬɦɢɱɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɜɧɨ-
ɜɟɫɢɹ: «ɒɚɥɬɚɣ-Ȼɨɥɬɚɣ…», 
ɧɚ ɫɦɟɧɭ ɪɢɬɦɚ: «ȼɨɬ ɢɞɟɬ ɛɨɥɶɲɭ-
ɳɢɣ ɫɥɨɧ…», ɧɚ ɫɦɟɧɭ ɞɜɢɠɟɧɢɣ: 
«Ʌɭɧɶ ɩɥɵɜɟɬ…» 

10:00–
10:30 

ȼɬɨɪɨɣ ɡɚɜɬɪɚɤ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɚ 

ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɦ ɠɟɫɬ «ɉɢɬɶ». Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɢ-
ɞɢɬ ɧɚ ɫɬɭɥɟ, ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨ-
ɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɢɬɶ, ɧɟ ɩɪɨɥɢɜɚɹ 

10:30–
12:15 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ, ɪɚɡ-
ɜɢɬɢɟ ɦɟɥɤɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɫɟɧ-
ɫɨɪɧɚɹ ɫɬɢɦɭ-
ɥɹɰɢɹ: 
ɉɨɧɟɞɟɥɶɧɢɤ – 
ɥɟɩɤɚ; 
ɜɬɨɪɧɢɤ – ɪɢɫɨ-
ɜɚɧɢɟ; 
ɫɪɟɞɚ – ɚɩɩɥɢ-
ɤɚɰɢɹ; 
ɱɟɬɜɟɪɝ – ɢɝɪɚ 
ɫɵɩɭɱɢɦ ɦɚɬɟ-
ɪɢɚɥɨɦ; 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨ-
ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦ ɪɟ-
ɛɟɧɤɨɦ. ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ 
ɪɭɤɚɦ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɫɹɡɚɧɢɟ 
(ɫɬɢɦɭɥɹɰɢɹ ɬɚɤɬɢɥɶ-
ɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 
ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɡɚ 
ɫɬɨɥɨɦ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɢɧɰɟɬ-
ɧɵɣ ɡɚɯɜɚɬ ɢ ɡɪɢ-
ɬɟɥɶɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ. 

ɋɢɞɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ (ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɞɪɭɝɢɦ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ), ɛɪɨɫɚɬɶ ɤɚɦɭɲɤɢ ɜ ɛɭ-
ɬɵɥɤɭ. 
ɍɱɢɬɶ ɫɧɢɦɚɬɶ ɢ ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɢ-
ɳɟɩɤɢ (ɞɪɭɝɨɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɦɨɝɚɟɬ). 
ɇɚɧɢɡɵɜɚɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ, 
ɛɭɫɢɧɵ ɧɚ ɲɧɭɪɨɤ. 
ɂɝɪɚɟɦ ɫ ɜɤɥɚɞɵɲɚɦɢ (ɞɥɹ ɩɢɧɰɟɬ-
ɧɨɝɨ ɡɚɯɜɚɬɚ). 
ɂɝɪɚ ɫ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɫ ɪɟɛɪɢɫɬɨɣ ɩɨ-
ɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ (ɤɚɬɚɟɦ ɜ ɥɚɞɨɲɤɚɯ ɢɥɢ ɜ 
ɥɚɞɨɲɤɟ ɩɨ ɫɬɨɥɭ). 
ɂɝɪɚ «ɍ ɦɟɧɹ ɩɪɨɩɚɥɢ ɪɭɱɤɢ (ɫɩɪɹ-
ɬɚɬɶ ɡɚ ɫɩɢɧɭ). Ƚɞɟ ɠɟ ɪɭɱɟɧɶɤɢ ɦɨɢ? 



 

107 

 

ɩɹɬɧɢɰɚ – ɪɢ-
ɫɨɜɚɧɢɟ, ɪɭɱ-
ɧɨɣ ɬɪɭɞ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɟɫɬɢɛɭɥɹɪ-
ɧɵɟ ɨɳɭɳɟɧɢɹ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ 
«ȿɳɟ?», «Ⱦɚɣ», «Ɇɨɥɨ-
ɞɟɰ», «ɏɨɪɨɲɨ» 

Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ, ɩɹɬɶ – ɩɨɤɚɠɢ-
ɬɟɫɶ ɦɧɟ ɨɩɹɬɶ». 
Ɉɳɭɩɵɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɪɚɡɧɨɣ ɮɚɤ-
ɬɭɪɵ (ɲɟɪɲɚɜɵɟ – ɝɥɚɞɤɢɟ, ɯɨɥɨɞɧɵɟ 
– ɬɟɩɥɵɟ, ɦɹɝɤɢɟ – ɬɜɟɪɞɵɟ). 
ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɲɭɦɨɜɵɟ ɰɢɥɢɧɞɪɵ ɢɥɢ 
ɤɢɪɩɢɱɢɤɢ (ɞɜɟ ɩɚɪɵ). 
ɂɝɪɚ ɫ ɰɜɟɬɧɵɦ ɬɟɫɬɨɦ (ɬɪɨɝɚɬɶ, 
ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɬɶ, ɦɹɬɶ, ɲɥɟɩɚɬɶ, ɤɚɬɚɬɶ ɢ 
ɬ.ɞ.). 
Ɋɚɡɦɢɧɚɬɶ ɬɟɫɬɨ ɜ ɥɚɞɨɧɢ, ɩɨɥɨɠɢɬɶ 
ɧɚ ɩɨɞɧɨɫ, ɫɞɟɥɚɬɶ ɜ ɧɟɦ ɹɦɤɢ ɭɤɚɡɚ-
ɬɟɥɶɧɵɦ ɩɚɥɶɰɟɦ, ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɜ ɹɦɤɭ 
ɮɚɫɨɥɶ. 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ. 
Ʉɪɚɫɢɦ ɩɚɥɶɰɵ ɤɪɚɫɤɨɣ, ɨɫɬɚɜɥɹɟɦ 
«ɫɥɟɞ». Ɉɫɬɚɜɥɹɟɦ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ «ɫɥɟɞ» 
(ɱɢɪɤɚɟɦ): ɛɟɥɚɹ ɛɭɦɚɝɚ, ɬɨɥɫɬɵɣ ɦɚɪ-
ɤɟɪ. 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ: 
Ɉɬɪɵɜɚɬɶ ɤɭɫɤɢ ɬɨɧɤɨɣ ɛɭɦɚɝɢ – 
«ɨɫɟɧɧɢɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ», «ɫɧɟɠɢɧɤɢ». 
ɂɝɪɚ ɫ ɫɵɩɭɱɢɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
(ɝɪɟɱɤɚ, ɮɚɫɨɥɶ, ɩɟɫɨɤ). 
Ɉɬɵɫɤɢɜɚɟɦ ɪɭɤɚɦɢ ɫɩɪɹɬɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɵ, ɜɵɛɢɪɚɟɦ. 
ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɪɟɛɟɧɤɭ ɫɩɪɹɬɚɬɶ ɪɭɤɢ, 
ɩɨɝɪɭɡɢɜ ɢɯ ɝɥɭɛɨɤɨ ɜ ɤɪɭɩɭ, ɫɠɚɬɶ ɜ 
ɤɭɥɚɤɢ, ɩɨɲɟɜɟɥɢɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ (ɫɨɜɦɟ-
ɳɟɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ «ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ» – ɩɨ-
ɦɨɝɚɟɦ ɪɟɛɟɧɤɭ, ɫɥɟɝɤɚ ɧɚɞɚɜɥɢɜɚɹ 
ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚ ɟɝɨ ɪɭɤɢ). 
Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ. 
Ɋɢɫɨɜɚɬɶ ɩɚɥɶɰɚɦɢ ɩɨ ɛɭɦɚɝɟ, ɩɨɫɬɟ-
ɩɟɧɧɨ ɩɟɪɟɯɨɞɹ ɤ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ ɭɤɚɡɚ-
ɬɟɥɶɧɵɦ ɩɚɥɶɰɟɦ. 
Ɋɭɱɧɨɣ ɬɪɭɞ. 
ȿɥɤɚ ɫ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ (ɤɪɚɫɢɦ ɥɚɞɨɲɤɭ 
ɤɪɚɫɤɨɣ, ɨɫɬɚɜɥɹɟɦ ɫɥɟɞ; ɪɚɡɪɵɜɚɟɦ 
ɛɭɦɚɝɭ, ɤɥɟɢɦ ɧɚ ɤɪɭɝɢ, ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɟɦ 
ɤ ɟɥɤɟ). 
Ȼɚɪɚɲɤɢ (ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɟɦ ɜɚɬɭ ɤ ɨɛɪɚɡɰɭ 
ɛɚɪɚɲɤɚ). 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ ɫ ɦɚɧɤɨɣ (ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ 
ɪɢɫɭɧɨɤ ɦɚɠɟɦ ɤɥɟɟɦ ɢ ɩɨɫɵɩɚɟɦ 
ɦɚɧɤɨɣ). 

  : ɦɵɥɶ-
ɧɵɟ ɩɭɡɵɪɢ, ɮɨɧɚɪɢɤ. 

  : «ɝɨɜɨɪɹɳɢɟ 
ɤɧɢɝɢ» (ɢɡɞɚɸɬ ɡɜɭɤ ɩɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ 
ɤɥɚɜɢɲɭ). 
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  : ɞɚɬɶ ɩɨɩɪɨ-
ɛɨɜɚɬɶ ɤɢɫɥɵɣ ɥɢɦɨɧ (ɞɚɬɶ ɩɚɥɶɱɢɤɨɦ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɥɢ-
ɦɨɧɚ). 

  : ɪɚɫ-
ɤɚɱɢɜɚɧɢɟ ɜ ɨɞɟɹɥɟ 

12:15 –
12:30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɨɛɟɞɭ 

  

12:30 –
13:00 

Ɉɛɟɞ Ɂɚɞɚɱɢ ɬɟ ɠɟ 

 

13:00 –
14:00 

ɑɢɫɬɤɚ ɡɭɛɨɜ. 
ɍɦɵɜɚɧɢɟ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ 
ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɱɢɫɬɤɢ ɡɭ-
ɛɨɜ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɨɜ 

ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɠɟɫɬɨɦ «Ȼɭɞɟɦ ɱɢɫɬɢɬɶ 
ɡɭɛɵ», ɩɨɛɭɠɞɚɹ ɩɨɱɢɫɬɢɬɶ ɡɭɛɵ. ɉɨ-
ɱɢɫɬɢɬɶ «ɪɭɤɚ ɜ ɪɭɤɟ», ɩɨɬɨɦ ɞɚɬɶ ɜɨɡ-
ɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɱɢɫɬɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. 
ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɦ ɠɟɫɬɨɦ «ɍɦɵɜɚɬɶɫɹ». 
1. ɉɨɩɪɨɫɢɬɶ ɨɬɤɪɵɬɶ ɤɪɚɧ. 
2. ɉɨɞɫɬɚɜɢɬɶ ɪɭɤɢ ɩɨɞ ɫɬɪɭɸ ɜɨɞɵ. 
3. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɨ. 
4. ȼɵɬɢɪɚɬɶ ɥɢɰɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫ-
ɥɨɝɨ. 
5. ɉɨɩɪɨɫɢɬɶ ɡɚɤɪɵɬɶ ɤɪɚɧ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɟɦ ɫɬɹɝɢɜɚɬɶ ɲɬɚɧɵ, ɫɧɢɦɚɬɶ 
ɩɚɦɩɟɪɫ, ɩɨɦɨɝɚɟɦ ɫɟɫɬɶ ɧɚ ɭɧɢɬɚɡ. 

14:00–
16:00 

Ɍɢɯɢɣ ɱɚɫ 

  

16:30–
16:45 

ɉɨɥɞɧɢɤ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɚ 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɠɟɫɬ «Ȼɭɞɟɦ ɩɢɬɶ». Ɋɟ-
ɛɟɧɨɤ ɫɢɞɢɬ ɧɚ ɫɬɭɥɟ, ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɢɬɶ 

16:45–
17:45 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ, ɫɜɨ-
ɛɨɞɧɚɹ ɢɝɪɚ, 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵ-
ɤɨɜ ɤɪɭɩɧɨɣ 
ɦɨɬɨɪɢɤɢ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬ-
ɧɨɝɨ ɫɢɦɜɨɥɚ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜɡɚɢɦɨ-
ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ. 
ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ 
ɫ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɡɚ ɥɨɤɬɢ. 
ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɫɧɢɦɚɬɶ 
ɲɚɩɤɭ ɢ ɞɚɜɚɬɶ ɜ ɪɭɤɢ 
ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ 

ɉɟɪɟɞ ɩɪɨɝɭɥɤɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬ-
ɧɵɣ ɫɢɦɜɨɥ «ɒɚɩɤɚ»: «Ɇɵ ɫɟɣɱɚɫ 
ɩɨɣɞɟɦ ɝɭɥɹɬɶ». Ɉɞɟɜɚɟɬɫɹ, ɫɢɞɹ ɜ ɤɨ-
ɪɢɞɨɪɟ. 
ɉɪɨɝɭɥɤɚ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 
Ɉɛɪɚɳɚɟɦ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ 
ɦɢɪ: ɧɟɛɨ, ɩɬɢɰɚ, ɦɚɲɢɧɚ. 
ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɩɪɨɫɢɦ ɫɧɢɦɚɬɶ 
ɲɚɩɤɭ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɪɚɡ-
ɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɫɢɞɹ ɧɚ ɫɬɭɥɟ, ɪɚɫɫɬɟɝɢɜɚɬɶ 
ɦɨɥɧɢɸ, ɫɧɢɦɚɬɶ ɤɭɪɬɤɭ. Ɉɤɚɡɵɜɚɟɦ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɦɨɳɶ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ 
ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɞɫɤɚɡɤɢ. ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟ-
ɧɢɹ ɩɪɨɝɨɜɚɪɢɜɚɟɦ ɫɞɟɥɚɧɧɨɟ ɞɟɣ-
ɫɬɜɢɟ 

17:45 –
18:00 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ 
ɭɠɢɧɭ 

  

18:00 –
18.30 

ɍɠɢɧ Ɂɚɞɚɱɢ ɬɟ ɠɟ 
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18:30–
19:15 

ɍɦɵɜɚɧɢɟ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɟɫɬɚ (ɞɨ-
ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɪɟɱɢ). 
Ɉɛɭɱɚɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɨ ɭɦɵɜɚɬɶ ɫɜɨɟ 
ɥɢɰɨ ɜɨɞɨɣ, ɜɵɬɢɪɚɬɶ 
ɪɭɤɢ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ 

ɉɨɤɚɡɵɜɚɟɦ ɠɟɫɬɨɦ «ɍɦɵɜɚɬɶɫɹ». 
1. ɉɨɩɪɨɫɢɬɶ ɨɬɤɪɵɬɶ ɤɪɚɧ. 
2. ɉɨɞɫɬɚɜɢɬɶ ɪɭɤɢ ɩɨɞ ɫɬɪɭɸ ɜɨɞɵ. 
3. ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɭɦɵɜɚɬɶɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹ-
ɬɟɥɶɧɨ. 
4. ȼɵɬɢɪɚɬɶ ɥɢɰɨ ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ ɫ ɧɟɡɧɚ-
ɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. 
5. ɉɨɩɪɨɫɢɬɶ ɡɚɤɪɵɬɶ ɤɪɚɧ 

  

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɭɚɥɟɬɨɦ 

ɉɨɛɭɠɞɚɟɦ ɫɬɹɝɢɜɚɬɶ ɫ ɫɟɛɹ ɲɬɚɧɵ, 
ɫɧɢɦɚɬɶ ɩɚɦɩɟɪɫ, ɩɨɦɨɝɚɟɦ ɫɟɫɬɶ ɧɚ 
ɭɧɢɬɚɡ 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 7. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɩɨɪɹɞɨɤ ɢɯ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

Ɇɵ ɩɨɩɵɬɚɥɢɫɶ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɧɵɣ ɫɩɢɫɨɤ ɜɟɳɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ 

ɛɵɬɶ ɧɭɠɧɵ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɢ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɫ ɌɆɇɊ. Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɜ 

ɤɨɬɨɪɵɯ ɠɢɜɟɬ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɷɬɨɬ ɫɩɢɫɨɤ ɜɟɳɟɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢɯ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ.  

ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɛɵɥ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɬɟɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɦɭ ɧɭɠɧɵ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, 

ɱɬɨ ɨɧ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɟ ɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɡɧɚɸɬ, ɝɞɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɞɚɧɧɵɟ ɜɟɳɢ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɪɚɫɩɨɥɨ-

ɠɟɧɵ ɧɚ ɭɞɨɛɧɨɦ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɭɪɨɜɧɟ ɢ ɱɬɨ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɠɢɜɟɬ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɳɢɦɢ ɩɨɯɨɠɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɚ ɟɝɨ ɥɢɱɧɵɯ ɜɟɳɚɯ ɟɫɬɶ ɩɨɧɹɬɧɵɣ ɟɦɭ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɨɩɨ-

ɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɡɧɚɤ (ɧɚɩɢɫɚɧɨ ɢɦɹ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɨɛɤɥɟɟɧɵ ɫɤɨɬɱɟɦ ɟɝɨ ɥɸɛɢɦɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɞɥɹ ɧɟ-

ɡɪɹɱɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɷɬɨ ɬɚɤɬɢɥɶɧɚɹ ɦɟɬɤɚ). ɋɚɦɨ ɫɨɛɨɣ ɪɚɡɭɦɟɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜ ɢɫɩɪɚɜɧɨɦ ɢ ɝɨɬɨɜɨɦ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɜ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɜ ɧɢɯ 

ɛɭɞɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ. ɂɧɨɝɞɚ ɛɵɜɚɟɬ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɨɪɨɝɨɫɬɨɹɳɢɣ ɩɪɢɛɨɪ 

(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɨɪ ɢɥɢ ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɚɩɩɚɪɚɬ), ɧɨ ɭ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɯ ɟɝɨ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɟɬ ɜɪɟ-

ɦɟɧɢ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶɫɹ ɫ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɨɧ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɢ ɢɡ-ɡɚ ɷɬɨɝɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɢɦ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɬɚɤɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ. 

 

 

Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɉɪɢɦɟɪɵ ɉɪɢɦɟɪɵ ɦɟɫɬ ɯɪɚ-
ɧɟɧɢɹ ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɹ 

Ʌɢɱɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ – 
«ɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɬɨɪɵ» 

Ʉɚɪɦɚɧɧɵɟ ɞɟɧɶɝɢ, 
ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɮɨɬɨɝɪɚ-
ɮɢɢ, ɞɧɟɜɧɢɤɢ ɢ ɬ.ɩ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ 
ɬɭɦɛɨɱɤɚ, ɜɵɞɜɢɠ-
ɧɨɣ ɹɳɢɤ, ɝɞɟ ɨɧɢ 
ɦɨɝɭɬ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɷɬɢɯ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɨɜ ɢ ɦɟɫɬɨ ɢɯ ɯɪɚ-
ɧɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɢɧ-
ɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɨɫɨ-
ɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɪɟɛɟɧɤɚ 

Ʌɢɱɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ  Ȼɟɥɶɟ, ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɚɹ 
ɨɞɟɠɞɚ – ɞɨɦɚɲɧɹɹ 
ɨɞɟɠɞɚ, ɨɞɟɠɞɚ ɞɥɹ 
ɫɧɚ; ɭɥɢɱɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ 
ɢ ɨɛɭɜɶ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ; 
ɨɞɟɠɞɚ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚ-
ɰɢɣ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɚɹ 
ɨɞɟɠɞɚ, ɲɤɨɥɶɧɚɹ 
ɮɨɪɦɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ 
ɤɨɫɬɸɦ, ɩɥɚɜɤɢ / ɤɭ-
ɩɚɥɶɧɢɤ ɢ ɬ.ɩ. 

ɂɦɟɧɧɨɣ ɲɤɚɮɱɢɤ 
ɢɥɢ ɩɨɞɩɢɫɚɧɧɚɹ 
ɩɨɥɤɚ ɜ ɨɛɳɟɦ 
ɲɤɚɮɭ ɞɥɹ ɛɟɥɶɹ ɢ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 
ɨɞɟɠɞɵ; ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ ɜ 
ɜɚɧɧɨɣ; ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ 
ɨɛɭɜɢ, ɩɨɞɩɢɫɚɧɧɵɣ 
ɤɪɸɱɨɤ ɞɥɹ ɤɭɪɬɤɢ ɜ 
ɩɪɢɯɨɠɟɣ, ɤɨɦɧɚɬɟ ɢ 
ɞɪ. 

ȼɚɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɱɢ-
ɫɬɨɬɨɣ ɢ ɫɨɯɪɚɧɧɨ-
ɫɬɶɸ ɷɬɢɯ ɜɟɳɟɣ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɤɨɬɨ-
ɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɪɟɛɟɧɤɨɦ. ȼɚɠɧɨ 
ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɸ 
ɨɞɟɠɞɭ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ 
ɭɛɢɪɚɬɶ ɟɟ ɬɭɞɚ ɩɨɫɥɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
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ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɩɨɡɢɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ  

Ⱦɨɦɚɲɧɟɟ ɤɪɟɫɥɨ-
ɤɨɥɹɫɤɚ, ɩɪɨɝɭɥɨɱɧɚɹ 
ɤɨɥɹɫɤɚ, ɫɬɨɥ / ɫɬɭɥ 
ɞɥɹ ɟɞɵ ɢɥɢ ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɯɨɞɭɧɤɢ, ɜɟɪɬɢɤɚɥɢ-
ɡɚɬɨɪ 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɛɨɪɚ 
ɦɟɫɬɚ ɯɪɚɧɟɧɢɹ – ɞɨ-
ɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɥɸ-
ɞɟɣ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸ-
ɳɢɯ ɭɯɨɞ, ɢ ɜɨɡɦɨɠ-
ɧɨɫɬɶ ɨɛɨɣɬɢ ɷɬɢ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɜ 
ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɥɹ ɱɟɥɨ-
ɜɟɤɚ ɧɚ ɤɨɥɹɫɤɟ 

Ɇɟɫɬɨ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɚ-
ɜɢɫɢɬ ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨ-
ɫɬɟɣ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɧɨ 
ɨɧɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɞɨ-
ɫɬɚɬɨɱɧɨ ɛɥɢɡɤɨ ɤ 
ɬɨɦɭ ɩɨɦɟɳɟɧɢɸ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ ɢ ɦɨ-
ɛɢɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɍɪɨɫɬɶ, GPS-
ɧɚɜɢɝɚɬɨɪ, ɞɠɨɣɫɬɢɤ 
ɞɥɹ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɷɥɟɤ-
ɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɤɪɟɫɥɨɦ-
ɤɨɥɹɫɤɨɣ 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɩɪɢɯɨ-
ɠɟɣ. Ⱦɥɹ ɫɥɚɛɨɜɢɞɹ-
ɳɟɝɨ ɢɥɢ ɧɟɡɪɹɱɟɝɨ 
ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɚɠɞɨɦ 
ɡɧɚɱɢɦɨɦ ɩɨɦɟɳɟ-
ɧɢɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɦɟɫɬɨ 
ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɬɪɨɫɬɢ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɪɸɱɨɤ ɭ 
ɜɯɨɞɚ) 

ȼɚɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɯɪɚ-
ɧɟɧɢɹ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, ɟɫɥɢ 
ɨɧɢ ɢɦɟɸɬɫɹ 

ɉɪɟɞɦɟɬɵ-ɫɢɦɜɨɥɵ, 
ɤɚɪɬɨɱɤɢ, ɤɨɦɦɭɧɢ-
ɤɚɰɢɨɧɧɚɹ ɤɧɢɝɚ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɨɪ, ɩɥɚɧ-
ɲɟɬ, ɦɨɛɢɥɶɧɵɣ ɬɟ-
ɥɟɮɨɧ ɢ ɞɪ. 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ 
ɩɨɞɩɢɫɚɧɧɚɹ ɬɭɦ-
ɛɨɱɤɚ, ɫɭɦɤɚ, ɩɨɪɬ-
ɮɟɥɶ, ɪɸɤɡɚɤ ɢ ɬ.ɩ. 

ȼɚɠɧɨ ɜɨɜɪɟɦɹ ɡɚɪɹ-
ɠɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ 
ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ, ɫɥɟɞɢɬɶ 
ɡɚ ɢɯ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶɸ 
ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 
ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ ɢ ɞɪɭ-
ɝɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ  

Ɉɱɤɢ, ɤɨɧɬɚɤɬɧɵɟ 
ɥɢɧɡɵ, ɫɥɭɯɨɜɵɟ ɚɩ-
ɩɚɪɚɬɵ, ɩɪɨɬɟɡɵ, ɨɪ-
ɬɨɩɟɞɢɱɟɫɤɚɹ ɨɛɭɜɶ, 
ɬɭɬɨɪɵ ɢ ɬ.ɩ. 

ȼ ɰɟɥɨɦ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 
ɛɨɥɶɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɜɪɟ-
ɦɟɧɢ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɷɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɚ ɪɟ-
ɛɟɧɤɟ, ɧɨ ɞɨɥɠɧɨ 
ɛɵɬɶ ɬɚɤɠɟ ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɨ ɦɟɫɬɨ ɢɯ ɯɪɚɧɟ-
ɧɢɹ ɧɨɱɶɸ ɢ ɤɨɝɞɚ ɨɧ 
ɢɯ ɧɟ ɧɨɫɢɬ ɩɨ ɤɚ-
ɤɢɦ-ɬɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ 

ȼɚɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶɸ ɯɪɚ-
ɧɟɧɢɹ, ɢɫɩɪɚɜɧɨ-
ɫɬɶɸ ɢ ɝɢɝɢɟɧɨɣ 
ɷɬɢɯ ɜɟɳɟɣ 

ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɥɢɱɧɨɣ 
ɝɢɝɢɟɧɵ, ɥɢɱɧɚɹ ɩɨ-
ɫɭɞɚ ɢ ɟɞɚ 

Ɂɭɛɧɚɹ ɳɟɬɤɚ, ɩɨɞ-
ɝɭɡɧɢɤɢ, ɢɧɞɢɜɢɞɭ-
ɚɥɶɧɨɟ ɫɢɞɟɧɶɟ ɞɥɹ 
ɭɧɢɬɚɡɚ, ɢɧɞɢɜɢɞɭ-
ɚɥɶɧɚɹ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧ-
ɧɚɹ ɥɨɠɤɚ, ɛɭɬɵɥɤɚ 
ɞɥɹ ɜɨɞɵ, ɬɚɪɟɥɤɚ ɢ 
ɬ.ɩ. 

ɉɪɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, 
ɷɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ 
ɜɚɧɧɨɣ ɤɨɦɧɚɬɟ, ɬɭɚ-
ɥɟɬɟ, ɤɭɯɧɟ, ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɟɧɧɨ 

ȼɚɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɦɟ-
ɧɨɣ ɷɬɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬɶ ɪɟ-
ɛɟɧɤɚ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɢɯ ɧɚ 
ɨɛɵɱɧɨɦ ɦɟɫɬɟ ɢ 
ɭɛɢɪɚɬɶ ɬɭɞɚ ɩɨɫɥɟ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ȼɟɳɢ ɞɥɹ ɜɟɞɭɳɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɢɝɪɵ, 

ɂɝɪɭɲɤɢ1, ɤɚɧɰɬɨ- Ɉɛɵɱɧɨ ɷɬɢ ɩɪɟɞ- Ʉɪɨɦɟ ɞɨɫɬɭɩɧɨɝɨ ɢ 

                                                 
1 Ɉɬɦɟɬɢɦ, ɱɬɨ ɩɨɞɛɨɪ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɢɝɪɭɲɟɤ – ɨɬɞɟɥɶɧɚɹ ɫɥɨɠɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɪɟɲɚɬɶɫɹ ɤɨɦɚɧɞɨɣ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ. Ʉ ɫɨɠɚɥɟɧɢɸ, ɭ ɧɚɫ ɧɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ, 
ɨɞɧɚɤɨ ɜɚɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɟɬɹɦ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɡɪɟɧɢɹ ɝɨɪɚɡɞɨ ɩɨɥɟɡɧɟɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɬɶ ɪɟ-
ɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɱɟɦ ɢɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɜɢɞɟ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɯ ɢɥɢ ɪɟɡɢɧɨɜɵɯ ɢɝɪɭɲɟɤ! Ɉɞɧɚɤɨ ɟɫɥɢ ɩɨ ɤɚɤɢɦ-



 

112 

 

ɭɱɟɛɵ, ɩɪɟɞɩɪɨɮɟɫ-
ɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶ-
ɧɨɫɬɢ ɢ ɞɨɫɭɝɚ) 

ɜɚɪɵ, ɤɧɢɝɢ, ɬɟɬ-
ɪɚɞɢ; ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ. 
ɂɧɨɝɞɚ ɷɬɨ ɚɞɚɩɬɢ-
ɪɨɜɚɧɧɵɟ ɤ ɨɫɨɛɟɧ-
ɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ – ɭɬɹɠɟ-
ɥɟɧɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɫ Ⱦɐɉ, ɜɵɞɟ-
ɥɟɧɧɵɟ ɤɨɧɬɪɚɫɬ-
ɧɵɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ ɩɪɟɞ-
ɦɟɬɵ ɞɥɹ ɫɥɚɛɨɜɢɞɹ-
ɳɢɯ ɢ ɬ.ɩ. 

ɦɟɬɵ ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɜ ɫɩɟ-
ɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ – ɢɝɪɨ-
ɜɨɣ, ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɞɥɹ ɡɚ-
ɧɹɬɢɣ, ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ, 
ɧɨ ɜ ɧɟɛɨɥɶɲɨɦ ɤɨ-
ɥɢɱɟɫɬɜɟ ɨɧɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɨ-
ɫɬɭɩɧɵ ɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɝɞɟ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɪɟɛɟɧɨɤ 

ɭɞɨɛɧɨɝɨ ɦɟɫɬɚ ɯɪɚ-
ɧɟɧɢɹ ɷɬɢɯ ɩɪɟɞɦɟ-
ɬɨɜ, ɜɚɠɧɨ ɩɪɨɞɭ-
ɦɚɬɶ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ 
ɫɚɦɨɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟ-
ɫɬɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɭɞɟɬ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɥɢ ɢɝɪɚ 

ȼɟɳɢ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ 
ɞɥɹ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɝɨ 
ɫɩɨɪɬɚ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɦɹɱɢ, 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɜɟ-
ɥɨɫɢɩɟɞ, ɥɵɠɢ, ɩɪɢ-
ɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɩɟ-
ɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɛɚɫ-
ɫɟɣɧɟ ɢ ɬ.ɩ. 

Ɇɟɫɬɨ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɡɚɜɢ-
ɫɢɬ ɨɬ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ 
ɪɚɡɦɟɪɚ ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ. 
Ɇɨɝɭɬ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɲɤɚɮɚɯ (ɫɚɪɚɹɯ) ɧɚ 
ɭɥɢɰɟ. ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɨɛɳɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ȼɚɠɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɢɫ-
ɩɪɚɜɧɨɫɬɶɸ ɷɬɢɯ 
ɫɪɟɞɫɬɜ ɢ ɫɜɨɟɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨ ɢɯ ɡɚɦɟɧɹɬɶ 
ɢɥɢ ɱɢɧɢɬɶ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 
ɱɬɨɛɵ ɯɪɚɧɢɬɶ ɢ ɧɨ-
ɫɢɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ ɧɭɠɧɵɟ 
ɜɟɳɢ 

ɒɤɚɬɭɥɤɚ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟ-
ɧɢɹ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ, ɩɟ-
ɧɚɥ ɞɥɹ ɤɚɧɰɬɨɜɚɪɨɜ, 
ɫɲɢɬɚɹ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɚɹ 
ɫɭɦɤɚ ɢɥɢ ɩɚɩɤɚ ɞɥɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ 
ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ, ɤɨɦɦɭ-
ɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɧɢɝɢ, 
ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɪɸɤɡɚɤ 
ɢɥɢ ɫɭɦɤɚ ɞɥɹ ɜɵ-
ɯɨɞɚ ɧɚ ɭɥɢɰɭ 

ɏɪɚɧɢɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɭɸɳɢɯ ɦɟɫɬɚɯ: 
ɫɭɦɤɭ ɢɥɢ ɪɸɤɡɚɤ ɫ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɞɥɹ ɤɨɦ-
ɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢ-
ɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɫɩɢɫɚ-
ɧɢɹ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧ-
ɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɤ 
ɪɟɛɟɧɤɭ – ɧɚ ɤɪɟɫɥɟ-
ɤɨɥɹɫɤɟ, ɭ ɤɪɨɜɚɬɢ ɢ 
ɬ.ɩ.; ɲɤɚɬɭɥɤɭ ɞɥɹ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ – ɜ ɬɭɦ-
ɛɨɱɤɟ ɢɥɢ ɜ ɲɤɚɮɭ 
ɞɥɹ ɥɢɱɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, 
ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɪɸɤɡɚɤ – ɜ 
ɩɪɢɯɨɠɟɣ ɢ ɬ.ɩ. 

ɋ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɞɟɬɶɦɢ ɦɨɠɧɨ ɜɦɟ-
ɫɬɟ ɞɟɥɚɬɶ ɢɥɢ «ɞɨ-
ɞɟɥɵɜɚɬɶ» (ɪɚɫɤɪɚ-
ɲɢɜɚɬɶ, ɩɨɞɩɢɫɵ-
ɜɚɬɶ) ɷɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, 
ɢ ɬɨɝɞɚ ɨɧɢ ɩɪɢɨɛɪɟ-
ɬɚɸɬ ɛɨɥɶɲɟɟ ɢɧɞɢ-
ɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

 

                                                 
ɬɨ ɩɪɢɱɢɧɚɦ ɞɚɬɶ ɪɟɚɥɶɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ, ɬɨ ɜɚɠɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ «ɢɝ-
ɪɭɲɤɨɣ». ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɦɵ ɞɚɟɦ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɟɡɢɧɨɜɭɸ ɭɬɨɱɤɭ, ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɨ ɬɚɤ: «ȼɨɬ 
ɢɝɪɭɲɟɱɧɚɹ ɭɬɨɱɤɚ», ɱɬɨɛɵ ɭ ɧɟɝɨ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɥɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɭɬɤɢ ɬɚɤɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ ɢ ɫɞɟɥɚɧɵ 
ɢɡ ɪɟɡɢɧɵ. 
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